


စစီဉသ်ရဲူ	အမှာ	စကား

	

ကနေ်တာ့်အသက်	၆ဝ	ြပည့်တဲ့	၂ဝဝ၆	ခုစှ၊်	ေမလကစတင်ပးီ	အမှ

တတ်ရ	အြဖစ	်အမတှတ်ရေရ	၆ဝ	(ဝတတို	အပဒု	်၆ဝ	စစုည်းမ​)	ကုိ	စ

တငထ်တုေ်ဝခဲ့ရာ	ဒီစှမ်ာှ	အမတှတ်ရေရ	၆၄	(ဝတတို	၆၄	ပဒု	်စစုည်း

မ​)	 ကုိ	စစီဉခ်ဲ့ပးီ	 ြဖစပ်ါတယ်။	၆ဝ	ကုိ	စစီဉ	်စဉက်ာလကတည်းက	စာ

ေရးဆရာ	 တစေ်ယာက်ကုိ	 တစပ်ဒု်ှနး်နဲ	 သာ	 ေရွးချယ်

ေဖာ်ြပခဲ့တာေကာင့်	ဒီစှမ်ာှ	စာေရးဆရာ	၆၄	ေယာက်တို	ရဲ	ဝတတို	၆

၄	 ပဒုကုိ်	 စစုည်းရပါတယ်။	 ေရအြမေတထတုေ်ဝခဲ့တဲ့	 စှေ်ပါငး်	 ၂ဝ	

ကာလအတငွး်မာှ	စာေရးဆရာ	တစေ်ယာက်တစေ်ယာက်ကုိ	အပဒု	်၃ဝ	

မက	ေရးခဲ့ကပါတယ်။	အဲ	ဒအီထကဲမ	ှတစပ်ဒုကုိ်ပ	ဲေရွးချယ်ေဖာ်ြပတာ

ေကာင့်	ဒီစှေ်ရွးချယ်မ​က	၂ဝဝဝ	ြပည့်စှအ်ထိ	ေရာက်ရိှလာခဲ့ပါတယ်

။

စာမမူျားကုိ	 ြပနေ်ရွးရငး်	 ြပနဖ်တမ်တိဲ့	အခါ	တစခ်ျနိတ်စခ်ါက	 ေရ

အြမေတမာှ	ကေလာင	် ေသးွခဲ့ကေပမဲ့	အခေုတာ့	 စာေပနယ်မာှ	မလ​ပ်

ရှားကေတာ့တဲ့	ကေလာငမ်ျား	စာွကုိ	ေတွရပါတယ်။	စာေရးေကာငး်သူ

ေတွ	 ြဖစခ်ဲ့ကတဲ့	အတက်ွ	ကနေ်တာ့်ဘက်က	ေှြမာမတိာ	အမနှပ်ါပ။ဲ	

အမတှတ်ရေရ	 ၆၃	ထက်ွပးီချနိမ်ာှ	တချိကေလာငေ်ဟာငး်များ	 စာမြူပ

နပ်ိုလာကတာကုိ	 ေတွရေတာ့	ကနေ်တာ်	 ပတီြိဖစရ်ပါတယ်။	သတူို	 စိ

တထ်မဲာှ	လည်း	တစခ်ျနိတ်နုး်က	သတူို	ေရးခဲ့တဲ့	စာေတဟွာ	ဒေီနထက်



ထ	ိမတှေ်ကျာက်တင	် ခံိုငေ်နဆြဲဖစတ်ာကုိ	 ေတွသာွးတဲ့	အခါ	 စာေရး

လိုစတိ်	 တဖာွးဖာွး	 ေပေပါက်	 လာပးီ	 ေရးခဲ့ကဟန	် တပူါတယ်။

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်စာမျက်ာှများ	ေပမာှ	စှေ်ပါငး်များ	စာွ	ေပျာက်ကွယ်တိ

မြ်မပေ်နတဲ့	သတူို	ကေလာငန်ာမည်များ	ြပနလ်ည်ြမင	်ေတွရတာဟာ	ဝ

မး်သာစရာ	တစခ်ု	ြဖစပ်ါတယ်။

ဒေီန	 စာေပေလာကဟာ	 ရသကုိ	အရသာခေံနရမယ့်	အချနိမ်ဟုတ်

ေတာ့ဘဲ	 အုိငတ်ေီခတ	် ြဖစတ်ာနဲ	 အညီ	 သတငး်များကုိသာ	 ဦးစားေပး

ေနကတဲ့	အချနိြ်ဖစတ်ယ်လို	ဆိုကပါတယ်။	 ဒါေကာင့်	လည်း	 ရသစာ

ေပဟာ	ေပျာက်ကွယ်လမုတတ်	တမိေ်ကာလာခဲ့ြခငး်	ြဖစပ်ါတယ်။	ဒါေပ

မဲ့	ကနေ်တာ်ယံုကည်တဲ့	အချက်တစခ်ကုေတာ့	အုိငတ်ပီညာေတ	ွဘယ်

ေလာက်ပဲ	ထနွး်ကားပါေစ၊	ရသစာေပကေတာ့	လုံးဝကွယ်	ေပျာက်သာွး

မာှ	မဟုတပ်ါဘူး။	ရသကုိ	ဖက်တယ်ွထားမယ့်သေူတ	ွရိှေနဦးမာှ	ပ	ဲလို	

ယံုကည်ပါတယ်။	ဒါေကာင့်	လည်း	ရသစာေပထနွး်ကားေရးကုိ	တစဖ်

က်တစ	် လမး်က	 အေထာက်အကူြပိုငဖ်ို	 ဆိုတဲ့	 ရည်ရွယ်ချက်နဲ

ေရအြမေတစာေပဆကုို	တည်ေထာင်ပးီ	၂ဝဝ၆	ခုစှက်စလို	စှစ်ဉ	်ချးီ

ြမင့်ေပးခဲ့ြခငး်	ြဖစပ်ါတယ်။

ရသစာေပအတက်ွ	 ကနေ်တာ်တစေ်ယာက်တည်း	 ုနး်ကနလ်​ပရှ်ား

လို	ေတာ့	ရမာှ	မဟုတပ်ါ။	ဆရာ၊	ဆရာမတို	ကလည်း	ရသစာေပများကုိ

ြမတြ်မတ်ိုးိုးနဲ	 ဖနတ်းီေပးကမှ	 သာလင	် ရသစာေပဟာ	 တစေ်ခတ်

တစခ်ါကလို	အရိှနအ်ဝါ	 ကီးမားလာမာှ	 ပါ။	 ဝမး်ေရးအတက်ွ	တြခား		

အသက်ေမးွ	ဝမး်ေကျာငး်များ	နဲ	လ​ပရှ်ားကရငး်	ရသစာေပကုိ	ေဆာငရွ်

က်ကမယ်	ဆိုရင်	 မလွဲမေသွ	ကနေ်တာ်တို	 ေမာ်မနှး်တဲ့	 ရသစာေပေခ

တကုိ်	တစေ်ကျာ့တစဖ်န်	 ြပနလ်ည်	ေရာက်ရိှလာမယ်လို	 ယံုကည်ပါတ

ယ်။	ဒါေကာင့်	ကနေ်တာ်တို	 မျိးဆက်များ	အတက်ွ	သမိုငး်ေပးတာဝန်



လို	 ြဖစေ်နတဲ့	ရသစာေပ	ထနွး်ကားေရးကုိ	တတ်ိုငသ်မ	 ဝုိငး်ဝနး်ကိး

ပမး်ေပးကပါလို	အေလးအနက်	တိုက်တနွး်လိုက်ပါရေစ။

	

*****



ညပုိင်ရှင်

ခက်မာ

	

အǳနǮကǻဘကǻမǿǮ	ǳနǳရǮငǻɖခညǻနညǻǺ	လǮǞပǰဆǯǱသညǻ	Ƚǿငǻǹ

သကǻɖပငǻǺǳမǮǳပǲငǻǺ	ရǮǳထǮငǻခǼမǯǳနǞပǰɖဖစǻသညǻ

ဒǲǳပမǴǹ	ဒǲǳတǾကလညǻǺ	ရငǻမဆǯǱငǻလǯǱƄ	ရသညǻǹ

အရǮǳတǾမǿ	မဟǱတǻတǮǳလ

မနကǻဘကǻǳလǺȽǯǱငǻဖǯǱƄ	ဆǱǳတǮငǻǺရသညǻǹ	ǳဈǺǳတǮငǻǺကǯǱ

ညǳနǳစǮငǻǺတǾငǻ	ǳတǮǹ	ǳပǲǹပǲǳစ	ဆǱǳတǮငǻǺရǳသǮ

သȀမဘဝက	ဆǱကǯǱပငǻ	မနကǻȽǿငǻǹ	ည	ခǾǴǞပǰǺǳတǮငǻǺရသညǻǹ	အɖဖစǻ

***

	

လေူတမွျား	 လခှျည်လား။	 အေရာငစ်ုံ	 အေသးွစုံ	 အသစံုံ	 ဟနစ်ုံ	 တ

ဟားဟား	ရယ်ေနသေူတ၊ွ	စကားေဖာငေ်ဖာင်	ေြပာေနသေူတ။ွ	ဟုိတစစ်ု

သည်	တစစ်	ုကျတိက်ျတိ	်တိုငပ်ငေ်နသေူတ။ွ	သတူို	ဘာေတွ	ေြပာေနက

ပါလမိ့်။	 နားေထာင်ကည့်စမး်။	 သည်	 မိကေလး၏	 ထးူြခားသည့်	 ပွဲ

ေတာ်တစခ်အုေကာငး်	ေြပာေနတာ	 ြဖစသ်ည်	ပင။်	အေမာှငသ်ပိသ်ည်း



ေသာ	ညတစည်တငွ	် မိတငွး်သို	သခူိုးက	ဝငေ်မမည့်	အေကာငး်	ေက

ညာထား၏။	သည်	သခူိုးကုိ	 အိမရှ်ငေ်တကွလည်း	ဖမး်ဆးီပိုငခ်ငွ့်	 မရိှ။	

အကယ်၍	ဖမး်ဆးီခဲ့လငလ်ည်း	ဖမး်ဆးီ၍	မရေအာင	်သခူိုးက	လျငြ်မန	်

အစမွး်ထက်သည်	တဲ့	။	ညေရာက်သည့်	အခါမာှ	ေတာ့	အိမရှ်ငေ်တကွ	မ

အိပရဲ်ေပမဲ့	 သတူို	 အိမေ်တ	ွ မးီအေမာှငခ်ျကာ	 တတိဆ်တိ်ငမိသ်က်စာွ	

ေစာင့်ကည့်ေနကမာှ	 ေပါ။့	 သခူိုးကလည်း	 အိမကုိ်	 ဘယ်ေလာက်လုံ

ေအာငက်ာထားပါေစ၊	 လက်ညိးတစခ်ဝုငစ်ရာ	 အေပါက်ကေလး	 ရိှေန

လငပ်င	်ထိုအိမကုိ်	ရေအာငဖ်ငွ့်၍	ဝငခ်ိုးမည်။	အဲဒါသည်	ည	ြဖစ၏်။	သ

ည်	အသိုက်	အဝနး်မာှ	ေနလို	ကေတာ့	သည်	ဓေလထ့ုံးစကုိံ	မလွဲမေသ	ွ

ခစံားရမာှ	ပေဲပါ။့	ခက်သည်	က	အိမမ်ာှ	 ရိှတာ	စစုေုပါငး်မ	ှလူစှေ်ယာ

က်။	 ချည့်နဲ	 ပနိက်ပစ်ာွ	 အိပရ်ာငှ့်	အေဖာ်ြပေနရေသာ	အေမကေတာ့	

သည်	ပွဲေတာ်အေကာငး်	သတြိပိုငမ်ည်	မဟုတ။်	တဟွတဟွ်ပအ်ဆက်

မြပတဘဲ်	ခဏခဏဆိုးတတေ်သာ	အေမေ့ချာငး်ဆိုးသအံား	 ကုိေရသခူိုး

က	ေစာင့်ဆိုငး်မည်တဲ့	လား။	သည်	အိမထ်ကုိဲ	သည်	ေလာက်	ေမာှငသ်

ည့်	ညမျိးတငွ	်လတူစ်	ေယာက်ဝငလ်ာမည်ကုိ	သသိိကီးငှ့်	ဘာမ	ှမသိ

ေသာ၊	 မစမွး်ေဆာင်ိုငေ်တာ့ေသာ	 အေမကုိ့	 အေဖာ်ြပ၍	 ဘယ်လိုစမွး်

အားငှ့်	ရငဆ်ိုငရ်မည်လေဲလ။

ညက	ေချာက်ချားစဖယ်ွ	မည်းေမာှငေ်နသည်	။	သည်	ေလာက်ေမာှင်

လို	လည်း	သည်	လိုညမျိးကုိ	ေရွးချယ်တာေပါေ့လ။	ပတဝ်နး်ကျငက်လ

ည်း	ကျေရာက်လာမည့်	အချနိက်ာလကုိ	တတိဆ်တိစ်ိုးရံွစာွ	ေစာင့်စားရ

ငး်	 ငမိသ်က်လျက်ရိှသည်	။	ပရုစ	်ေအာ်သ၊ံ	ပစုဉး်ရငကဲွ်ေအာ်သမံျားကုိ	

အားတတဖ်ယ်ွ	ညအေဖာ်အြဖစ	်သေဘာထား	လငေ်တာ့	ေနသာမည်ထ

ငသ်ည်	။	တအငး်အငး်	ညည်းညရငး်	အေမ	ကုိယ်လည့်ှသ	ံကားရ၏။	ှ

စက်ာလ	အလနွ်ကာြမင့်လစှာွကတည်းက	အသုံးြပခဲ့ေသာ	အေမခ့တုင်



သည်	 ကုိယ်အလည့်ှ	အေစာငး်ြဖင့်ပင်	တသမိ့်သမိ့်ယမး်၍	တကကိိ	 ြမ

ည်ေနပ	ီြဖစ၏်။	အေမများ	ေချာငး်ဆိုးမည်လားဟု	နားစိုက်ေထာငသ်ည်

။

အိမေ်ရှဝါးထရံ	တခံါးမကုိ	တိုးထသိံကားလိုက်၏။	အိပမ်ေပျာ်လနွး်

လ၍ှ	လေဲလျာငး်ေနရာမ	ှေခါငး်ဆတခ်နအဲေထာင်ငှ့်	ဖျတခ်န	ဲထအထို

ငမ်ကိ	 စကန်ပိုငး်	 ေလာက်သာ	 ြခားမည်ထငရ်သည်	 ။

အေမအလန်တကားမြဖစေ်အာင်	ေြခေဖာ့၍	အိမေ်ရှ	တခံါးဆလီမှး်မ၏ိ

။	ဘာမ	ှမြမငရ်သည့်	ေမာှငထ်မဲာှ	ပင	်တခံါးေပါက်ကုိ	မမ	ှတိမ်သနု	်စးူစို

က်ကည့်ေနမသိည်	 ။	အနည်းငယ်	ကျပဲါးေပါက်ပေဲနေသာ	တခံါးေအာ

က်ေြခ	 လက်တစလ်ိစာ	 ေနရာကေလးမ	ှ လက်တစေ်ချာငး်ြဖင့်

တခံါးေပါက်ကုိ	ဖငွ့်ေနေလာက်	ပထီငသ်ည်	။	ဘုရားသိကားမလို	သည်

လဟူာ	အေမ	အလနွအ်မငး်	ထတိလ်န်သာွးေအာင	်မရမး်ကားပါေစနဲ	။

တခံါးပတာသ	ံ"က"ီခနကုိဲ	ကားလိုက်ရသည်	။	လေရာငမ်ရိှ၊	ကယ်

စဉမ်ရိှ၊	မးီ	မရိှသည့်	ကျဉး်ေြမာငး်ေသာ	အိမက်ေလးထမဲ	ှပနိး်ပတိေ်သာ

အေမာှငထ်ေုအာက်တငွ	် ထိုလသူားကုိ	 မျက်လုံးအစုံ	 ြပးထက်ွေအာင်

ကည့်လငေ်တာငမ်	ှမြမင်ိုငမ်နှး်	သလိျက်ငှ့်	မျက်စကုိိ	အစမွး်ကုန	်ဖမိှ

တိ၍် 	နရံံငှ့်	ခာကုိယ်ကုိ	တစသ်ားတည်းနးီ	ပါးကျေအာင	်ဖကိပထ်ား

မသိည်	 ။	 ှတခ်မး်အစုံကလည်း	 တဆတဆ်တ်	 တနုေ်နမည်မာှ	မလွဲ။	

ကမာပျက်သည့်	ယ်ှ	ဆညံူေနတာေတကွ	ရငခ်နုသ်ေံတြွဖစမ်ည်။	 ေြခ	

ေထာက်ေတကွလည်း	 ေခယုိွငလ်​ပယ်မး်၍	 လည်ပငး်ကုပသ်ားမ	ှ စးီယုိ

ကျလာသည့်	 ေခးေစးေတ၏ွ	အထအိေတွက	 ေချာက်ချားဖယ်ွ	ယားယံ

လသှည်	 ။	 အိမထ်ေဲရာက်ေနသည့်	လသူား	ဘာေတလွပုေ်နလဆဲိုသည်	

ကုိ	မသိိုငေ်လာက်ေအာင	်လမး်မိုးေနေသာ	ထတိလ်န်မ​ကုိ	သတြိပထိ

နး်သမိး်၍	မျက်စဖိငွ့်လိုက်သည်	။	အိမထ်မဲာှ	ချိးခတသ်	ံမကားရေတာ့။	



အသက်ကုိ	 မနှေ်အာင	် ကိးစား	 ိ​က်သငွး်ပးီ	 အိမတ်ခံါးဝကုိ	 ကည့်လို

က်သည်	။

အိမေ်ရှတခံါးေပါက်ကီးက	ဟငး်လငး်	 ပငွ့်ေနတာပါလား။	 ေမာှငပ်ိ

တေ်နသည့်	 ကားထမဲှ	တခံါးေပါက်	ပငွ့်ေနတာြမင်ိုငေ်လာက်သည့်	အ

လငး်မငမ်ျိးေလး	ေတကွ	အိမအ်ြပငမ်	ှတိုးေဝှေနသည်	။	ေတာ်ပါေသးရဲ

အေမမိုးလို	 ။	တစိုးတေစ့	အသမံကားရေအာင	်တတိဆ်တိေ်နပီ	 ြဖစ်

သည့်	အိမတ်ငွး်အေြခအေနေကာင့်	သခူိုး	အိမထ်မဲာှ	ရိှမေနေတာ့တာက

ေသချာေလာက်ပ။ီ	ဘာေတွ	ယူသာွးပလီေဲတာ့	မသပိါ။	တကယ်ေတာ့	

ဆုံး​းံမ​အတက်ွ	ဝမး်ပနး်တနည်း	ပေူဆးွ	ေှြမာေနရေလာက်ေအာင်	အ

ဖိုးတနသ်ည့်	ပစည်းကလည်း	သည်	အိမထ်မဲာှ	ရိှမေနပါ။

အြဖစအ်ပျက်တစခ်ု	 ပးီဆုံးသာွးပပီေဲလ။	 ထတိလ်န်	 ဖိုေမာစရာပွဲ

ေတာ်	 တစခ်ကုို	 ေအာငြ်မငစ်ာွ	 ဆင်ဲပးီဆုံးသာွးိုငခ်ဲ့ပ	ီ မဟုတလ်ား။	

အရငဆ်ုံးလပုရ်မာှ	က	အိမေ်ရှတခံါးကုိပတိ၊်	အေမအိ့ပရ်ာကုိ	အနည်းင

ယ်ေစာငး်ငဲ့ကည့်ပးီ	အေမေ့ြခရငး်က	အိပရ်ာေလးထမဲာှ	ဝငအိ်ပလ်ိုက်ဖို

ပါပ။ဲ

တခံါးမက	အတနင်ယ်ကျပေ်န၍	 ပတိလ်ိုက်လင	် ပတာသံ	 တကျစ်

ကျစ	် ကုိ	 ကားရမည်။	အေမများ	 ိုးသာွးမည်လားဟု	အေမအိ့ပရ်ာကုိ	

ေစာငး်ငဲ့၍	 ကည့်	 လိုက်သည်	 ။	 အေမအိ့ပရ်ာေဘး	 ြပတငး်တခံါးက

ဟငး်လငး်ပငွ့်လို	 ပါလား။	မျက်လုံးအစုံက	အေမေ့ြခရငး်မ	ှသငြ်ဖးဖျာ	

ခငး်ထားသည့်	အိပရ်ာေလးဆေီရာက်သာွးြပနသ်ည်	။	အုိး	သည်	အိပရ်ာ

ေခါငး်ရငး်	 ြပတငး်ေပါက်	ကလည်း	ပငွ့်ေနတာပါပလဲား။	ဟင	်အိမေ်ရှ	

ဘုရားစငေ်အာက်က	 တစဖ်က်ပတိ်	 တခံါးချပက်ေလးကလည်း	 ပငွ့်လျ

က်။	 ဘုရားေရ	တစအိ်မလ်ုံးက	တခံါးေပါက်ေတ	ွဟငး်လငး်	 ပငွ့်လို	 ပါ



လား။	 ပနိး်ပတိေ်အာင	် ေမာှငေ်နေသာ	 ညသနး်ေခါငေ်ကျာ်တငွ	် တခံါး

ေပါက်များ	တစခ်မုကျန	်ပငွ့်ေနသည့်	အိမေ်လးထမဲာှ	ေရာဂါရှင်	အေမှ

င့်	 အတမူ	ှ လသူားစှေ်ယာက်။	 ရိှေနရငး်	 ဦးေခါငး်က	 အဆရာေထာင်

ပိုကီးလာသည်	 ထငရ်၏။	 ခနုက	 စိုးရံွမ​ထက်	 မှိငး်သာေအာင	် ပိုကဲ

လာေသာ	စိုးရံွြခငး်က	ခာတစခ်လုုံးကုိ	လမး်ြခလံာသည်	။	အေမခ့တု

ငဆ်	ီ အေြခမခိုငစ်ာွ	 ေြပးသာွးရငး်	 အေမကုိ့အလန်တကား	 ိုးေခလ​ပ်

ယမး်၏။

"အေမ...	အေမ"

ခာကုိယ်တငွး်မှ	ဝိညာဉလ်ပိြ်ပာသည်	အစမွး်ကုန်	ေတာငပ်ခံတ၍်	

ပျသံနး်ေြပးပထီင့်။	အေမခ့ာကုိယ်က	ေတာင့်တငး်ေအးစက်စာွ။

"အမယ်ေလး"

ထတိလ်န်ြခငး်၊	 တနုလ်​ပြ်ခငး်၊	 ေကာက်ရံွြခငး်၊	 တငး်ကျပြ်ခငး်တို	

ကုိ	 ေဖာက်ခွဲ	 ဟစေ်အာ်မ၏ိ။	 လကူ	 ပုံလျက်သားလကဲျေတာ့	 ချည့်နဲ	

ေသာ	အေမခ့တုငက်	ပနး်လျစာွ	ညည်းတာွးသည်	။

"ကီ"

သည်	အသကုိံ	တကယ်ပ	ဲ ကားလိုက်ရတာြဖစသ်ည်	 ။	 ေြခေထာက်

အစုံက	ခတုင်	ေြခရငး်တိုငကုိ်	ထလိျက်သား။	ခတုငေ်ပမ	ှြခငေ်ထာငက်

လ​ပယ်မး်လျက်။	မျက်စကုိိ	သတထိား	အားြပ၍	ကည့်သည်	။

အလို	အေမခ့တုငေ်ဘး	ြပတငး်က	ပငွ့်ေနတာမ	ှမဟုတဘဲ်။	ဟင	်သ

ည်	အိပရ်ာေခါငး်ရငး်	ြပတငး်ကလည်း	ပတိလ်ျက်သား။	အိမေ်ရှတခံါးမ

ကုိ	 ြမငသ်ာေအာင	်ကုိယ်ေရပးီအကည့်	အိမေ်ရှတခံါးမက	တတုတ်တု်

မလ​ပ	်ပတိလ်ျက်သားပင။်



"အငး်...	ဟငး်ဟငး်"

အေမည့ည်းတာွးသံငှ့်	 ကုိယ်အေစာငး်ေကာင့်	 ခတုငလ်​ပသ်	ံ ကား

ရြပနသ်ည်	 ။	 ဒါဆို	အေမကလည်း	ခနုတနုး်ကလို	 ေတာင့်တငး်	 ေအးစ

က်ေနတာ	မဟုတဘူ်း	ေပါ။့	ဒါဆို	ခနု	အြဖစအ်ပျက်ေတဟွာ	အိပမ်က်။	

အိပမ်က်ေတ။ွ	 ဟုတပ်ါရဲ	 အိပမ်က်ေတပွါလား။	 ကည့်ပါဦး	 တစကုိ်ယ်

လုံးကလည်း	ခနု	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	သတထိားမတိဲ့	အတိုငး်	ေခးေတွ	နစ်

ခေဲစးထနး်လျက်။	 ခနုကလို	 ရငခ်နု်	 ထတိလ်န်မ​မျိးေတွငှ့်	 ။	 ေဆာက်

တည်ရာမဲ့စာွ	တနုလ်​ပလ်နွး်လသှည်	။	ကုိယ်ခာအေရကုိပင	်တစစ်ုံတ

စေ်ယာက်	ြမငေ်တွသာွးမာှ	စိုးမသိည်	။	မြမငရ်ေသာ	တစေ်နရာရာမ	ှဝ

ငး်လက်စးူရှေသာ	မျက်လုံးအစုံငှ့်	စးူစိုက်ကည့်ေနြခငး်ခရံသလိုလို။	သ

ည်	အတိုငး်သာဆို	အားငယ်	မနွး်ကျပစ်တိ်ငှ့်	နာရီပိုငး်အတငွး်	လပိြ်ပာ	

လငွ့်သာွးိုငသ်ည်	ေလ။

ဒလီိုဆို	သည်	 အိမေ်လးေပက	 ေနာက်ထပ်	တစဦ်းတည်းေသာ	သ

က်ရိှလသူား	ြဖစသ်ည့်	အေမရိှရာ	ြခငေ်ထာငထ်	ဲေြပးဝငခ်ိုလ​ရံမည်လား

။	အေမ၏	ကျဉး်ေြမာငး်ေသာ	ရငခ်ငွက်	လုံြခေံးွေထးွမ​ကုိ	ေပးိုငမ်ည်

လား။	ဒါကလည်း	ူးမိုက်ေသာ	အေတးွသာြဖစလ်မိ့်မည်။	ေချာငး်ကုိ	တ

ဟွတဟွ်ပ်	အဆက်မြပတဆ်ိုး	ေနေသာ	ပနိက်ပပ်ါးလျသည့်	ခာငှ့်	နာ

တာရှည်ေရာဂါသည်	 အေမက	 အငမး်မရ	 ေတာင့်တမေိသာ

လုံြခခံျမး်ေြမမ့​မျိးကုိ	ဘယ်လိုနည်းငှ့်	မှ	ေပးိုငလ်မိ့်မည်မဟုတ။်

သည်	အချနိမ်ာှ	အေမကုိ့ှိး၍	အိပမ်က်အေကာငး်	အသေိပး	ခိုလ​ဖံို	

ထက်	 စတိကုိ်	 အတက်ိုငဆ်ုံး	 ငမိေ်အာငထ်နိး်ကာ	 အေမိုးမလာခင	်

ေပျာ်ေအာင်	အိပလ်ိုက်ဖို	က	ပို၍	သင့်ေလျာ်ေသာ	အေတးွြဖစလ်မိ့်မည်။	

ပင့်သက်အသမိး်အတုကုိ်	 စည်းချက်ညီေအာင်	 ကိးစား၏။	 စတိကုိ်	



ေလာ့ထားစမး်။	 ဒါေတကွ	 အိပမ်က်ေတ၊ွ	 တကယ်မှ	 မဟုတတ်ာ။

ဘာေကာက်စရာ	 လိုသလ။ဲ	 အိပမ်က်အေကာငး်	 ြပနေ်တးွ	 စိုးရံွေနရ

တာထက်	အဓိပာယ်ရိှတာက	မနက်ကျရင်	အလပုေ်ကာငး်ေကာငး်	လပု်

ိုငေ်အာင်	စှ်စှ်ခိက်ခိက်	အိပလ်ိုက်ိုငဖ်ို	ပ	ဲမဟုတလ်ား။	အိပစ်မး်။

ကိးစားပးီ	အိပစ်မး်။

သငြ်ဖးခငး်ကမး်ေပ	ေကျာအချတငွ	်စတိအ်ားကုိ	အစမွး်ကုနတ်ငး်

ထားသည့်	 ကားမ	ှ မလုံြခလံစှာွ	အားငယ်	 နာကျငစ်တိေ်တကွ	 ဝငလ်ာ

သည်	။	သည်	လိုညမျိး	ကျေတာ့လည်း	အေမငှ့်	အတူ	မအိပမ်ြိခငး်ကုိ	

ေနာငတ်ရချငသ်ည်	။	အေမခ့တုငက်	အကျယ်ကီးပေဲလ။	အတအိူပလ်ို	

ရတာေပါ။့	သမူ	လမူနှး်သတိတစ်အရွယ်ကတည်းက	သည်	စှေ်ယာက်

အိပ်	ခတုင်ကီးေပမာှ	အေမတစေ်ယာက်တည်း	အေဖာ်မဲ့စာွ	အိပစ်က်ခဲ့

သည်	 မဟုတလ်ား။	 အဲသည်	 အချနိ	် ကတည်းက	 သည်

ခတုငေ်ဟာငး်ကီးေပမာှ	အတအိူပဖ်ို	အေမက	ဘယ်တနုး်ကမ	ှမေခခဲ့။

ထိုခတုင်ကီး၏	ေြခရငး်	ေနရာလတွမ်ာှ	ခတုငကုိ်	ကနလ်န်ြဖတဦ်းတိုက်

၍	တစေ်ယာက်အိပ	်သငြ်ဖးကေလးတစခ်ျပြ်ဖင့်	 အိပရ်ာတစခ်ု	 ဖနတ်းီ

အိပစ်က်ခဲ့ရသည်	 ။	 ငယ်ငယ်တနုး်ကေတာ့	အေမငှ့်	 အတ	ူ မအိပရ်သ

ည့်	 အတက်ွ	 ဝမး်နည်းရေကာငး်မနှး်	 မသခိဲ့။	 နည်းနည်း	 သတိတလ်ာ

ေတာ့	စှေ်ယာက်တည်းရိှတဲ့	အိမမ်ာှ	စှေ်ယာက်	ခွဲအိပရ်ြခငး်ကုိ	ဆနး်

စစမ်တိတလ်ာသည်	။	ဒါေပမဲ့	အေမေချာငး်တဟွပဟွ်ပ်	ဆိုးတာေတ	ွြမ

ငရ်ပါများ	 ေတာ့	 အေမေ့ထးွခထံကဲ	 နရဲီရဲ	 အစက်အေြပာက်ေတဟွာ	

ေသးွစေတြွဖစမ်နှး်	သလိာသည့်	အခါမာှ	 ေတာ့	အေမေ့ပတငွ်	 မဟုတ်

ဘဲ	ကံကမာေပတငွ	်ဘဝေပးေပတငွ	်နာကည်းမနုး်တးီခဲ့ရ	သည်	။	အ

ေမကုိ့ေတာ့	နားလည်လနွး်လစှာွ	သနားကငန်ာခဲ့ရ၏။

"အေမခ့တုငမ်ာှ	အေမနဲ	အတ	ူအိပမ်ယ်"



"မအိပပ်ါနဲ	ကွယ်၊	အေမနဲ	အတအိူပရ်င	်သမးီပါ	ေချာငး်ေတ	ွတဟွပ်

ဟွပဆ်ိုးပးီ	ေမာလာမာှ	ေပါ့"

အေမကုိ့	သည်	လိုေြပာတိုငး်	အေမက	ထိုစကားငှ့်	တုံြပနေ်နကျမို	

ေနာက်ဆို	 ထိုတုံြပနစ်ကား	 မကားရေအာင်	 အေမကုိ့လည်း	 သည်	 စ

ကားမျိး	 မစြဖစေ်တာ့။	 အေမ	 ေချာငး်မြပတဆ်ိုးကာ	 စကတစခ်ျပလ်ို

ပါးလျား	 ချည့်နဲ	လာသည့်	အခါမာှ	 ေတာ့	အေမကု့နေ်ဈးေတာငး်သည်	

သမူေခါငး်ေပသို	ေရာက်ခဲ့ေတာ့သည်	။	ေဂဖ၊ီ	တညငး်သးီ၊	ချဉေ်ပါငရွ်

က်၊	 ဂျးြမစ၊်	 ဖနခ်ါးသးီ၊	 ငုတသ်းီစမိး်ငှ့်	 အြခားေထြွပားေသာ

ကုနစ်မိး်ပစည်းေတကွ	သတူို	အတက်ွ	ထမငး်ငှ့်	ဆမီစိုေသာ	ဟငး်များ

ကုိ	 ြဖစေ်စခဲ့သည်	 ။	အေမ၏	အဆက်ြပတခ်လဲာေသာ	ေချာငး်အဆိုးကုိ

လည်း	လျက်ဆားထပု်	ကေလးများ	 ၊	အုပေ်ဆး၊	မနး်ေဆးအနည်းငယ်ှ

င့်	တားဆးီိုငခ်ဲ့သည်	။

အေမ့	ညည်းညသကုိံ	နားခခံက်လစှာွ	နားစငွ့်ရငး်	အိပခ်ဲ့ရေသာ	သ

ည်	လိုည	ေပါငး်များ	စာွက	သည်	လိုေသးွပျက်ဖယ်ွ	ေြခာက်အိပမ်က်ေတွ

ငှ့်	 ရငး်ှီးေစခဲ့သည်	 ပ။ဲ	တကယ်ေတာ့	သည်	လို	 အိပမ်က်မျိးေတကုိွ

ေကာက်စရာအြဖစ	်သတမ်တှ၍်	ထတိလ်န်ေနသင့်ေတာ့သည်	မဟုတ။်	

သည့်	ထက်	ေသးွလန်ဖယ်ွ	အိပမ်က်မျိးေတွငှ့်	လည်း	ညေပါငး်များ	စာွ

ကုိ	ေကျာ်ြဖတခ်ဲ့ဖးူပ	ီမဟုတလ်ား။

ခိုးကုိးရာမဲ့သည့်	မလုံြခမံ​ဒဏကုိ်	နာကျငခ်ါးသးီစာွ	ခစံားရငး်	 ေနာ

က်တစေ်န	 မနက်	 ေဈးေတာငး်ထတဲငွ်	 ကုနမ်ျားများ	ထည့်ေရာငး်ိုငဖ်ို	

အတက်ွ	မနက်ေစာေစာ	ထရန	်မျက်စကုိိအတငး်ပတိ၍်	ဇတွေ်ပျာ်ေအာ

င်	အိပခ်ဲ့ရသည့်	ညေတထွမဲာှ	ပ	ဲကျငလ်ည်ခဲ့ရသည်	ပင။်	သည်	အိပပ်ျက်

ညေတ၏ွ	ေြခာက်လနှ်မ​ေကာင့်	ပါးုိးချိင့်၊	မျက်တငွး်ေချာင်ပးီ	ထမငး်



ပါ	စားမဝငေ်တာ့။	စိုးရိမ်	စတိမ်ေကာငး်ဟန	်အေမစ့ကား	ေတကုိွ	နားမ

ခရဲံြပန။်

"သမးီလည်း	 အေမကုိ့ြပစရုတာနဲ	 ၊	 ချက်ရြပတရ်တာနဲ	 ၊	 စားဖို	

ေသာက်ဖို	 ေဆးကုဖို	 ရှာေဖရွတာနဲ	ပငပ်နး်လနွး်လတှယ်၊	မျက်ာှေလး

ကုိ	ကျလို	၊	ထမငး်လည်း	ေကာငး်ေကာငး်	စားမဝငဘူ်း	မဟုတလ်ား၊	ငါ့

သမးီေလး	ကံဆိုးလိုက်တာ"

အဲသည်	 စကားေတကုိွပင	်သုံးေလးခါေလာက်နားပးီ	 ေြပာရတဲ့	 အ

ေမ့	အသကံ	ဘယ်ေနရာမနှး်	မေရရာေသာ	ရငထ်မဲှ	တစစ်ုံတစရ်ာကုိ	စးူ

ေအာင့်နာကျငေ်စခဲ့	သည်	။	သည်	လို	မခိငမ်ျိး၏	သမးီဘဝမာှ	 ၊	သည်	

လိုအိမမ်ျိးကုိ	 ဦးစးီေနရသည့်	ဘဝမာှ	ေချာက်ချားစရာ၊	ေသးွလန်အိပမ်

က်	 အေကာငး်များကုိ	 မည်သို	 တိုငတ်ည်ဖငွ့်အနမ်ည်နည်း။	 မည်သို

ခိုကုိးချမး်ေြမ	့ေစမည်နည်း။

"ညက	အိပလ်ို	ေကာငး်လိုက်တာ	အေမရယ်၊	တစေ်ရးပ၊ဲ	အေမိုးသ

လားေတာင်	 မကည့်မေိတာ့ဘူး၊	 ထမငး်လည်း	 စားလို	 ေကာငး်တာ

မေြပာနဲ	၊	မနည်းထယူရ	တယ်"

အေမကွ့ယ်ရာမာှ	ထမငး်စားပးီ	သည်	စကားေတနွဲ	အေမကုိ့	ေကျန

ပေ်စေတာ့	အသခိက်နက်နတဲဲ့	အေမအ့ြပးံမွး်ကလည်း	ရငကုိ်	နာကျင်

ေစြပနေ်တာ့တာပါပ။ဲ	သည်	လိုနဲ	ပ	ဲလမိလ်ည်	လည့်ှြဖားရငး်၊	ေကာက်

ရံွ	ထတိလ်န်ေနရငး်၊	နာကျငလ်ိ​က်	ေမာေနရငး်၊	ပငပ်နး်	မနွး်ကျပေ်နရ

ငး်	 ေနေပါငး်	ညေပါငး်များ	 စာွကုိ	 ေကျာ်လားရှငသ်န	် ရေတာ့မည်လား

ေလ။	လူေလာကကီး	အဓိပာယ်သည်	ခါးသးီြပငး်ရှလနွး်ေလစ။ွ

ကုိယ်တိုငက်	ခါးသးီေသာရသကုိ	ေထးွမရ၊	အနမ်ရ	မျိချေနရချနိတ်ွ

င်	အခါးကိက်ေသာ	လေူတအွတက်ွ	ကက်ဟငး်ခါးသးီ၊	ေကာငလ်ာသးီ



ေတ	ွ ရေအာင၊်	အချဉ်	 ကိက်ေသာလေူတအွတက်ွ	 ေရှာက်သးီ၊	သပံရာ

သးီေတရွေအာင၊်	ဆန်ငှ့်	ဆအီနည်းငယ်ကုိ	 ေနစဉဖ်လူုံေအာင၊်	 အိပမ်

က်မ	ှလတွေ်ြမာက်ချနိမ်ျား	တငွ	်အချနိလ်	ုလ​ပရှ်ား	ရမပဲင။်

ေနသည်	 ပငပ်နး်ပေူလာငလ်ပှါ၏။	 ေခါငး်ေပမ	ှ ေဈးြခငး်ေတာငး်

ေလးေလ	ပငပ်နး်ေလ။	သမူတို	အတက်ွ	လိုအပခ်ျက်ေတကုိွ	ြဖည့်စမွး်ို

ငေ်လမို	 သည်	 ေဈးေတာငး်	 ေလးိုငေ်အာငကုိ်ပင်	 စဉဆ်က်မြပတ	်ဆု

ေတာငး်ေနရေတာ့၏။

ညေရာက်မာှ	 ကုိေတာ့	 စိုးေကာက်လနွး်လပှါသည်	 ။	 ေနခငး်ဘက်	

ေနပပူကူျကဲျဲ	ေအာက်မာှ	၊	မးီဖိုေဘးမာှ	၊	အေမန့ားမာှ	ကျေသာေခးေတွ

ထက်	ညဘက်တငွ်	ကျ	 ေသာေခးေတကွ	ပိုမိုပငပ်နး်ေမာဟုိက်လနွး်သ

ည်	ေလ။	ေနသည်	ေကျာကဲွမတတ	်ပ၍ူ	လာထက်ွမတတ	်ပငပ်နး်ပါေစ	

ဘဝအတက်ွ	 အသက်သာဆုံး	 အပနး်ေြဖချနိ	် အြဖစ	် အေြခအေနေပး

ထားသည့်	ညကုိေတာ့ြဖင့်	မေရာက်ေစချငပ်ါ။	ညမရိှသည့်	ပငပ်နး်လနွး်

ေသာ	ေနေပါငး်များ	စာွကုိသာ	အံခေဲကျာ်ြဖတ၍်	 ရှငသ်နေ်နထိုငခ်ျငပ်ါ	

ေတာ့သည်	။

အေနာကဘ်ကမ်ာှ	ေနေရာငြ်ခည်	နည်း	လာပဆီိုသည်	ငှ့်	သက်ြပ

ငး်ေမာေပါငး်	ရာေထာငခ်ျမေိနပြီဖစသ်ည်	။	ဒါေပမဲ့	ဒါေတကွလည်း	ရ

ငမ်ဆိုငလ်ို	ရသည့်	အရာေတမွှ	မဟုတတ်ာေလ။	မနက်ဘက်ေလးိုငဖ်ို	

ဆေုတာငး်ရသည့်	 ေဈးေတာငး်	 ကုိ	ညေနေစာငး်တငွ	် ေတာ့	 ေပါပ့ါေစ	

ဆေုတာငး်ရေသာ	သမူဘဝက	ဆကုိုပင	်မနက်ငှ့်	ည	ခွဲပးီေတာငး်ရသ

ည့်	အြဖစ။်

ေဈးေတာငး်ြဖင့်	အိမထ်ဝဲငခ်ဲ့သည်	။	အေမအိ့ပရ်ာဆ	ီေစာငး်ငုံကည့်

ေတာ့	ထုံးစအံတိုငး်	 ေခေွခေွလးလှဲေနေသာ	အေမကုိ့	 မောှင့်ယှက်ချင်



ေသာေကာင့်	ှတမ်ဆက်ဘဲ	မးီဖိုေဆာငဆ်ီ	အလျငဝ်င၏်။	အေမကုိ့	ှ

တဆ်က်မ၍ိ	အေမြပနေ်ြပာ	ေသာစကားများက	အေမအ့ေမာကုိ	ရငဆ်ိုင်

ေစရမနှး်	အေတွအကအံေတာ်များများ	အရ	သထိားခဲ့သည်	ပ။ဲ	သည်	

ေတာ့	ပထမဦးဆုံးလပုရ်မာှ	က	ထမငး်အုိးတည်ဖို	ြဖစသ်ည်	။	အနားယူ

ချနိြ်ဖစေ်သာ	 ညတငွ	် ပါ	 အေမာ	 မြပယ်ိုငသ်ည့်	 အတက်ွ

အေမာေြပြခငး်	 ဆိုတာကေတာ့	 မလိုအပလ်နွး်ေသာ	 စကား	 ြဖစေ်ပ

ေတာ့သည်	။

ဟငး်သးီဟငး်ရွက်များမ	ှြဖစခ်ဲ့ေသာ	သားငါး	အတိုအစေလးေတွ	ကုိ

လည်း	အေမ	စားဝငေ်အာင်	အတတ်ိုငဆ်ုံး	 ကိးပမး်ရေသးသည်	။	သ

ည်	ေနအတက်ွေတာ့		ဆယ့်ငါးကျပသ်ား	ရိှသည့်	ငါးခေူလးတစေ်ကာင	်

ရခဲ့သည်	မို	အုိးထငွ်ပးီ	စငး်ေကာ	ေကာ်လိုက်သည်	။	ေဈးေတာငး်ထမဲှ

လက်ကျနေ်ဂဖကီ	ဟငး်ခါးတစခ်က်ွ	 ြဖစ်	လာပးီ	စငး်လုံးေချာ	မေကာ

ငး်ေတာ့ေသာ	အပပုမ်ကငး်သည့်	တညငး်သးီသုံးေလးလုံးကုိ	 မးီဖတုလ်ို

က်ေတာ့	ထမငး်ပွဲငှ့်	လိုက်ဖက်သည့်	အေကာငး်ဆုံး	တို	စရာြဖစသ်ည်	

ေပါ။့	 အေမာှငရိ်ပစ်တင်ပမီို	 ချက်ြပတ်ပးီေနပ	ီ ြဖစေ်သာ	ထမငး်ဟငး်

ေတကုိွ	ခးူခပဖ်ို	ြပငဆ်ငသ်ည်	။	အေမကုိ့	ထမငး်	ြပငေ်ကးထားချနိတ်ငွ်	

ေရချိးရမည်။	ေရချိးပးီချနိ်ငှ့်	အချနိညီ်ေလာက်ပးီမည့်	အေမထ့မငး်ပွဲ

ကုိ	သမိး်ပးီ	သမူ၏	အေဖာ်မဲ့	ညစာစားပွဲကုိ	ေြခာက်ကပစ်ာွ	ဖနတ်းီမည်

။	ထမငး်ပွဲကုိ	အစအဆုံးသမိး်ဆည်းအပးီ	ေနာက်တစေ်နအတက်ွ	လိုအ

ပသ်မကုိ	တက်ွချက်	 ြပငဆ်င်ပးီချနိမ်ာှ	ေတာ့	ညအြဖစ်	သတမ်တှထ်ား

ေသာ	အေမာှငက်	ေလာကထ	ဲအတအိကျတိုးဝင	်မငး်မေူနေတာ့မည်	ြဖ

စ၏်။	 ထိုအချနိမ်ှ	 အိပမ်ေပျာ်သာွးခင	် အထကိေတာ့	 သမူအတက်ွ	 မက်

ေမာဖယ်ွ	အေကာငး်ဆုံး	 အနားယူေနေပျာ်ချနိေ်လး	 ြဖစ၏်။	သည်	ကာ

လကုိ	လနွေ်ြမာက်၍	အိပေ်ပျာ်သာွးမည်ကုိ	စိုးရိမလ်နွး်လစှာွငှ့်	ပင်	အိ



ပေ်ပျာ်သာွးခဲ့မလိငေ်တာ့	သမူ	ဆက်မေတးွချင	်ေတာ့ပါ။	ဆက်လည်း	မ

ေတးွေတာ့ပါ။

အေမစားေနကျ	တစေ်ယာက်စာ	ထမငး်စားပွဲဝုိငး်ကေလးေပမာှ	အ

စုံအလင	်ခးူခပ်ပးီ	အေမခ့တုငေ်ဘး	ချေပးဖို	အိမေ်နာက်ေဖးမ	ှအထက်ွ

တငွ	်ဟငး်လငး်ပငွ့်ေနသည့်	အိမေ်ရှတခံါးမကုိ	ေြခြဖင့်တနွး်၍	ေစေ့စခဲ့

၏။	သိုေသာ်	လုံးဝေတာ့	ပတိမ်သာွး။	ဘုရားစငေ်အာက်ရိှ	ပငွ့်ေနေသာ	

တခံါးချပက်ေလးမ	ှ အိမေ်ခါငး်ရငး်အိမ၏်	 ေဖျာ့မ	ှ နိမ်	ှ နိ	်အလငး်ေရာင်

ကေလးကုိ	ြမငလ်ိုက်ရသည်	။	အေမခ့တုငဆ်ေီရာက်ေတာ့	ေလစမိး်ေတွ

ေကာင့်	အေမေအးမာှ	စိုးပးီ	ခတုငေ်ဘးက	ပငွ့်ေနသည့်	ြပတငး်တခံါးချ

ပကုိ်	ေလကွယ်ံု	ေစာငး်ထားလိုက်သည်	။	ကည့်ပါဦး။	တစအိ်မလ်ုံး	တံ

ခါးေပါက်	ေတကွ	ပငွ့်ေနတာပါလား။	ေလစမိး်ေတဝွင်ပးီ	အေမချမး်ေန

မလားပ။ဲ

အိမတ်ခံါးေပါက်ေတကုိွ	 လိုက်ပတိဖ်ို	 စဉး်စားပးီ	 အေမကုိ့	 ထမငး်

ေကးဖို	 အရင်ှိးဦးမ	ှ ပါဟု	 ေတးွသည်	 ။	 အေမထမငး်စားေနတနုး်

တခံါးေတွ	လိုက်ပတိလ်ိုက်	မာှ	ေပါေ့လ။	အေမကုိ့	ှိးိုငဖ်ို	ေလျာ့ရဲရဲ	တ

စပ်ိုငး်တစစ်ကျေနေသာ	 ြခငေ်ထာငကုိ်	အရငတ်င၏်။	 ပးီေတာ့အေမလ့

က်ေမာငး်ကုိ	ညငသ်ာစာွကုိင်ှိးသည်	။

"အေမ"

အမေလး	ဘုရားေရ...

အေမတ့စကုိ်ယ်လုံး	ေအးစက်	ေတာင့်တငး်လို	ပါလား။

ကခီန	ဲ ခတုငလ်​ပသ်ေံကာင့်	 ခတုငေ်ပ	 ပိလကဲျသာွးပမီနှး်	 သလိို

က်သည်	။	ပးီေတာ့	အလန်တကား	ခတုငမ်	ှခာွမြိပန၏်။	ြပးကျယ်ဝုိငး်

စက်ေသာ	ပးီေတာ့	သငူယ်အိမက်	ဂနာမငမိစ်ာွ	လည့်ပတေ်နမည်	ြဖစ်



ေသာ	မျက်လုံးအစုံြဖင့်	အိမအ်ှံ	ေဝ့ကည့်သည်	။	တခံါးေပါက်ေတအွား

လုံးက	ေဟာငး်ေလာငး်ပငွ့်လျက်။	ထိုအခါ	တခံါးေပါက်များမ	ှတစဆ်င့်	

အနက်ေရာင	် ပနိး်ပတိမ်​က	တိုးေဝှဝငေ်ရာက်လျက်ရိှ၏။	သမူှတခ်မး်

ေတ	ွတဆတဆ်တ	်တနုခ်ါလာသည်	 ။	 ရငခ်နုသ်ံ	တဒနိး်ဒနိး်ကလည်း	

သမူ	 အသိာဏေ်တကုိွဖုံးလမး်၍	 တနုလ်​ပေ်နေစသည်	 ။	 ဒးူေတကွ

ေကွးွတ်	 ယုိငထ်ိုးလာ၏။	မျက်စစိုံမ	ှ တိ်ပးီ	 အိမခ်နး်နရံံကုိ	 ေကျာငှ့်	

အတငး်ဖကိပတ်နွး်ထိုး	ထားမသိည်	။

ေကညာပးီ	ဝငေ်ရာက်လာခဲ့ေသာ	အိပမ်က်ထမဲ	ှသခူိုးသည်	သမူတို	

အိမထ်တဲငွ	်အသံကားေအာင	်ေမောှက်၍	အေမဝိ့ညာဉကုိ်	ခိုးယူသာွး

ခဲ့ပီ	ြဖစ၏်။

သမူ၏	ဝိညာဉလ်ပိြ်ပာသည်	လည်း	အေမလ့ပိြ်ပာ	ေနာက်သို	အစမွး်

ကုန	်ေတာငပ်ခံတ၍်	ပျေံြပးေမာပနး်လျက်ရိှသည်	။

	

ခကǻမǮ

အမǿတǻ	၁ဝ၊	ဇȀလǯǱငǻလ၊	၁၉၉ဝ	ခǱȽǿစǻ

ǳရƀအɖမǙǳတǑǱပǻစǱǸမဂȪဇငǻǺ။

	

*****



ြပတေ်တာက်လွင့်ပျံ

ေဆဦွးြမင့်

	

	

	

"ကǼǙပǻက	အȽǱပညǮတစǻရပǻ	ǳအǮငǻɖမငǻǳအǮငǻ

အသǯǱကǻအဝနǻǺǳတǾနǴƄ	ဝǯǱငǻǺပငǻǹတǮမǼǯǙǺကǯǱ	မယǱǸဘȀǺ

အȽǱပညǮဟǮ	တစǻဦǺခǼငǻǺကǯစƺ၊	ɖမငǻǺတပǻတစǻတပǻ

ဒရǯနǻɖပတǮ	မဟǱတǻဘȀǺ	"	ဆǯǱǳသǮ	အȽǱပညǮ	ခǯǱငǻမတǻမǗ​မǼǯǙǺကǯǱ

ǳလǺစǮǺǽကညǻညǯǙသညǻǹ	လကǻရǿǯမǮန။

ဒǲဟǮ	ǳကǼနပǻစရǮလǮǺ၊	ဆǱǸǺǑǗ​ǸǺနစǻနǮǳနတǮလǮǺ

ǳသခǼǮတǮကǳတǮǹ	ǳလထǴကဖǱနǻမǗ​နǻƄǳတǾပǲပǴǳလ

	

***

	

ှတဆ်က်ေတးသမံျား	 လငွ့်ပါးတိုးသက်ကျနရ်စခ်ဲ့ပ။ီ	 ေဖျာ့ေတာ့

ေတာ့	လစစ်စ	်ဂတီာသ၊ံ	စးူရှဆွဲငင	်ေအာ်ဂငသ်တံို	က	ေြခလမှး်ကုိ	တုံ



ေးှေစေသး၏။	ေှြမာတမး်တ	ရငဖ်ိုေစေသး၏။	လ​ပခ်တအ်ာံုတချိ	ရိှ

ေနေစေသး၏။	 မသမဲကဲွ	 စငသ်ဆီိုက်ဇာ	သေံလးေတကွ	 ြမးကွညီညာ

ေနကထင့်။	သတထိား	ထနိး်ချပေ်နဆ	ဲကားမ	ှေြခလမှး်ေတ	ွမာှးယွငး်၊	

အားစိုက်သတေိတ	ွ ြပယ်ယွငး်ကုနတ်တသ်ြဖင့်	 သရသလငွြ်ပငဆ်	ီ မ

ေရာက်ိုငေ်သး။	လပိြ်ပာေတာငပ်ံ	ေဂဂင၏်	တဟီဟီေနများ	ေပ	အိပ်

ေမာကျေနတတေ်သာ	အသစိတိမ်ျားေကာင့်	ခရီးမတငွ်	။

"ြပငသ်စစ်ကား	မပိုငရ်င်	စတုတ်မံကုိငန်ဲ	။	အဲဒါမဲမမဲတှထ်ား။	အု

ပညာ	အေကာငး်ေြပာရငလ်ည်း	ဒအီတိုငး်ပဲ"လို	ေထာငလ်ား	မးူယစလ်ွ

နး်သည့်	ေဂဂငကုိ်	ေမေ့ဖျာက်	မရိုငြ်ခငး်မာှ	အပုညာသက်သက်	တစ်

ခတုည်းေကာင့်	ချည်းေတာ့	မဟုတ်ိုင။်	ေလးသုံးစှ	်လတွလ်ပက်ာရန၊်

နမတိပ်ုံ၊	သေကတ၊	အက်ဘ်စထရက်ငှ့်	ေဒါငး်ယ်ွေဆ၏ွ	ကငဆ်ာေန

များ	ေပ	တက်ကွေနေသာ	အာံုတချိေကာင့်	ေြခလမှး်များ	ေြပာငး်လဲ	

ေရွလျားေနရဆ။ဲ	ဒလီို	အဆုံးမရိှေသာအစကုိ	ြပတေ်တာက်ေအာင	်ကိး

စားရငး်	 ဝဲလည်ြပနေ်ရာက်ေနဆပဲြဲဖစသ်ည်	 မာှ	တိုက်ဆိုငမ်​တစခ်တု

ည်းေကာင့်	ချည့်ေတာ့	မဟုတ်ိုင။်

	

***

	

ညဉ့်ကုိ	ရှည်လျားဆွဲဆန်ေစသည့်	ကဗျာများ	၊	ေတးသခီျငး်များ	တစ်

ပဒု်ပးီ	 တစပ်ဒု။်	 အကျတိအ်ခ	ဲ ပနး်ပငွ့်များ	 တစပ်ငွ့်ပးီတစပ်ငွ့်	 တိုးပာွး

လာခဲ့သည်	ကုိေတာ့	မည်သိုမ	မတတ်ိုငေ်ချ။	ကုိယ်က	တမငဖ်နတ်းီြခ

ငး်	မဟုတသ်လို	မည်သကူမ	ဖနတ်းီခိုငး်ြခငး်လည်း	မဟုတေ်ပ။	"ငယ်စ

ဉက်	 ကေလးတို	 ဘဝမာှ	ေပျာ်ပါးဖို	 ရာ	 လယ်ွပါတယ်"မ	ှ ဂဝငစ်မိး်၊	



ေရာ့ခတ်ေစတို	အထ	ိြဖတသ်နး်ရငဆ်ိုငလ်ာခဲ့ပးီပ။ီ	လိ​ငး်ကေလးသငမ်ှ

ဂျးရဲ	သက်တန်အထ။ိ	 ခေရပငွ့်ေြခာက်မ	ှ က့ံေကာ်ပငွ့်ြဖအထ၊ိ	 ေနာက်

ဆုံးေတာ့လည်း	ကနေ်တာ်တို	အားလုံး	ရိှရိှသမအားလုံးဟာ	ေလထကဲဖု

န	်မ​န်ပါပလဲို	ဆိုသည့်	"ကနန်ဆ်က်စ"်အဖွဲ၏	သခီျငး်ေလးကုိသာ	ညည်း

ဆိုေနြဖစေ်တာ့	သည်	။

	

***

	

ေဆမွျိးတစစ်၏ု	မနု်ဖိုးေငကုိွ	မယူရဲေသာ၊	 ြငငး်ပယ်လည့်ှြပနေ်သာ	

ကေလးအရွယ်	 မာန။	 ခငဗ်ျား	ဘယ်ေတာ့မ	ှကနေ်တာ့်အိမကုိ်	 မလာနဲ	

ေတာ့၊	 လမး်မာှ	 ေတွရငလ်ည်း	 ေခစရာမလိုဘူးဟု	 စုိက်ပျက်	 အပု

ညာ	 အေရြခသံမားတစေ်ယာက်ကုိ	 မျက်လုံးချငး်ဆိုင်ပးီ	 ေြပာခဲ့ေသာ	

လငူယ်မာန။	 ကုိယ့်အေပ	 ခငမ်ငေ်လးစားေသာ	 ေကာငမ်ေလးတစ်

ေယာက်ကုိ	 (လမး်ခငး်ေပးေနပါလျက်)	 အသုစာေကာင့်	 ေကျာခိုငး်

စမိး်ကားခဲ့ေသာ	လလူတပ်ိုငး်အရွယ်	မာန။	"ကျပက်	အပုညာတစရ်ပ	်

ေအာငြ်မငေ်အာင်	အသိုက်အဝနး်ေတနွဲ	 ဝုိငး်ပင့်တာမျိးကုိ	မယံုဘူး။	အ

ပုညာဟာ	တစဦ်းချငး်	ကိစ၊	ြမငး်တပတ်စတ်ပ	်ဒရိနြ်ပတာ	မဟုတဘူ်း

"ဆိုေသာ	အပုညာခိုငမ်တမ်​မျိးကုိ	ေလးစား	ကည်ညိသည့်	လက်ရိှမာ

န။	ဒါဟာ	ေကျနပစ်ရာလား၊	ဆုံး​းံနစန်ာေနတာလား။	ေသချာတာ	က

ေတာ့	ေလထကဲဖနုမ်​န်ေတပွါပေဲလ။

အနကံျဉး်လနွး်ပးီ	အလျားပုံမနှထ်က်ရှည်လနွး်ေသာ	ညများ	၊	ကဗျာ

အေြမာက်အြမား၊	အပုညာပစည်းများ	 ၊	 ြဖစငမ်​ငှ့်	 အနးီကပဆ်ုံးေြခ

လမှး်များ	၊	ပနး်ပငွ့်ေရာငရ်က်စွဲများ	အရာအားလုံးသည်	ဆုံး​းံသာွးမည့်	



ေခတပိုငဆ်ိုငြ်ခငး်များ	အြဖစရိှ်ေနကသည်	။

	

***

	

မာနထားကာမှ	တနံု်ကျမည့်	ဘဝမို	 (ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	ထနိး်ေကျာ

ငး်သည့်	အေနြဖင့်)	မာနထားမခိဲ့ေချသည်	။	ကငး်ေြခများ	အဖို	ေြခတစ်

ေချာငး်	ကျိးြခငး်မာှ	အေရးမကီးေသာ်လည်း	လတူစေ်ယာက်	အဖို	ေြခ

တစဖ်က်	မသနြ်ခငး်မာှ	အရာရာ	အားငယ်	နမိ့်ကျလနွး်ေတာ့သည်	။

မာန၏	အဖျားခတမ်​က	 ြဖစငသ်တူစဦ်းကုိ	 မေတာ်တဆ	အောှင့်

အသာွး	မလတွ	်ြဖစခ်ဲ့လငေ်တာ့	ေတာငး်ပနပ်ါသည်	။	တကယ်ေတာ့လ

ည်း	မာနထားမေိချ	သသူည်	ြမင့်မား	မတေ်စာက်ေသာ	ေတာငေ်ပတက်

ရန	်ဝါသနာ	ခုံမငလ်နွး်သထူက်	ပငပ်နး်လေှချသည်	။	ေတာငေ်ပ	ေရာ

က်ချငေ်ဇာြဖင့်	စတိ်လှုံးခာ	ပငပ်နး်မွး်နယ်	ရသည်	ထက်	အဆများ	

စာွ	ပငပ်နး်မွး်နယ်	ရသည်	။	သက်ရိှေတာငတ်ို	မည်သည်	ပို၍	ြမင့်မား

မတေ်စာက်ကာ	ပို၍	မာယာ	အေကာက်ာဏ	်များ	ေချသည်	။

ကေလးဘဝအရွယ်က	ေစတနာ၊	အြမငမ်ေတာ်ြခငး်၊	ဆုံးမြခငး်စသ

ည်	ြဖင့်	ေခါငး်စဉလ်လှမှျား	တပက်ာ	က့ဲရဲ	ချိးှိမြ်ခငး်၊	ချပကုိ်ငဖ်ိှိပြ်ခ

ငး်	အမျိးမျိးဒဏခ်ခံဲ့ရသည်	 ။	မဘိမဲ့	 ချိငဲ့မွး်ပါး	ကေလးတစေ်ယာက်

သည်	(ကေလးသဘာဝ)	လတွလ်ပစ်ာွ	ေဆာ့ကစားခငွ့်မရိှေချ။	လတွလ်

ပစ်ာွ	မာှးယွငး်ခငွ့်မရိှေချ။	ထပခ်ိုးကျဉး်ကေလးေပ၌	ဝမး်နည်းကိတင်ိုခဲ့

ရ	ေနညများကုိ	မေမ့ိုငေ်သး။	သပွမ်ိုး၏	အပဒူဏကုိ်	ေရွးချယ်	ခစံားခဲ့ရ

ပုံများ	 ၊	 ေဆာငး်ည၏	 ေအးခေဲြခာက်ေသွမ​ကုိ	 လလဲယ်ှ

စှ်ခိက်ခဲ့ရပုံများ	 ၊	 အထးီကျန်	 ေလလငွ့်မ​ကုိ



ထက်ွေြပးေနေပျာ်ခဲ့ရပုံများ	၊	အမာရွတ	်အိ​းရာတစခ်အုြဖစ်	လှုံးသား

ေပမာှ	ထငက်ျနေ်နေသးသည်	။	အွန်ကျိး	ဆွံပါးေနေသာ	ပနး်တစပ်ွ

င့်	သည်	မလမှနှး်၊	မေကာငး်မနှး်၊	အသုံးမဝငမ်နှး်	မမိကုိိယ်မမိိ	ြပငး်ထန်

စာွေဝဖန်	 ​တခ်ျခဲ့သည်	 မာှ	 လည်း	 အကိမ်ကိမ်	 အခါခါ။	 ခငွ့်လတပ်ါ

ေတာ့	ဥယျာဉေ်ရ	ဟု	သာ	ေပါက်ကဲွ	ေအာ်ဟစလ်ိုက်သံ	ရံခါထက်ွလာသ

ည်	။	ကနေ်တာ်ဟာ	ေလာငး်ရိပမ်ေိနတဲ့	ပနး်၊	မပငွ့်လနး်	မစငွ့်ကားတဲ့	

ညိးငုံပနး်တစပ်ငွ့်ပါဗျာ။	 အဲဒါေကာင့်	 ပဲ	 အြခားပနး်ပငွ့်	 ေတထွက်

မာနကီးရေတာ့သည်	 ။	 မာနခိုငမ်တမ်​ြဖင့်သာ	 ဥယျာဉေ်ြမ၏	 ေကျးဇးူ	

တရားကုိ	ြပနဆ်ပေ်နရေတာ့၏။	ခငွ့်လတပ်ါ။

	

***

	

ာွး၊	သူူးနဲ	ကယ်ပါေတမွာှ	မာနချိတဲ့	ေချသည်	ဟု	ေတးွကည့်ဖးူ

သည်	။	သည်	အေတးွမာှ	မာနကုိခုံမငသ်၏ူ	အတအစက်	အေြပာက်တစ်

ခမုသာ	ြဖစခ်ျငြ်ဖစေ်ပမည်။	ကနေ်တာ်ကေတာ့	ပငပ်နး်ဆငး်ရဲစာွ	မာန

ကုိ	 ေမွေလျာ်ေပွဖက်	 ေနေချဦးမည်။	 ေတာငတ်က်သမား	 စစစ်စ်	 တစ်

ေယာက်သည်	အလစံိုက်ထခူျငေ်သာေကာင့်	 ေတာငတ်က်ေနြခငး်	 မဟု

တေ်ပ။	အလံငှ့်	တေူသာ	အရာပင	်ပါချငမ်ှ	ပါေပမည်။	ထိုသမူာှ	(ဘယ်

သူကုိမ	ှမထခိိုက်ိုငေ်သာ)	မာနစစစ်စတ်စခ်	ုကျနိး်ေသရိှေနေချသည်	။	

ကန	်ေတာ်သည်	ထိုမာနမျိး	အားကျေမးွြမချငပ်ါသည်	။

လအူချိကေတာ့	 မာနစစ်ငှ့်	 မာနတကုို	 မခွဲြခားတတေ်ချ။	 အေြပာ

အဆို	ခက်ထနတ်ငး်မာ၊	ဟနပ်နထ်ည်ဝါေတာက်ပမ​တို	 ကုိ	 (လွဲမာှးစာွ)	

မာနဟု	မတှထ်င	်လင့်ထေူနချင်ကသည်	။	မမိအိမည်	သေကတပါေသာ



အလစံိုက်ထဖူို	 ေလာက်သာ	 အာသသီရိှသည့်	 ေတာငတ်က်သမားအတု

ြဖစေ်ချသည်	 ။	ေတာ်ေတာ်ပရဲယ်စရာ	ေကာငး်သည်	 ။	ဟနပ်နထ်ည်ဝါ	

အေြပာအဆို	တငး်မာသမူျားကုိ	ကရံတိုငး်	နမိ့်ကျ	ေပျာ့ည့ံသမူျား	၊	မာန

အတသုမားများ	 ဟု	 သာ	 ကနေ်တာ်ေတာ့	 သတမ်တှ်	 လိုက်မသိည်	 ။

အေြပာအဆို	 းူည့ံညငသ်ာပးီ	 စတိဓ်ာတ်	 အယူအဆ	တည့်မတ်က့ံခိုင်

သ၊ူ	 ဇွဲရိှသသူာ	မာန	အစစသ်မားဟု	ကနေ်တာ်	သတမ်တှလ်ိုက်၏။	ထို

သမူျားကုိ	ပို၍	ေလးစား	ချစခ်င	်ေကာက်ရံွစာွ	ဆက်ဆမံသိည်	။	တငး်

မာခက်ထန	်ုိငး်ြပသမူျားကုိ	မေကာက်ရံွ၊	မေလးစားပါ။

"မာနဆိုတာ	တမငေ်မးွယူရတဲ့	အကုသိုလစ်တိ	်တစမ်ျိးလို	အေဖထ

ငတ်ယ်။	အေဖတိုလို	လေူတရဲွ	ရငထ်မဲာှ	ရိှတဲ့	အဟိတတ်ရိစာနစ်တိကုိ်	

ချိးှိမတ်ိုက်	ဖျက်ရာမာှ	မာနဟာ	အေကာငး်ဆုံး	လက်နက်ပ"ဲ

သမးီေအလငး်ထံ	ေပးသည့်	ေဂဂင၏်	စာထမဲာှ	မာနကုိ	အေရာငတ်

င်	ေရးဆွဲထားေသာ	ဆနး်သစပ်နး်ချ	ီတစခ်ျပပ်ါသည်	။	နမိ့်ကျ	အေပျာ်မဲ့

လနွး်ေသာဘဝတငွ	် မာနေကာင့်	 သာ	 အသက်ရှည်	 ေနေပျာ်ချငစ်ရာ	

ေကာငး်ခဲ့ေလသလား။

	

***

	

မာန၌	 ကပ်ငနိစေ်ြမာေနသြဖင့်	 သရသလငွြ်ပငသ်ည်	 ေဝးကွာ

ေသးမ​န်	ကျနရ်စသ်ည်	။	မာနအစစေ်တကုိွလည်း	စတိကု်န်ငးီေငွလာြပ

နသ်ည်	။	ေလထကဲ	ဖနုမ်​န်သခီျငး်ကုိ	ကနေ်တာ်	ဆိုလိုက်မြိပနသ်ည်	။	

တငပ်ျဉေ်ခြွပနထ်ိုင၊်	 ခါးကုိမတ၊်	 လက်စှဖ်က်ကုိေပါငေ်ပ	 ယှက်တင၊်

မျက်စစိုံမ	ှတိထ်ား။	ဝငသ်က်ထက်ွသက်၊	 ြမင်ကား	ထေိတွခစံားရသမ	



ဆငြ်ခငသ်တြိဖင့်မတှသ်ား။	 စကန်မနိစ်	 အေြမာက်အြမား။	 အား...။

ညာေြခေချာငး်ကုိ	 ှိပန်ယ်	 ေြဖေလာ့၍	သက်သက်သာသာ	 ြပငထ်ိုငလ်ို

က်ရ	သည်	။	မျက်စကုိိမူ	စုံမ	ှတိထ်ားဆ၊ဲ	သရသလငွြ်ပငေ်လး	ေဝးလငွ့်

ေပျာက်ကွယ်	သာွးမာှ	စိုးရိမသ်ည်	။	ေရာငစ်ုံပနး်ချေီတကုိွ	မျက်စကိျနိး်စ

ပခ်ါးသက်လနွး်လပှါေချပ။ီ

အား...	ညာေြခေထာက်က	ေလးလကုိံက်ခလဲာသည်	။	 ြဖဝငး်ေသာ	

အေရြပားများ	ေဖာသပွ	ညိ်မည်းလာသည်	မာှ	လည်း	စတိဆ်ငး်ရဲစရာ။	

ေဆးြပားေလးေတွ	ဆက်	ေသာက်သင့်၊	မေသာက်သင့်။	ဒလီိုငှ့်	သရ

သလငွြ်ပင်	ချပ်ငမိး်သာွးြပနသ်ည်	 ။	ကငး်ေြခများ	တစေ်ကာင	်မဟုတ်

ေတာ့	ကနေ်တာ့်ရဲ	ေြခတစေ်ချာငး်	ေကာငး်မနွသ်နမ်ာ	လာေစေရးအတွ

က်	 (ေဆးဒဏေ်ကာင့်	ညိမည်းေဖာသပွေ်သာ်လည်း	 )	သည်းခံကိတမ်	ှ ိ

တ	်မျိချေနရေပဦးမည်။	အေကာငး်ဆုံးကုိ	ေရွးခငွ့်မရိှေတာ့ရငလ်ည်း	ဒီ

ဘဝ	ဒမီနဲ	ပးီေစကွယ်တဲ့	။	စိုငး်ခမး်လတိ	်ေရးတဲ့	သခီျငး်တစပ်ဒု်	လိုပါ

ပ။ဲ	ကနေ်တာ့်ဘဝမာှ	အေကာငး်ဆုံး	ေရွးခငွ့်မရိှခဲ့တာ	ငယ်စဉက်တည်း

က	ခထုပိါပ။ဲ	ေဆးမေသာက်ရင	်ေရာဂါပိုဆိုးမယ်။	ေဆးေသာက်ရင်	ဒ

ဏြ်ပငး်ြပငး်ခရံမယ်။	ေနာငတ်စခ်ျနိ်	ေပျာ်ရင်	ိုငဖ်ို	ေလာေလာဆယ်	ဒု

ကခရံမာှ	ေပါေ့လဟု	မတှယူ်ရေပေတာ့မည်။

	

***

	

ကနေ်တာ်ေရးလိုက်သည့်	မဂဇငး်ဝတတစပ်ဒုမ်ာှ	သူအေကာငး်၊	သူ

ကုိ	 ချစေ်နသည့်	အေကာငး်	ထငရှ်ားတကိျကီးမို	 မျက်ာှပရှူက်ရံွေနမိ

သည်	။	သငွြ်ပငမ်ရူာ	လပုင်နး်အမျိးအစားကအစ	ဆမီးီဘုိငအုိ်ဂရပဖ်	ီ(S



imi	Biography))	မို	 ခငွ့်မေတာငး်ဘဲ	ေရးလိုက်မြိခငး်အတက်ွ	အားနာစ

ရာ	ေကာငး်ေနေသာ်လည်း	မည်သိုမ	 မတတ်ိုင။်	 စတိဆ်ိုးသာွးမလား၊	

ေကျနပေ်နမလား။	မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	မတတ်ိုငေ်တာ့ပါ။	ဒအီတိုငး်	လ

တထ်ားလိုက်ံုပါပ။ဲ	 တကယ်ခစံားရလို	 ေရးလိုက်တာ	 မဟုတလ်ား။	

ေကျရာေကျေကာငး်	ေတာငး်ပနလ်ိုက်ကာမှ	ပိုဆိုးသာွးမာှ	စိုးသည်	။	သူ

အစမ်လကထ်မဲာှ	ထိုမဂဇငး်	ကုိေတွေပမဲ့	သဖူတခ်ျငမ်	ှဖတမ်ိ	သခိျငမ်	ှ

သေိပမည်။

မလိုပါဘူးေလ။	ဒဝီတတငွ	်မက	သူငှ့်	ပတသ်က်သမ	ကနေ်တာ့်ြဖ

စစ်ဉ	်အားလုံးကုိ	မသလိငလ်ည်း	ကိစမရိှပါ။	သြိခငး်	မသြိခငး်၊	နားလ

ည်တုံြပနြ်ခငး်	 မတုံြပနြ်ခငး်တို	သည်	ကနေ်တာ်ငှ့်	 မဆိုင။်	တစေ်ယာ

က်တည်း	 မျိသပိြ်မတ်ိုး	 ချစေ်နိုငဖ်ို	 ပဲ	 အေရးကီးသည်	 ။	အေကာငး်

ဆုံးေရွးခငွ့်မ	ှမရိှဘဲေလ။	တုံြပနေ်မာ်လင့်	မဲ့ဘဝကုိ	စတိကု်န်ငးီေငွပးီ	

သူအေပ	မချစ်ိုငေ်တာ့မာှ	တစခ်ပု	ဲစိုးရိမပ်ပူနမ်သိည်	။	တကယ်ပါ။	ှ

စေ်တွကာလာရငေ်တာ့	 ေမေ့ပျာက်သာွးလမိ့်မာှ	အမနှပ်ါပ။ဲ	 သူမာှ	အား

ကုိးေဖာ်ရိှလာလင်	ချစခ်ငရ်မည့်	ရငေ်သးွရတနာ	တိုးပာွးလာလင	်ကန်

ေတာ်	ချစေ်နိုငေ်တာ့မည်	မထငပ်ါ။	ချစေ်နဖို	လည်း	မသင့်ေတာ့ပါ။	အ

ေကာငး်ဆုံး	မတိေ်ဆတွစဦ်းအဆင့်ေလာက်သာ	 ရိှေနသင့်ေတာ့သည်	 ။	

သည့်	ထက်လည်း	 ေလျာ့ပါး	 ချင်	 ေလျာ့ပါးသာွးိုငသ်ည်	 ။	 ခငွ့်လတပ်ါ

ေနာ်။	 ေနာက်ဆုံးေတာ့လည်း	 အရာအားလုံးဟာ	 ေလထကဲ

ဖနုမ်​န်ေတပွါပ။ဲ	 ကီးကျယ်ြမင့်ြမတမ်​၊	 ြဖစငေ်သာအချစတ်ရား	 အား

လုံး	အားလုံးပေဲပါကွ့ယ်။

ကနေ်တာ့်ကုိ	 လေူတာ်ေတာ်များများက	 အရက်သမားဟု	 (ညိမည်း

ေဖာသပွ	်အေရြပားကုိကည့်ပးီ)	ထင်ကသည်	 ။	 စသည်	 ြဖင့်	 ကွယ်ရာ

တငွ	်ကငပ်နွး်တပသ်ုံး	ှနး်ကသည်	။	သတူို	အချငး်ချငး်	အရက်မေကာ



ငး်ေကာငး်	အြပစအ်နာများ	​တခ်ျ	ေဝဖနေ်နကရာမှ	အနးီအပါးတငွ်	ရိှ

ေနေသာ	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 ုတတ်ရက်	 သတြိပမ	ိ လိုက်ပးီ	 "ဟာဗျာ...

ခငဗ်ျားေရှမာှ	ေြပာရတာ	အားေတာ့နာပါတယ်"ဟု	ေြဖသမိ့်	 	ေတာငး်ပ

နလ်ိုက်ကာမ	ှေစာ်ကားသလိုြဖစသ်ာွး	ပိုဆိုးသာွးသလို	ြဖစသ်ည်	ဆိုတာ	

သတူို	 မသိက။	 သတူို	 မာှ	ကုိယ့်စတိထ်ဲ	 ြဖစေ်ပလာသည့်	 အတိုငး်

လပိြ်ပာသန်သန်	လပုရဲ်ေြပာရဲသည့်	သတိ	 မရိှက။	အထငလ်ွဲမာှ	 စိုးပးီ

ေြဖရှငး်ရ၊	ေတာငး်ပနရ်၊	မြဖစသ်င့်သည့်	 ြပဿနာေတွကရံငှ့်	အလပု်

​ပေ်နကသည်	 ။	 ေဆးေသာက်ခါစ	စှလ်သုံးလ	ေလာက်က	သည်	အ

ထငမ်ျား	 ၊	အဆက်အဆမံျားကုိ	တနုလ်​ပခ်ဲ့ေသးသည်	။	ခေုတာ့	မည်သ

ည့်	ခစံားမ​မ	မရိှေတာ့ပါ။

ကနေ်တာ်က	ဆပံငရှ်ည်သည်	။	 ရံခါဒဇီိုငး်အဆင်	ေခတမ်ဆီနး်သစ်

ေလးေတွ	ဝတဆ်ငသ်ည်	။	(အေကာငအ်ကျား	မဟုတပ်ါ)။	ေပါပ့ါးလတွ်

လပ်ပးီ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	ယံုကည်စတိခ်ျမ​	ရိှချငေ်သာေကာင့်	ြဖစသ်ည်

။	ဆနး်ကယ်စးူရဲြခငး်	 မဟုတေ်သာ	သစလ်ငွထ်က်ြမက်သည့်	အလတှ

ရားကုိ	ြမတ်ိုးေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။	ရံခါသကိာ	ဣေကုိ	ြမင့်တက်

ေစသည့်	 ဆငြ်ခငေ်နထိုငရ်ေသာ	 အဝတအ်ထည်	 (လည်ကတုံး

အကျအြဖ)တို	 ကုိ	 ငးီေငွေကာက်ရံွ	 ေသာေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ေခတ်

ေဆးွလမး်သရဲ၊	အထငအ်ေြပာ	ဒဏမ်ျားကုိ	(လပိြ်ပာသန်စာွ)	မတနုလ်​ပ်

မေချာက်ချား	ရပတ်ည်ရဲေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။

ငယ်စဉက်	 ရှပအ်ြဖပုံစ	ံခပုိ်းုိးမ	ှလွဲပးီ	အေရာငယ်ဉယ်ဉပ်င်	မဝ

တရဲ်ခဲ့။	ဆပံငေ်ခါငး်တုံး	ဆေံတာက်။	ဂျငေ်ပါက်၊	ေဂလပီစ၊်	စနွလ်တ၊်	

စက်ဘီးစးီ၊	 (ကေလးေဆာ့နည်းမနှသ်မ)	 ဘာမ	ှ မတတ။်	 လမိာတယ်၊	

ေအးေဆးတယ်၊	 ုိးသား	 တယ်ဟု	 ချးီမမွး်သေံတွ	 လေံဝခဲ့ဖးူသည်	 ။

တချိကျေတာ့	အေြခာက်၊	ငတုံးဟု	ေလာှငေ်ြပာင်ပးီ	(လမိာုိးသားြခငး်



၏	ဒတုယိအမည်အြဖစ)်	ထင်ကေြပာကသည်	။

ဟုိတနုး်ကငှ့်	ယခ	ု(သသိာေြပာငး်လစဲာွ)	မြခားနား။	သည်	စတိသ်

ည်	၊	ခာသည်	ယံုကည်ချက်ပဲ	ဆိုတာ	ကနေ်တာ့်ကုိယ်ကနေ်တာ်	အသိ

ဆုံးပင။်	ေလထကဲ	ဖနုမ်​န်တစခ်ပု	ဲဆိုတာေတာ့	မေမမ့ေလျာ့ဖို	လိုသည်	

။	လမိာုိးသားလနွး်သ	ူ မဟုတသ်က့ဲသို	ဆိုးမိုက်	 ေဟာ့ရမး်သလူည်း	 မ

ဟုတပ်ါ။	 ခငဗ်ျားတို	 စကားေတ၊ွ	 ခငဗ်ျားတို	 အထငေ်တနွဲ	 ခငဗ်ျားတို	

ေတ	ွဟာလည်း	ေလထကဲ	ဖနုမ်​န်ေတပွါပဟုဲ	ကနေ်တာ်	ထငမ်တှထ်ား

သြဖင့်	ေကျနပြ်ခငး်၊	စတိဆ်ိုးြခငး်	စေသာ	အပိုခစံားမ​	အညစအ်ေကး	

တစစ်ုံတစရ်ာ	မရိှေတာ့ပါ။	ေလထကဲ	ဖနုမ်​န်ေတေွရ။

	

***

	

ကဗျာ၊	ဝတေရးသည်	။	စာဖတသ်ည်	။	 ံုးတက်သည်	။	ခငထ်ားဆို

ေသာ	ေကာငမ်ေလးကုိ	တတိတ်တိေ်လးချစေ်နသည်	။	ဂတီာ	တးီသည်	

။	ဆပံငရှ်ည်ရှည်၊	ဒဇီိုငး်ဆနး်ယဉေ်လးေတ	ွမက်ေမာသည်	။	လမိာေအး

ေဆးသည်	။	သေဘာေကာငး်	သည်	။	အေပါက်ဆိုးသည်	။	ေလထကဲ	ဖု

နမ်​န်တစမ်​န်ပြဲဖစသ်ည်	။

အားလုံးကုိ	 ြပတေ်တာက်လငွ့်ပျံပးီ	သရသလငွြ်ပငဆ်ီ	 ေြခလမှး်မှ

နမ်နှ	်လမှး်ချငသ်ည်	။	ေလထကဲ	ဖနုမ်​န်လို	တကယ်ြမငလ်ိုက်စမး်ပါ။	သ

ရသလငွြ်ပငဆ်သီို	 တစလ်မှး်၊	 စှလ်မှး်။	 ှတဆ်က်ေတးသမံျား

လငွ့်ပါးတိုးသက်	ကျနရ်စခ်ဲ့ပ	ီအလို...	လ​ပခ်တအ်ာံုတချိ၌	သဲ့သဲ့ကား

ေနဆပဲါလားကွယ်။



	

	

ǳဆǾဦǺɖမငǻǹ

အမǿတǻ	၂၁၊	ဇȀလǯǱငǻ၊	၁၉၉၁	ခǱȽǿစǻ

ǳရƀအɖမǙǳတǑǱပǻစǱǸမဂȪဇငǻǺ။

	

*****



ိုက်ချက်

ေနဝင်းြမင့်

	

	

	

	

သǯပǻǳǽကǮကǻစရǮǳကǮငǻǺတယǻ

ကǯǱယǻဝနǻǳဆǮငǻ	မǯခငǻမǼǮǺ	ဟǮ	သခƅ​ǼǙငǻǺကǱနǻǺကǯǱ	တစǻǳနƄသǱǸǺခǲ

	မǼကǻǳစǮငǻǺထǯǱǺတယǻဆǯǱတǮ	ǽကǮǺဖȀǺမǿǮ	ǳပǲǹ

ကǼǙပǻတǯǱƄ	ဗမǮလȀမǼǯǙǺမǼǮǺ	စကǮǺǳɖပǮရငǻ	အလကŹǮနǴƄ	ǳɖပǮတǮǳနǮǻ

ကǯǱငǻǺ	ǽကညǻǹစမǻǺ	သခƅ​ǼǙငǻǺကǱနǻǺ	မǼကǻǳစǮငǻǺထǯǱǺသတǴǹ

အငǻမတနǻလǿသǳလǮကǻ	ǳǽကǮကǻစရǮǳကǮငǻǺလǯǱကǻတǴǹ	စကǮǺ

	

	

***

	



ပလုငး်ေပမာှ	ပတထ်ားတဲ့	Wrapping	Paper	ေပက	ငှး်ဆပီငွ့်ရဲရဲ

ေလး	ေတကုိွပ	ဲ ကည့်ေနမတိယ်။	ေဘာ်ေငေွရာင	်ေအာက်ခေံပမာှ	ငှး်

ဆပီငွ့်ကေလးေတကွ	မ	ှနိမ်	ှနိက်ေလး	ုိက်ထားေတာ့	တစမ်ျိး	ချစစ်ရာ

ေကာငး်ေနတယ်။

ပလုငး်ပတကုိ်	ခာွလိုက်ေတာ့	ဒတုယိေြမာက်	ေရာဘတဘု်ရငတ်ဆံိ

ပ်	စေကာ့ချဝီ်စကီ	ပလုငး်ထကဲ	ယမကာေတကွ	ပယငး်ေသးွ	တလ​ပလ်​

ပန်ဲ	။	ကုိကံေမာငက်	ဒအီရက်ကုိ	စွဲစွဲမဲမ	ဲကိက်တယ်။	မလွဲသာမေရှာင်

သာမှ	တြခားအရက်	ေသာက်တတေ်ပမဲ့	သနူဲ	တတွဲတွဲ	 ြမငေ်နရတာက

ေတာ့	သည်	အရက်ပ။ဲ

အရကေ်တထွမဲာှ	ေတာ်ေတာ်ေဈးကီးတဲ့	အမျိးအစားထကဲေပမဲ့	ကုိ

ကံေမာငအ်ဖို	 ေတာ့	အရက်တစပ်လုငး်	ဝယ်ရသေလာက်	သေဘာထား

တယ်နဲ	တပူါရဲ	။	ေစာေစာက	သမူာှ	လိုက်တဲ့	အစားအစာေတကွလည်း	

ေရာက်မလာေသးေပမဲ့	ကနေ်တာ်တို	စှေ်ယာက်တည်းနဲ	ဘယ်လို	ဖိရ

ပါမ့လဆဲိုတာ	တက်ွေနမတိယ်။	မာှ	လိုက်တာ	မနည်းမေနာကုိး။

"ဒလီိုဗျာ	ကားေပမာှ	တနုး်က	 ေြပာခဲ့သလိုေပါ။့	ကေလးတစေ်ယာ

က်	ေမးွဖို	ဆိုတာ	ခငဗ်ျား	စဉး်စားကည့်ေလ။	ဘယ်ေလာက်	ခက်ခသဲလဲ

ခငဗ်ျား	သပိါတယ်။	ြမနမ်ာစကားရိှတယ်ဗျာ။	ဘာတဲ့	၊	ေယာက်ျားေဖာင်

စးီ	မနိး်မမးီေနဆိုတာေလ။	ကုိငး်...	 ကည့်စမး်	အရာယ်ကုိဖွဲသာွးတာ	

ဘယ်ေလာက်	ေကာက်စရာေကာငး်သလ	ဲဆိုတာ"

ကုိကံေမာငက်	 စကားတစစ်ရရင်	 မပးီိုငေ်တာ့ဘူး	 ဆိုတဲ့	 လ။ူ

မေြပာချငရ်င	်လည်း	လမး်ေတွေတွ၊	သည်	ေဂါက်ကွငး်မာှ	ပေဲတွေတွ	

စကားေြပာချငမ်ှ	 ေြပာတာ။	 ကေနလည်း	 ေစာေစာစးီစးီကီး	 ဘာစတိ်

ကူးရတယ်မသဘူိး။	သူကားနဲ	အေစာကီး	အိမဝ်ငေ်ခတယ်။	ေဂါက်ကွ



ငး်ေရာက်ေတာ့	"ဟပဖ်ေ်ကာ်နာ"ပဲ	ကစားတယ်။	Club	House	ထဝဲင်ပးီ

အရက်ေသာက်ဖို	အတငး်ဆွဲေတာ့တာပ။ဲ	 ကုိကံေမာငက်	လတူစမ်ျိး	ဆို

ေတာ့	 "မငဘ်ာ"ေတာ်ေတာ်များများ	 နဲ	 လည်း	 အဆငမ်ေြပဘူး။	 ကန်

ေတာ်ကေတာ့	ေတာ်ေတာ်များများ	သူဒဏကုိ်ခရံတယ်	ေြပာပါေတာ့။	အ

ခလုည်း	လာြပန်ပ။ီ	 မဘိေကျးဇးူတဲ့	 ။	ကေလးတစေ်ယာက်	 ေမးွဖို	 ဆို

တာ	လယ်ွတာ	မဟုတဘူ်း	တဲ့	။	ပလုငး်	အရစေ်တကုိွ	သ	ူအားနဲ	စိုက်ပးီ

လည့်ှဖငွ့်ေနတနုး်	ခပေ်ဝးေဝးက	နပံါတ	်၁၈	ကျငး်ဝငမ်ယ့်	အတွဲေတကုိွ	

ေငးေနလိုက်မတိယ်။	 ေဂါက်သးီုိက်	ထးီေရာငစ်ုံေတကွ	 ေနေရာငြ်ခည်

ေအာက်မာှ	တလက်လက်နဲ	လလှို	။	ကုိကံေမာငက်	ေရခညဲပန်ဲ	ေရခတဲုံး

ေတကုိွ	ဖနခ်က်ွေတထွကုိဲ	ထည့်ေနတယ်။	အရက်	လက်စှလ်ုံးေလာက်

စ	ီမထည့်တယ်။	တစခ်က်ွ	ကနေ်တာ့်ဘက်	တနွး်ပိုတယ်။

"ခငဗ်ျား	ဘယ်လိုမ	ှေတာ့	မထငန်ဲ	ေနာ်။	ကျပဘ်ဝမာှ	ကေန	စတိအ်

ဆငး်ရဲ	ဆုံးေနပ။ဲ	ကေန...	 အဲ	 ပးီခဲ့တဲ့	ညကတည်းက	စတိဆ်ငး်ရဲေနခဲ့

တာပါေလ။	 ထားပါ	 ေတာ့။	 ဒါက	 ေြပာရငး်နဲ	 ခငဗ်ျား

သေဘာေပါက်သာွးမာှ	 ပါ။	 ေနဦး...	 အခနုစကား	 ဆက်ေြပာရဦးမယ်။	

ကေလး...	ကေလးကိစ။	မနိး်မေတရဲွ	...	အဲ...	မခိငေ်တရဲွ	ေပါေ့လ။	မခိ

ငေ်တရဲွ	ဝမး်ကာတိုက်မာှ	ကေလးပဋသိေတည်တာ၊	သေလယ်ွတာ၊	

ေမးွဖာွးတာ၊	ြပစေုစာင့်ေရှာက်တာ	ခငဗ်ျား	စတိဝ်ငစ်ားသလား"

ကနေ်တာ်	ဘယ်လိုမ	ှထငမ်ထားတဲ့	စကားေတပွ။ဲ	ကားေပတနုး်က

ေတာ့	နည်းနည်းပါးပါးေြပာလာေပမဲ့	သည်	ကိစကုိ	သည်	ေလာက်ကီး	

ေလးနက်ေနလမိ့်မယ်လို	 မထငခ်ဲ့ဘူး။	သည်	ကလပမ်ာှ	အရက်ေသာက်

ရငး်ေြပာရမယ့်	စကားေတဟွာ	သည်	ဘာသာရပ်	ြဖစလ်မိ့်မယ်လို	ဘယ်

လိုမ	ှ ကိတင	် တက်ွဆထားတာလည်း	မဟုတဘူ်း	 ။	 ေြပာစမး်ပါေလ

ေဂါက်သးီကိစ၊	မနိး်မကိစ၊	ကုမဏကိီစ၊	တြခားကိစ။



"ယဉေ်ကျးတဲ့	 လသူားတစေ်ယာက်က	ကမာေလာကထကုိဲ	 ေရာက်

လာမယ့်	ကုိယ်နဲ	မျိးတ	ူလသူားအသစတ်စေ်ယာက်	ေမးွဖာွးတဲ့	အခါ	ဘ

ယ်လိုအဆင့်ဆင့်	 ြဖစလ်ာသလဲ	 ဆိုတာေလာက်ေတာ့	 အကမး်

သထိားကတာချည်းေပါ့	 ကုိကံေမာငရ်ယ်။	 စတိဝ်ငစ်ားတယ်ရယ်	 လို	

ေတာ့	ဘယ်ဟုတပ်ါမ့လ"ဲ

ကုိကံေမာငက်	ဟစခ်နဲ	တစခ်ျက်	ရယ်လိုက်ရငး်က

"ိုးိုး	စတိကုိ်ဝငစ်ားရမယ်ဗျ၊	လသူားတစေ်ယာက်	ေမးွဖာွးလာတာ

ဟာ	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉ	် ကိစတစရ်ပ်	 မဟုတဘူ်း	 ။	 ဒါဟာ	 မနိး်မေတရဲွ

သးီြခားကစိ တစရ်ပလ်ညး်	မဟုတဘူ်း	 ။	 အားလုံးနဲ	 ကုိဆိုငတ်ဲ့

ဘံုကိစကီးဗျ။

"ဆိုလိုတာက	 ေကျာက်ကမး်ေခတက်	 မနိး်မတစေ်ယာက်	 ကေလး

ေမးွတာနဲ	ကေန	မခိငတ်စေ်ယာက်	ကေလးေမးွတာကုိ	တြခား	ုပဝ်တ

ဖွံဖိးမ​၊	နည်းပညာ	တိုးတက်မ​ေတကုိွ	ဖယ်လိုက်ရင	်ကာယိကဒကုချငး်

ဟာ	အတတူပူဗဲျ။	လရဲူ	သမိုငး်အစကုိ	ခငဗ်ျား	ြပနသ်ာွးကည့်ေလ။	အာ

ဒနံဲ	ဧဝအထ	ိေနာက်ြပန	်ဆတု်ကည့်ေလ။	ခငဗ်ျား	 အဲသလို	စဉး်စားဖးူ

သလား။	 ကျပက်ေတာ့	 စတိဝ်ငစ်ားတယ်။	 လတူစေ်ယာက်	 ြဖစတ်ည်

လာရတဲ့	 အဆင့်ေတကွအစ	 စတိဝ်ငစ်ားတယ်။	 ဥပမာဗျာ	 လသူားြဖစ်

လာမယ့်	 သားမျိးေစဟ့ာ	 အငမ်တနေ်သးငယ်တဲ့	 အဆင့်ကစတယ်	 ဆို

တာမျိးကအစ၊	တစလ်က်မရဲ	တစရ်ာ့ငါးဆယ်ပုံ	တစပ်ုံေလာက်ကေန	ရ

က်နည်းနည်းကာရင်	 ပိုးစာသးီေလာက်ရိှလာတာ၊	 စှလ်ေလာက်ကာ

ေတာ့	 ကက်ဥေလာက်ရိှလာတာ၊	ကေလး	အတက်ွ	မခိငရဲ်	အေြမးေတွ

ကတစဆ်င့်	 အာဟာရြဖည့်တငး်ေပးတာ၊	 ေနာက်

အုိးေပါငး်စှရ်ာေကျာ်၊	အေကာေပါငး်	ငါးရာေကျာ်၊	မျက်စ၊ိ	နား၊	လာ၊



လှုံး၊	ဦးောှက်ေတ	ွဖွံဖိးလာတာ"

ကုိကံေမာငက်	စကားကုိ	ြဖတလ်ိုက်ပးီ	ကနေ်တာ့်ကုိ	ြပးံြပးံကီးက

ည့်လို	 ။	အရက်နည်းနည်း	 ဝငထ်ားပဆီိုေတာ့	 ြဖဝါဝါအသားဟာ	 ပနး်

ေသးွေရာငထ်လို	 ။	ကနေ်တာ့်ခက်ွထမဲာှ	အရက်ေတ	ွကျနေ်သးေပမဲ့	ထ

ပြ်ဖည့်လိုက်ေသးတယ်။	ကနေ်တာ်ကေတာ့	သူစကားေတကုိွ	နည်းနည်း

စတိဝ်ငစ်ားလာတယ်။	 ဘာသာရပကုိ်	 မဟုတပ်ါဘူး။	 သ	ူ ဘာေြပာချင်

တာလ	ဲဆိုတာကုိပါ။

"ကနေ်တာ်ထငတ်ယ်၊	 ေလးလေလာက်ဆိုရင်	 ဖားြပပတ်စေ်ကာင်

ေလာက်	ရိှလမိ့်မယ်။	ေြခာက်လေလာက်ဆိုရင	်သုံးေပါငေ်လာက်ရိှမယ်။

ရှစလ်ေလာက်မာှ	လက်မစှဆ်ယ်ေလာက်ရှည်တဲ့	လသူားကေလး	ြဖစ်	

လာပ။ီ	ေြခာက်ေပါငေ်လာက်	ေလးမယ့်လသူားကေလးကုိ	လယ်ွထားရ

တဲ့	မခိငရဲ်	ကာယိကဒကု။	ဒါကလည်း	တစရ်က်တည်း	စှရ်က်တည်း	

မဟုတဘူ်း	ေနာ်။	ဝမး်ထမဲာှ	ရက်ေပါငး်	စှရ်ာ့ရှစဆ်ယ်	ေကျာ်ခငဗ်ျ။	မိ

ခငေ်တရဲွ	ေကျးဇးူ	ကည့်စမး်"

မာှ	 ထားတဲ့	 အစားအေသာက်ေတ	ွ ေရာက်	 လာပ။ီ	 ဘဲဥပုံ

ပနး်ကနြ်ပားေတထွမဲာှ	ဟငး်အမျိးေပါငး်	ဆယ်မျိးေလာက်ရိှမယ်	ထင်

ပါရဲ	။	ကနေ်တာ်ကေတာ့	ထုံးရည်စမိ်ပးီ	ေကာ်ထားတဲ့	အာလးူချစပ်တ်

စဖ်တကုိ်ပ	ဲယူဝါးတယ်။	သကူေတာ့	ဝက်သားလုံးေကာ်တစတ်ုံးကုိ	ခက်

ရငး်နဲ	ထိုးခွဲတယ်။	ြမံတယ်။

"ကျပက်ေတာ့ဗျာ	ဘယ်ေလာက်ေတာင်	ေလလ့ာထားသလဆဲိုရင	်မိ

နး်မတစေ်ယာက်ရဲ	 ေနာက်ဆုံး	 ဥတပုနး်ပငွ့်တဲ့	 ရက်ကုိ	 သရိငေ်တာင	်

ေမးွဖာွးမယ့်ရက်ကုိ	ခန်မနှး်တတေ်နပ။ီ	ခငဗ်ျား	ုတတ်ရက်	ေြပာလိုက်

ဗျာ။	 မနိး်မတစေ်ယာက်ရဲ	 ေနာက်ဆုံးပနး်ပငွ့်တဲ့	 ရက်။	 ေြပာဗျာ၊



ရမး်ေြပာလိုက်	ရက်စွဲတစခ်"ု

ြပဿနာပ။ဲ	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 အရက်တိုက်ပးီ	 ဘယ့်ယ်ှ	 မနိး်မတစ်

ေယာက်ရဲ	ရာသပီနး်	ေနာက်ဆုံး	ပငွ့်တဲ့	ရက်ေတ	ွေြပာခိုငး်ေနပါလမိ့်။	

သကူေတာ့	တကယ့်	အေလးအနက်ကီးကုိ	 ေြပာေနတာ	မဟုတလ်ား။	

တကယ့်	 မးီယပန်ဲ	 သားဖာွးပါရဂူ	 တစေ်ယာက်ရဲ	 မျက်ာှေပးနဲ	 ကန်

ေတာ်	ေြပာမယ့်ရက်ကုိ	နားေထာငေ်နတာမျိး	မဟုတလ်ား။

"ေမလ	၁	ရက်ေနဗျာ"

"ဟုတ်ပ၊ီ	 ဒါဆိုရင	် အဲဒမီနိး်မဟာ	 ေဖေဖာ်ဝါရီလ	 ၅	 ရက်ေလာက်	

ေမးွ	လမိ့်မယ်	ကုိယ့်လူ"

"စက်တငဘ်ာ	၃	ရက်ေနဆိုရငေ်ကာ"

"စက်တငဘ်ာ	၃	ရက်ဆိုရင်	ဇနွလ်	၁ဝ	ရက်ေန	ေမးွလမိ့်မယ်"

"ိုဝငဘ်ာ	၁၃	ဗျာ"

"ပုံမနှအ်တိုငး်ဆိုရင်	သဂတုလ်	၂ဝ	ေလာက်မာှ	ေမးွတတတ်ယ်"

"ထားပါေတာ့ဗျာ	ဆိုပါဦး"

ကုိကံေမာငက်	 စကားကုိ	 ရပလ်ိုက်တယ်။	 ေတာ်ေတာ်ကီးလည်း	

ေကျနပသ်ာွးပုံေပတယ်။	 အရက်ကုိ	 မဉး်မဉး်ကေလး	 ဇမိဆ်ွဲပးီ	 ေသာ

က်ေနလိုက်တာ	အကာကီး။	 စားပွဲေပက	 စားစရာေတကွေတာ့	ဘယ်

သမူှ	 ကုိ	မထေိသးတာ။	တုတက်တမ်နှက်	ေဖာက်ဝငလ်ာတဲ့	ေနစးူစးူ

က	သူနဖးူနဲ	ေရကုိငး်မျက်မနှေ်ပကုိ	ကျေနတယ်။	မျက်ာှတစခ်လုုံးမာှ

ေခးစေတ	ွတလက်လက်ထလို	။	ှတခ်မး်ေတကွ	စကား	မေြပာခငမ်ာှ	

ေတာ့	တလ​ပလ်​ပန်ဲ	။



"ခငဗ်ျားေတာင်	စတိဝ်ငစ်ား	လာပေီနာ်။	ဟုတ်ပီ	ဒလီိုဗျာ၊	ကုိယ်ဝန်

ရိှတဲ့	မနိး်မ	တစေ်ယာက်ကုိ	ဘယ်လိုသိိုငသ်လ။ဲ	Sign			ေတေွပါဗ့ျာ	အ

များကီးရိှတယ်။	လတူစ	် ေယာက်လုံးကုိ	လယ်ွေမးွရေတာ့မယ့်ကိစဗျ။	

ေပါေ့ပါ့	 မဟုတဘူ်း	 ။	 ကနေ်တာ်	 ဒါေကာင့်	 စကားခခံဲ့တာ။

မခိငေ်လာငး်ေတမွာှ	မနက်ပိုငး်	 ေနမေကာငး်ထိုငမ်သာ	 ရိှမယ်၊	 ပျိချင်

အနခ်ျငမ်ယ်၊	သုိးသရီ	ြဖစမ်ယ်၊	တေံထးွ	တပျစပ်ျစြ်ဖစမ်ယ်၊	ေအာ်ဂလီ

ဆနမ်ယ်၊	အဲဒါကလည်း	ရက်စဉြ်ဖစေ်နမယ်၊	မခိငရဲ်	ရငသ်ားေတ	ွတငး်

လာမယ်၊	ကုိယ်ဝန	်သုံးလေလာက်ရိှရင်	ဝမး်ဗိုက်စထူက်ွလာမယ်၊	ငါးလ

နးီပါးမာှ	ကေလးလ​ပလ်ာမယ်။	 အဲဒမီာှ	လာပ။ီ	မခိငအ်တက်ွ	ေဘးအ

ရာယ်	 လာပ။ီ	 အဲဒကုိီယ်ဝနကုိ်	 ေဆာငေ်နစဉအ်တငွး်မာှ	ြဖစတ်တတ်ာ

ေြပာပါတယ်။	သပိေ်ကာက်စရာ	ေကာငး်တယ်။	 ကုိယ်ဝန	်ေဆာငမ်ခိင်

များ	 ဟာ	 သချငး်ကုနး်ကုိ	 တစေ်နသုံးခါ	 မျက်ေစာငး်ထိုးတယ်	 ဆိုတာ

ကားဖးူမာှ	 ေပါ။့	 ကျပတ်ို	 ဗမာလမူျိးများ	 စကားေြပာရင်	 အလကာနဲ

ေြပာတာေနာ်။	ကုိငး်	ကည့်စမး်	သချငး်ကုနး်	မျက်ေစာငး်ထိုးသတဲ့	။	အ

ငမ်တနလ်သှေလာက်	ေကာက်စရာ	ေကာငး်လိုက်တဲ့	စကား"

ကုိကံေမာငက်	 မျက်မနှကုိ်	 ခတလ်ိုက်ပးီ	 ပိုးသားု	ုအဝါေရာငလ်

က်ကုိငပ်ဝါနဲ	 	 	မျက်ာှေတ၊ွ	ဇက်ပိုးေတကုိွ	သတုတ်ယ်။	လက်ကုိငပ်ဝါ

ေလးကုိ	ေသးေသးေလး	ြဖစသ်ာွးတဲ့	အထ	ိတယုတယ	ေခါက်တယ်။	ခါး

ကားကုိ	ထိုးလိုက်တယ်။	ဆိုဒါပလုငး်ကုိ	လမှး်ဆွဲတယ်။	ဆိုဒါပလုငး်ကုိ	

သူလက်ဖဝါးေတနွဲ	တအား	ဆပုေ်ချေန	 ြပနေ်ရာ။	တစဖ်က်ဝုိငး်ေတကွ	

ေဝါခနရဲယ်သ၊ံ	ဖနခ်က်ွသ၊ံ	ပလုငး်သ၊ံ	အစားအေသာက်	အသေံတကွလ

ည်း	ဆညံူလို	။

"အဲဒီ	ကုိယ်ဝနေ်ဆာငထ်ားတဲ့	ကာလေလးမာှ	လည်း	တကယ့်	Stru

ggle	ပါပဗဲျာ။	မျက်ာှေတွ	အမး်မယ်၊	ေြခလက်ေတ	ွေရာငရ်မး်လာမယ်၊



ြပငး်ြပငး်ထနထ်န	်မးူေဝမယ်၊	အနမ်ယ်၊	ဝမး်ဗိုက်ပတဝ်နး်ကျငက်	စးူခနဲ

စးူခနနဲာမယ်၊	ေသးွယုိမယ်၊	ခါးဆစေ်တ	ွနာကျငမ်ယ်၊	စတိေ်တွ	ဂေယာ

ငေ်ချာက်ချားြဖစမ်ယ်၊	အားငယ်မယ်၊	မျက်စမိ​နမ်ယ်	စသြဖင့်ေပါဗ့ျာ။	မိ

ခငတ်စေ်ယာက်ရဲ	Physical	 	ေရာ၊	Mental	 	ေရာ	မာှ	ေဝဒနာေတွ	ုတ်

တရက်	ေရာက်လာတတတ်ယ်"

ကုိကံေမာင်	တစစ်ထက်တစစ်	မးူယစေ်နပဆီိုတာ	သသိာလာတယ်

။	 စကားေတကုိွ	ဘယ်သကူမ	ှလယုက်မေြပာပါဘဲနဲ	တနွး်တနွး်ထိုးထိုး

ေြပာေနတယ်။	 ပလုငး်မာှ	 လည်း	 လက်ေလးလုံးေလာက်	 ကျေနပ။ီ

ြမည်းစရာ	ေတာ်ေတာ်များများ	ေတာ့	ကျနေ်သးတယ်။	 ငမိသ်က်တဲ့	ေရ

ခေဲတ	ွကေတာ့	အေရေပျာ်စြပေနပ။ီ

"ေသာ်...	မခိငေ်တရဲွ	ေကျးဇးူ။	ထားပါေတာ့ဗျာ၊	ေမးွဖာွးခါနးီ	ေမးွခ

နး်ကုိ	ြပငရ်ဆငရ်တာ၊	ပစည်းပစယေတွ	ကိတငစ်ေုဆာငး်ရတာ၊	ကျနး်

မာေရးနဲ	 ညီွတဖ်ို	 ြပတရ်ေလာ်ရတာ၊	အမတဲမး်	သန်ရှငး်သပရ်ပေ်န

ဖို	 စမီရံတာ၊	သန်ရှငး်ကမး်ကျငတ်ဲ့	 သားဖာွးဆရာမ	လိုအပတ်ာ၊	 မခိင်

ေမးွဖာွးခါနးီမာှ	စနစတ်ကျေနထိုငရ်တာ၊	 ကေလးေရာ	 မခိငေ်ရာအတွ

က်	ေဆးဝါး၊	ဓာတစ်ာ၊	အာဟာရြပည့်စုံဖို	စစီဉထ်ားရတာ။	ဒါက	မေမးွ

ခင။်	ေမးွပ	ီဆိုရငေ်တာ့	မခိငဟ်ာ	ေသမငး်ရဲ	ကျငး်ချိင့်ှတခ်မး်ေပမာှ

ဟနခ်ျက်ကုိထနိး်ရငး်	လမး်ေလာက်ေနရတာနဲ	ဘာထးူသလ။ဲ	 ခငဗ်ျား	

စဉး်စားကည့်	ေလ။	ပထမ	ခပမ်နှမ်နှ	်ဝမး်နာမယ်။	ေနာက်	ဝမး်နာချနိ်	

စပိလ်ာမယ်။	 မခိငဟ်ာ	 ေရေးွနဲ	 တစကုိ်ယ်လုံး	 သန်စငသ်ာွးေအာင်	

ေဆးေကာထားရမယ်။	 ဝမး်ချထားရမယ်။	 ေမးွခါနးီမာှ	ခတုငေ်ပမာှ

သက်ေတာင့်သက်သာရိှေစရမယ်။	ကေလး	မးီဖာွးပဆီိုရင်	လည်း	ထက်ွ

လမး်မနှသ်လား၊	စနစတ်ကျရိှရဲ	လား၊	ကေလးမျက်ာှဟာ	ပုံမနှေ်မာှက်

ရက်ဟုတရဲ်	လား၊	ကေလးေခါငး်	ထက်ွတာ	 ြမနေ်နသလား၊	 ေခါငး်ထွ



က်ပးီ	 ခဏဆိုငး်ေနတနုး်မာှ	ချက်ကိးက	 ကေလးလည်ပငး်မာှ	ပတေ်န

သလား၊	ကေလး	အသက်ရှရဲ	လား၊	ေမးွပးီရငလ်ည်း	အဂါစုံရဲ	လား၊	ငို

ရဲ	 လား၊	 ကေလးမျက်ာှမာှ	ေသးွနဲ	 အညစအ်ေကးေတ	ွ ေပကျေံနသ

လား၊	သားဖာွးဆရာမက	မခိငရဲ်	ကုိယ်က	ေသးွထက်ွများ	တာကုိ	စနစ်

တကျ	ြပစတုတရဲ်	လား။	အုိဗျာ	အေသး	မစတိေ်တာ့ပါဘူး။	အများကီး	

အများကီး၊	 တစခ်ျက်ချငး်မာှ	အဆင့်ေတွ	 အများကီး။

တစခ်ေုြပာမယ်ဗျာ၊	ဥပမာ	ချက်ကိးကုိပဲကည့်။	အဲဒ	ီအဆင့်ကေလးမာှ	

ကုိပ	ဲ ဂုစိုက်စရာေတ	ွ အများကီး။	 ချက်ကိးမာှ	ေသးွခနုရ်ပတ်ာနဲ

ြဖတ်ပးီစည်းတဲ့	 အခါ	 ပိုးသတထ်ားတဲ့	 ကတေ်ကးနဲ	 ြဖတရဲ်	 လား၊

ချက်ကိးကုိ	ခိုငခ်ိုငခ်ျည်ရဲ	လား၊	ချက်တိုငကုိ်	ေဆးမ​န်ြဖးရဲ	လား၊	သန်

စငတ်ဲ့	အဝတစ်နဲ	ချက်တိုငကုိ်	ဖုံးရဲ	လား၊	အဲဒအီဝတစ်ဟာ	ပိုးမားကငး်

စငသ်လား၊	ချက်တိုငမ်ေရွဖို	ကေလးခါးကုိ	ြပနပ်တေ်ပးထားရဲ	လား၊	ချ

က်ကိးကုိ	ဆွဲမသိာွးသလား	စသြဖင့်ေပါဗ့ျာ"

ကုိကံေမာင်	 ေတာ်ေတာ်ေမာသာွးပုံလည်း	 ရတယ်။	 အရက်	 တစင်ုံ

ေသာက်လိုက်၊	 အြမည်းစားလိုက်နဲ	 မနားတမး်ကုိ	 ေြပာေနေတာ့တာ။

ကနေ်တာ်ကေတာ့	နားေထာငသ်မား	သက်သက်။	နားေထာငရ်ငး်ကလ

ည်း	 ကုိကံေမာင့်အေကာငး်	 ေတးွေနမေိသးတယ်။	သနူဲ	က	 ငယ်ေပါငး်

ေတာ့	 မဟုတဘူ်း	 ။	သည်	 ေဂါက်ကွငး်မာှ	ကစားရငး်က	ခငခ်ဲ့ကတာ။	

သူမဘိမျိးုိးက	ချမး်သာတယ်။	ပညာတတတ်ယ်။	မနိး်မရတာ	ေြခာက်

စှေ်လာက်ကာပီ	 ြဖစေ်ပမဲ့	ကေလး	မရေသးတာကုိ	သထိားေတာ့	က

ေလးအေကာငး်	သည်	ေလာက်	ေြပာေနတာကုိလည်း	သေဘာမေပါက်

ိုငဘူ်း။	သေူြပာတာ	ေတကုိွ	သသိလိုလိုရိှေပမဲ့	ကေလးငါးေယာက်သာ

ရတယ်	တစခ်ါမှ	သူလိုလည်း	မစဉး်စားမေိတာ့	သူစကားေတကုိွ	နားပဲ

ေထာငေ်နမတိယ်။	သ	ူေတာ်ေတာ်မးူေနပ။ီ	အာလည်း	ေလး	လာပ။ီ	သူ



က	တြခားဟငး်ေတွ	မာှ	ထားေပမဲ့	အာလးူေကာ်တစပ်ွဲနဲ	ေြမပသဲပုတ်စ်

ပွဲ	ထပမ်ာှ	လိုက်တယ်။	ခက်ွထကုိဲ	အရက်နည်းနည်း	ထပထ်ည့်ေပး	တ

ယ်။	သလူည်း	ထည့်တယ်။

"ေသာက်ပါဗျ၊	ခငဗ်ျားကလည်း	လိထားြပန်ပ။ီ	စကားလည်း	ေြပာ

ပါ	ဦးဗျ"

"ခငဗ်ျားေြပာတာ	စတိဝ်ငစ်ားပါတယ်။	ဆိုလိုချငတ်ာကုိေတာ့	မဖမး်

မေိသး	ဘူးဗျ"

"ဆိုလိုချငတ်ာ	ဟုတလ်ား။	ဟား	ဟား	လာမယ်	လာမယ်၊	ေြပာမယ်။

အဲဒါ	ေြပာချငလ်ို	ခငဗ်ျားကုိေခလာတာ။	ေဟာ	အာလးူေကာ်	ဟုတ်ပ။ီ	

ဝါးဗျာ။	 ဒလီိုဗျ	ကေလးနဲ	 မခိငကုိ်	 ေရာဂါပိုးမားေတကွ	အချနိမ်ေရွး	 ဒု

ကေပးိုငတ်ဲ့	 အချနိ	် ေသးွသုားဆုိုတဲ့	 အချနိမ်ာှ	ေရာဂါပိုးမားဆိုတဲ့	

ေကာငက်	ေချာငး်ေနတာ။	သပိအ်ရာယ်	 ကီးတဲ့	အချနိ။်	မခိငကုိ်	ေစာ

င့်ေရှာက်ရာမာှ	လည်း	အေသးစတိရ်မယ်ဗျ။	ကေလးေမးွပးီ	ေြခာက်နာ

ရီေလာက်မာှ	မခိင	်ဆးီသာွးေအာင်	လပုေ်ပးရမယ်။	ဒတုယိေနမာှ	ဓာတ်

သာွးေအာင်	လပုေ်ပးရမယ်။	ပးီေတာ့	ေအးစက်ေနတဲ့	အစားအေသာက်

ေတကုိွ	ေရှာငရ်မယ်။	 ြမနမ်ာထုံးစံ	စမုံမျိးငါးပါး	နငွး်မ​န်	ေသာက်တာ

ေတလွည်း	ုိးရာကိစေပါဗ့ျာ။	သူလည်း	လတထ်ားလို	မရဘူး။	အုိဗျာ	အ

ချငး်	ထက်ွသာွးပးီရငလ်ည်း	 ေသးွေတွ	 မတနမ်ဆ	သနွသ်လားကအစ	

မးီတငွး်များ	 ဖျားရင်	 မေကာက်ဖို	 ၊	 မစိုးရိမဖ်ို	 ၊	 မခိငကုိ်	 စတိခ်ျမး်သာ

ေအာင	်ထားဖို	၊	စနစတ်ကျ	ြပစဖုို	အများကီးဗျာ။	ေြပာရင်	မဆုံးိုငဘူ်း

။	ဆိုလိုတာက	ကေလးတစေ်ယာက်	ဖာွးရတဲ့	မခိငရဲ်	ဒကုဟာ	သ	ူအငမ်

တနြ်မတ်ိုးတဲ့	 အသက်နဲ	 ရငး်ပးီ	 ဖာွးြမငရ်တာ။	 ဒါက	 ကေလးတစ်

ေယာက်	လူေလာကထေဲရာက်ဖို	ရက်ေပါငး်များ	စာွ	ဝမး်နဲ	လယ်ွထားရ



တယ်။	ေမးွဖာွးပးီေတာ့လည်း	ေသေကာငေ်ပါငး်လဲ	ခရံတယ်။	ေနာက်	

ရက်သား၊	လသား၊	တစ်စှသ်ား၊	စှ်စှသ်ား	အဲဒကီာလေတမွာှ	ပိုးေမးွ

သလို	 အရိပတ်ကည့်ကည့်	 ေမးွရတာ။	 ပညာသငေ်ပးရတာ။	 လတူနး်

ေစေ့စ	့ေတးွေခ	ေြမာ်ြမငတ်တဖ်ို	က	အစ	ကေလးရဲ	စာရိတ၊	ပညာေရး၊

လမူ​ေရး	အဆင့်ဆင့်	ဖွံဖိးဖို	နည်းတဲ့	ေကျးဇးူလား	စဉး်စားကည့်စမး်"

ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ပလတစ်တစေ်ရခခဲက်ွထကဲ	အရည်ေပျာ်ေနတဲ့	

ေရခေဲရေတထွကဲ	 အရည်မေပျာ်ေသးတဲ့	 ေရခတဲုံးေတကုိွ	 ညပန်ဲ	 လိုက်

ကစားေနလိုက်တယ်။	ယငေ်ကာင	်မလာေအာငထ်နွး်ထားတဲ့	စကပတ်

ဖေယာငး်တိုငေ်တရဲွ	မးီေတာက်ေတကွ	တလနွ်လနွ်	ေတာက်ေလာငလ်ို	

ေကာငး်တနုး်။

"အဲဒေီတာ့ဗျာ	 ကမာေလာကထမဲာှ	မခိငအ်ဆင့်ဆင့်ဟာ	 သားသမးီ

ေတကုိွ	ေမးွဖာွးတယ်။	ေဟာဒပီလုငး်ပတေ်ပက	ေရာဘတဘ်ရငဆ်ိုတဲ့	

ငနကုိဲလည်း	သူ	အေမက	ေမးွခဲ့တာပ။ဲ	အဲဒအီတက်ွ	ဘယ်သားသမးီက	

မဘိရဲ	 ေကျးဇးူေတအွတက်ွ	ဘာေတွ	လပုေ်ပးိုငခ်ဲ့သလ။ဲ	 အဲဒေီကျးဇးူ

ေတအွတက်ွ	မတှတ်မး်မတှရ်ာ	 ရိှသင့်တယ်။	ကနေ်တာ်တို	မဘိများ	လ

က်ထက်က	မရိှခဲ့ေပမဲ့	ကနေ်တာ်တို	လက်ထက်မာှ	ရိှကုိရိှရမယ်။	မဘိရဲ

ေကျးဇးူကုိ	စနစတ်ကျ	မတှတ်မး်မတှရ်ာ	ြပစထုားရမယ်"

ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ကုိကံေမာင့်မျက်ာှကုိ	 ဖျတခ်န	ဲ ကည့်လိုက်

ေတာ့	ဝမး်နည်းသလိုလို၊	 ေကကဲွဆိုနင့်သလိုနဲ	 ေမးေကာကီးေတတွငး်

လို	။	လက်ေတကွလည်း	တဆတဆ်တတ်နုလ်ို	။	မျက်မနှထ်ကဲ	မျက်လုံး

ေတကွ	တဖတိဖ်တိေ်တာက်	လို	။

"ခငဗ်ျားမာှ	သားသမးီမ	ှမရိှေသးဘဲ	ခငဗ်ျားက	ဘယ်လိုလပု	်မတှတ်

မး်	ထားဖို	ြဖစ်ိုငမ်ာှ	လ"ဲ



ကနေ်တာ့်စကားေတကုိွ	သ	ူေတာ်ေတာ်	စတိပ်ျက်သာွးတယ်နဲ	တပူါ

ရဲ	 ။	ညိးေနတဲ့	 မျက်ာှေပမာှ	ေဒါသရိပေ်တွ	ဖျတခ်နေဲပ	လာပးီမ	ှမျ

က်ာှကုိ	ချက်ချငး်	ြပငလ်ိုက်တယ်။

"ကျပ်	 အဲဒါကုိပဲ	 ေြပာချငတ်ာပ။ဲ	 ခငဗ်ျားနဲ	 စကားစေြပာတနုး်က

ကျပ်	ကေန	သပိ	်စတိည်စ်	ေကကဲွေနတယ်ဆိုတာေလ။	အဲဒါပ၊ဲ	ကျပ်	မ

ေနညကပဲ	အူးလပုခ်လံိုက်ရတယ်။	ကျပဆ်ွဲထားသမ	အစအီစဉေ်တ	ွ

ပျက်စးီကုနတ်ယ်။

"ကျပတ်စသ်က်နဲ	 တစကုိ်ယ်	 မခစံားဖးူတဲ့	 ထခိိုက်ေကကဲွမ​မျိး	 ခံ

စားေနရတယ်။	 ခငဗ်ျား	 ြမနမ်ာုပရှ်ငက်ားေတွ	 ကည့်ဖးူတယ်	 မဟုတ်

လား။	 မငး်သမးီက	 သူမာှ	ကုိယ်ဝနရိှ်တယ်ဆိုရင	် မငး်သားရဲ	 နားရွက်

နားကပ်ပးီ	 တိုးတိုးေလးေြပာလိုက်ရင်	 မငး်သားက	 ထခနု်ပးီ	 "ဟုတ်

လား	ဝမး်သာလိုက်တာ	အချစရ်ယ်"	ဆိုပးီ	မငး်သမးီကုိ	ဖက်လိုက်တာ

ေလ။	 ခငဗ်ျား	 ေတွဖးူမာှ	 ေပါ။့	 ြမနမ်ာုပရှ်ငေ်တကွ	 ေခတေ်ဟာငး်က	

ကေနအထ	ိတြခားကိစေတသွာ	တိုးတက်ရငသ်ာ	တိုးတက်မယ်၊	မငး်သ

မးီ	 ကုိယ်ဝနရိှ်တဲ့	အခနး်ကေတာ့	ဒလီိုြပလိုက်တာချည်းပ	ဲမဟုတလ်ား။

ပးီခဲ့တဲ့	အပတထ်ကဲ	ေမသက်ထား	သတိယ်မဟုတလ်ား။	ကျပဇ်နးီေလ

။	ုပရှ်ငထ်ကဲ	အတိုငး်ပါပဗဲျာ။	ကျပကုိ်	တိုးတိုးေလးေြပာတယ်။	သူမာှ

ကုိယ်ဝနရိှ်ေနပတီဲ့	"

ကုိကံေမာငက်	ယငေ်ကာင်	တစေ်ကာငတ်မးီမ	ှမလာပါဘဲနဲ	စကပ

တထ်ားတဲ့	ဖေယာငး်တိုင	်တစတ်ိုငကုိ်	ဆိုဒါပလုငး်ေပမာှ	ထပထ်နွး်လို

က်တယ်။	 သူဖနခ်က်ွထကုိဲလည်း	 အရက်နည်းနည်း	 ထပထ်ည့်လိုက်တ

ယ်။	ေတာ်ေတာ်ကာ	စကားမေြပာဘဲ	ခပေ်ဝးေဝးက	၁၈	ကျငး်မာှ	ကျငး်

စမိေ်နတာကုိ	ေငးေနတယ်။



"တကယ်လို	ဆိုရင	် ဒါ	 ေပျာ်စရာမဟုတလ်ား။	 ဝမး်သာစရာမဟုတ်

လား။	ဒါေပမဲ့	ေပျာ်စရာြဖစမ်လာဘူး"

ကျငး်စမိတ်ာကုိ	 ကည့်ရငး်က	သ	ူတိုးတိုးေလးေြပာေနြပနေ်ရာ။	တ

စခ်ါ	 ေဂါက်သးီ	 ေဖးွေဖးွကေလးက	 ကတီပါစမိး်	 ြမက်ခငး်ေပမာှ

လမိ့်ေြပးသာွးတာကုိ	သ	ူေငးေနတာ	အကာကီး။

"အဲဒေီနက	ကျပ	်သပိေ်ပျာ်တယ်။	သပိလ်ည်း	ဝမး်သာခဲ့တယ်။	အိမ်

ေထာငက်ျတာ	ေြခာက်စှရိှ်ပ။ီ	သားသမးီ	မထနွး်ကားခဲ့ဘူးေလ။	ေမသ

က်ထား	 အဲသလိုေြပာေတာ့	ကျပေ်လ	ကျပ်	အစှ်စှအ်လလက	စစီဉ်

ထားတဲ့	 ကိစကုိ	အေကာငအ်ထည်	ေဖာ်ခငွ့်	 ရေတာ့မယ်ဆိုပးီ	 ဝမး်သာ

တာေရာ၊	 သားေလးလား	 သမးီေလးလား	 ေမာ်လင့်ရတာေရာ	 အုိ	 အဲဒီ

ေနက	ကျပ်	သပိေ်ပျာ်ခဲ့တာ	 ခငဗ်ျား	 ြမငေ်စချငတ်ယ်။	တကယ်ပါဗျာ။	

ကျပ်	 ဘာလပုသ်လ	ဲသလိား။	 ေနာက်ဆုံးေပ	တိုရီှဘာဗဒီယုိီကငမ်ရာ	

တစလ်ုံး	သာွးဝယ်လိုက်တယ်။	ေခအွလတွ	်ေတာ်ေတာ်များများ	လည်း	ဝ

ယ်ခဲ့တယ်။	 ကျပရဲ်	 စမီကိံနး်ကုိ	 ေမသက်ထားကုိလည်း	 ဖငွ့်ေြပာလိုက်

တယ်။	ငါ	မငး်ကုိ	ဗဒီယုိီ	ုိက်မယ်။	မငး်	ကုိယ်ဝနရိှ်တဲ့	ေနက	စပးီ	မငး်

ရဲ	လ​ပရှ်ားမ​ေတကုိွ	မတှတ်မး်တငေ်တာ့မယ်လို	ဆိုေတာ့	သ	ူအ့ံသသာွး

တယ်။	ဟုတတ်ယ်၊	ကျပစ်မီကိံနး်က	အဲဒါပ။ဲ	ေမသက်ထား	 ကုိယ်ဝနရိှ်

တဲ့	 ရက်က	စပးီ	 ကုိယ်ဝနလ်ယ်ွထားတဲ့	ကာလ၊	 ေမးွဖာွးမယ့်	ကာလ၊	

ေမးွဖာွးပးီကာလ။	 သမးီေလးဆိုရငလ်ည်း	 သ	ူ လူေလာကထဲ	 ေရာက်

လာတဲ့	ေနကစပးီ	သကူေလးရဲ	ြဖတသ်နး်မ​၊	သကူေလးရဲ	စုိက်၊	သူရဲ	

ကီးထာွးမ​အဆင့်	ဆင့်၊	ကေလးရဲ	ပညာေရး၊	ကျနး်မာေရး၊	သကူေလး

ရဲ	အသိာဏ၊်	ကေလးအတက်ွ	သုံးခဲ့ရတဲ့	ေငေွကး။	အဲဒ	ီProcess		ကီး

တစခ်လုုံးကုိ	ကျပ	်မတှတ်မး်တငမ်ယ်။	တပိေ်ခေွပါငး်များ	စာွ	 ုိက်ကူး

ထားမယ်။	 မေကာငး်ဘူးလား	 ကျပအ်ကံ။	 ကျပတ်ို	 ရဲ	 ေခတမ်ာှ	ကံ



ေကာငး်တာက	ဗဒီယုိီုိက်စက်ေတွ	ေပလာတာပဗဲျ။	ေငးွေကးအသုံး	စ

ရိတ	်ကေလးအတက်ွ	ကုနက်ျမ​ကေတာ့	Diary		ေပါဗ့ျာ။	မပျငး်မရိ	မတှ်

ရသားရမာှ	ေပါ"့

ကုိကံေမာင်	 ေတာ်ေတာ်မးူေနပ။ီ	 စကားေတကွ	 ေလးလုံးမကဲွချင်

ေတာ့ဘူး။	ကနေ်တာ်လည်း	ဇက်ကုိ	မနည်း	ေထာငမ်တေ်နရပ။ီ	စကား

ေတကွ	နားထမဲာှ	ဆညံူေနတယ်။	တြခားဝုိငး်ေတဆွကီ	အသေံတွ	ဆညံူ

ေနတယ်။	 စးီကရက်	 မးီခိုးေငွေတကွလည်း	 ခနး်မကီးထမဲာှ	မနွး်ကျပ	်

ေနေလာက်ေအာင်	မနေ်နတယ်။

"ဗဒီယုိီုိက်စက်နဲ	ကေလးရဲ	ဘဝသက်တမး်	တစေ်လာက်	ုိက်ကူး

ထားမယ်	ဟုတလ်ား"

"ဟုတတ်ယ်၊	အဲဒါပ။ဲ	သမးီေလးဆိုပါေတာ့။	အဲဒသီမးီေလး	အရွယ်

ေရာက်တဲ့	ေန၊	ဆိုပါေတာ့	 ဘဲွယူပးီတဲ့	ေန။	 အဲဒေီနမာှ	ဒဗီဒီယုိီေခေွတွ

ကုိ	သမးီကုိ	 ြပနြ်ပမယ်။	သူကုိ	ေကးခဲ့၊	ေမးွခဲ့၊	ကုနက်ျခဲ့တာေတကုိွ	သ	ူ

သေိစရမယ်။	 ဒ	ီ ဗဒီယုိီေခေွတကုိွ	 ကည့်ရငး်က	 ရလာတဲ့	 အသနိဲ	 မဘိ

ေကျးဇးူကုိ	 သူဟာသ	ူ ဘယ်သူပေယာဂ	 မ	ှ မပါဘဲ	 သေိစရမယ်။

ခန်မနှး်ပးီသားြဖစေ်စရမယ်။	ဆိုပါေတာ့ဗျာ၊	ေမသက်ထား	အခ	ုကုိယ်ဝ

နရိှ်ေနပ။ီ	ကုိယ်ဝနရိှ်ကတည်းက	ေအာ့တာအနတ်ာ၊	ဆပံငေ်တွ	ေြခာက်

လာတာ၊	 ှတခ်မး်ေတေွြခာက်လာတာ၊	 အသားအေရေတွ	 ေြပာငး်လဲ

လာတာ၊	အေန	အထိုင	်ေလးလထံိုငး်မ	ှိငး်လာတာ	အဲဒါေတအွားလုံး	တ

စက်တစ်တီစက်တစ်ီ	ကျပ်	ုိက်ထားမယ်။	အဲဒဗီဒီယုိီေခေွတဟွာ	တချိ

က	Drama		ြဖစေ်နလမိ့်မယ်။	တချိလည်း	Action	တချိေတာ့လည်း	Hu

mour		ဟား	ဟား	ဟား...၊	လူဘဝတစေ်လာက်လုံးမာှ	ြဖစပ်ျက်ကေံတွ

ရသမ	ရသအားလုံး	ပါဝငမ်ယ့်	ဘဝခရီးတစခ်ရဲု	မတှတ်မး်တင	်Docum



entry	 	 	 ဗဒီယုိီေခေွတေွပါဗ့ျာ။	 သမးီေလးဟာ	 ဒ	ီ ဗဒီယုိီေခေွတွ

ကည့်ရငး်က	သူြဖတသ်နး်မ​ကုိ	 အ့ံသဘနနး်	 ရိှေနလမိ့်မယ်။	သူရဲ	 စုိ

က်သဘာဝ၊	 စတိပ်ိုငး်၊	 ုပပ်ိုငး်ေြပာငး်လမဲ​၊	 ခစံားမ​၊	 လတူစေ်ယာက်ရဲ	

ေလာဘ၊	ေဒါသ၊	အာဃာတ၊	မေစရ၊	လတူစေ်ယာက်ရဲ	ငဲ့ညာသနားမ​၊	

စာနာမ​၊	ချစခ်င်ကငန်ာမ​၊	သင်ကားခဲ့တဲ့	ပညာေတ၊ွ	ကုနဆ်ုံးခဲ့တဲ့	အချိ

နက်ာလေတ၊ွ	ကုနက်ျခဲ့တဲ့	ေငေွတ"ွ

ကနေ်တာ်ကေတာ့	သက်ြပငး်တစခ်ျက်ကုိပ	ဲမးူေနတဲ့	 ကားက	ချလို

က်ိုင	်ေတာ့တယ်။	မနှတ်ုတက်ပေ်တွကားက	တိုးဝငလ်ာတဲ့	ယူကလ

စန်ံေတကုိွလည်း	ရှိ​က်ေနမရဲိ	။	ကုိကံေမာငက်ေတာ့	ေခါငး်ေတကုိွ	တ

ဆတဆ်တညိ်တေ်နတယ်။	ပလုငး်ပတေ်ပက	ဒတုယိေြမာက်	ေရာဘတ်

ဘုရငက်ေတာ့	စကားဝုိငး်ကုိ	စတိဝ်ငစ်ား	သလို	ငမိသ်က်လို	။

"ေအးဗျာ၊	 ကနေ်တာ်	 တစခ်ေုတာ့	 ေြပာချငတ်ယ်။	 ခငဗ်ျားရဲ	 စတိ်

ကူးစတိ	်သနး်ေတကုိွ	ကနေ်တာ်	ေချဖျက်ခငွ့်ေတာ့	မရိှဘူးေပါေ့လ။	က

နေ်တာ်တို	 ကုိယ်တိုင်	ယဉေ်ကျးမ​ထုံးဓေလေ့တထွမဲာှ	အသားကျကျ	ေန

လာခဲ့ကတာပဲ	 မဟုတလ်ား။	 ေကျးဇးူတရားဆိုတာ	 ဇတွတ်ငခ်ိုငး်လို	 ရ

တာမျိး	မဟုတဘူ်း	ဗျ။	မဘိေတကွ	သားသမးီ	ဆကီ	ဘာဆို	ဘာတစခ်မုှ

ေမာ်လင့်ထားကတာ	မဟုတဘူ်း	 ။	သားသမးီဆကီ	ဘာမ	ှလည်း	ေမာ်

ကုိးေကာငး်တာ	မဟုတဘူ်း	 ။	သားဆိုး	သမးီဆိုးေတကုိွေတာင်	သန်စင်

တဲ့	ေမတာနဲ	ခငွ့်လတ်ိုင်ကေသးတာပ။ဲ	မဘိတစေ်ယာက်အေနနဲ	သား

သမးီ	 ဆကီ	 ေကျးဇးူတရား	 ဆိုတာေတကုိွ	 ခငဗ်ျား	 ေမာ်လင့်ေနေသး

လား	ကုိကံေမာင်"

ကုိကံေမာငက်	ငမိ်ငမိသ်က်သက်ပ	ဲနားေထာငေ်နတယ်။	စားပွဲစနွး်

ကုိ	တတူစေ်ချာငး်နဲ	 ြခစေ်နရငး်က	ြပးံပးီ	နားေထာငေ်နတယ်။	မးီေရာ



ငေ်အာက်မာှ	သူလက်ကစနိလ်က်စပွဟ်ာ	တဖျပဖ်ျပ။်

"ေကျးဇးူတရားဆိုတာ	ေမာ်လင့်ေကာငး်တာ	မဟုတဘူ်း	တဲ့	လား။	

ကျပန်ဲ	ခငဗ်ျားကားမာှ	ကားခနံယ်တစခ်	ုရိှသာွးပ။ီ	ထားပါေတာ့ေလ။	

ကျပ်	 ခငဗ်ျားနဲ	 ပိငြ်ငငး်ေနမာှ	မဟုတပ်ါဘူး။	ေစာေစာက	ကျပေ်ြပာခဲ့

တဲ့	ဗဒီယုိီစမီကိံနး်ကလည်း	တကယ်ေတာ့	မြဖစ်ိုငေ်တာ့ပါဘူး။	ညက

ပ	ဲကျပရဲ်	စမီခံျက်	ပိကဲွပျက်စးီသာွးခဲ့ပါပ။ီ	ေမသက်ထားေလ	ညကမ	ှ

ကျပကုိ်	 ဖငွ့်ေြပာတယ်။	 ေမာငတ်ဲ့	သက်ထား	 စကားတစခ်နွး်	 ေြပာချင်

တယ်တဲ့	။	ကနမ်မာှ	ကုိယ်ဝနရိှ်ေနပလီို	ေြပာတဲ့	ေနကစပးီ	ဗဒီယုိီကင်

မရာနဲ	ကနမ်ကုိပ	ဲအရိပ	်တကည့်ကည့်နဲ	ေနရငး်	ေတာ်ကာထုိက်လို

က်၊	ေတာ်ကာထုိက်လိုက်	လပုေ်နတာကုိ	ကနမ်	မခံိုငေ်တာ့ဘူးတဲ့	။	

ကနမ်ကုိယ်	ကနမ်လည်း	ကုိယ်ဝနရိှ်ေနတဲ့	မနိး်မတစေ်ယာက်လို	ဘယ်

ေလာက်ကာကာ	သုပေ်ဆာင	်ိုငမ်ာှ	လတဲဲ့	။	ကနမ်	ဘယ်အချနိ်	ေဆး

ေသာက်မလ၊ဲ	 ဘယ်အချနိ်	 ဆစံေတွ	 ေြခာက်လာမလ	ဲ ဆိုတာကုိပဲ

ေချာငး်ေနတဲ့	 ေမာင့်ကုိလည်း	သနားပါတယ်တဲ့	 ။	တကယ်က	သပိ်	က

ေလးလိုချငေ်နတဲ့	ေမာင့်ကုိ	အဲသည်	ေနက	ေနာက်လိုက်တာပါတဲ့	။	တ

ကယ်လည်း	 ကုိယ်ဝန	် ကနမ်မာှ	မရိှပါဘူးတဲ့	 ။	 ဘယ်ေတာ့မ	ှ လည်း

ရိှမာှ	မဟုတပ်ါဘူး	တဲ့	။	ဘာြဖစလ်ို	လဲ	ဆိုေတာ့	ကနမ်	ကုိယ်ဝနေ်ဆာင်

ရမာှ	အငမ်တန်	ေကာက်လို	ပတဲဲ့	။	ဒါေကာင့်	ဒေီဆးေတ	ွကနမ်	ေမာင်

နဲ	ညားကတည်းက	ညတိုငး်	စားလာတာပါတဲ့	 ။	ေဆးကတေ်လးတစခ်ု

ကုိ	 ထတုြ်ပတယ်။	 "ိုရီေဒး"ဆိုတဲ့	 ေဆးကတက်ေလးဗျ။	 အဂလပိလ်ို

ေရးထားတယ်။	Norithindrone	and	Mestranol	Tablets		တဲ့	ဗျ။	အလုံး

ကေလး	၂၈	လုံးမာှ	အြဖက	၂၁	လုံး၊	သဓံာတပ်ါတဲ့	အညိလုံးေလးေတွ

က	 ၇	 လုံးပါတဲ့	 ေဆးကတက်ေလး။	 Oral	 Contraceptivepills

ေတေွပါဗ့ျာ"



"အဲဒညီက	မဘိေကျးဇးူ	အခနး်ဆက်	ေမာ်ကွနး်ဗဒီယုိီအစအီစဉ်ကီး

ဟာ	 ဝုနး်ခနဲ	 ပိလသဲာွးတယ်။	 ေမသက်ထားရဲ	 လည်ပငး်ကုိ	 မညစမ်ိ

ေအာင	်ကျပ	်သတိ	ေတာ်ေတာ်	ထားလိုက်ရတယ်။	တစဆ်က်တည်းမာှ	

ကပ	ဲကျပ်	ဝမး်ပနး်တနည်း	ိ​က်ကီးငင်ကီး	ငိုပစလ်ိုက်တယ်။	ပးီေတာ့

ကျပ်	ဘာလပုလ်ိုက်တယ်	ထငသ်လ"ဲ

ကနေ်တာ်က	လုံးေြခထားတဲ့	ပလုငး်ပတစ်ကေပက	ငှး်ဆပီငွ့်ရဲရဲ

ကေလးေတကုိွ	ေငးေနရာက	သူမျက်ာှကုိ	ကည့်လိုက်ေတာ့	မျက်ာှတ

စခ်လုုံးဟာ	နရဲီလို	။	စကစေရာ	ဖေယာငး်ပါ	ေရာေလာငေ်နတဲ့	မးီေတာ

က်ေတွကားမာှ	ကုိကံေမာင့်	မျက်ာှဟာ	ေကာက်စရာကီး။

"ကျပ်	 ဘာလပုတ်ယ်	 ထငသ်လ။ဲ	 ေဆးကတက်ေလးမာှ	ေဆးြပား	

ဆယ်ြပားဟာ	အေပါက်ကေလးေတ	ွေဟာငး်ေလာငး်	 ြဖစေ်နပဗီျ။	တစ်

ေန	တစလ်ုံးှနး်နဲ	သ	ူစားပးီပနီဲ	တပူါရဲ	။	ဆယ့်ရှစြ်ပား	ကျနေ်နေသး

တယ်။	ကျပ်	 ေဆးြပားေတကုိွ	 စတိရှ်ည်လက်ရှည်	 ခာွထတုယူ်လိုက်တ

ယ်။	ေမသက်ထားကေတာ့	စကားတစခ်နွး်မှ	 မေြပာဘဲ	အြပစက်ျးလနွ်

မတိဲ့	 ကေလးတစေ်ယာက်လို	 ကျပကုိ်	 ကည့်ေနတယ်။	 ကျပက်ေတာ့	

လက်ဖဝါးထကဲ	ေဆးြပား	ဆယ့်ရှစြ်ပားကုိ	ပါးစပထ်	ဲပစထ်ည့်လိုက်တ

ယ်။	ေနာက်	ေရတစခ်က်ွ	ေသာက်လိုက်တယ်။	ဗဒီယုိီုိက်စက်ဟာ	ကုိယ့်

ဟာ	ကုိယ်	ုိက်လို	မရလို	ဗျ။	ရရင	်ကျပဟ်ာကျပ	်ုိက်ေတာင	်ယူထား

လိုက်ချငေ်သးတယ်။တကယ်ဆိုရင	် ညကပ	ဲ ကျပ်	 ေသသာွးဖို	 ေကာငး်

တာ။	 ကံဆိုးချငေ်တာ့	မေသဘူးဗျ။	 ေမသက်ထားကေတာ့	တစည်လုံးငို

တယ်။	 အဲဒါေတကုိွေတာ့	ဘာြဖစလ်ို	 ုိက်ေနေတာ့	 မလဗဲျာ၊	 ဟုတဘူ်း

လား။	 ေနာင	် ဒေီဆးကတေ်တွ	 အိမမ်ာှ	 ေတွတိုငး်	 မငး်မေသာက်နဲ	 ငါ

ေသာက်မယ်လို	လည်း	ကျပ	်ေအာ်ပစခ်ဲ့တယ်။	ဘာပြဲဖစြ်ဖစေ်လ၊	ေမသ

က်ထားမာှ	တစေ်န	ကုိယ်ဝနရိှ်လာချငလ်ည်း	ရိှလာမာှ	ေပါ။့	အဲဒအီခါ	"



ေကျးဇးူေတာ်ဘဲွ	 ေမာ်ကွနး်"	 ကုိ	ဆက်ုိက်ြဖစဦ်းမာှ	 ပါပ။ဲ	 ဒေီဆးြပား	

ဆယ့်ရှစြ်ပား	ေသာက်လိုက်လို	ကျပကုိ်ယ်	တိုငေ်တာ့	ြမမံသာွးိုငေ်သး

ဘူး	ထငတ်ာပ"ဲ

ေဟးခန	ဲေအာ်လိုက်သကံ	နပံါတ	်၁၈	ကျငး်ဆကီ	ပျံလငွ့်လာတယ်။	

ဂျပနမ်ေလး	သုံးေယာက်က	ကျငး်ဝငသ်ာွးလို	နဲ	တပူါရဲ	။	လပုခ်ပုလ်က်

ဝါးေတ	ွတးီလို	 ။	ကနေ်တာ့်	 မျက်စထိမဲာှ	 ေတာ့	 ယူကလစပ်င်ကီးေတွ

ဟာ	 ပိုမိုရှည်ြမင့်ေနသလားပ။ဲ	 ကနေ်တာ့်ဟာ	 ကနေ်တာ်	 သတထိားမိ

တာ	တစခ်ပုရိှဲတယ်။	ကနေ်တာ်	ေတာ်ေတာ့်ကုိ	မးူယစေ်နပ	ီဆိုတာပ။ဲ

	

ǳနဝငǻǺɖမငǻǹ

	အမǿတǻ	၂၅၊	ȽǯǱဝငǻဘǮလ၊	၁၉၉၁	ခǱȽǿစǻ

ǳရƀအɖမǙǳတ	ǑǱပǻစǱǸမဂȪဇငǻǺ။

	

*****



ပွင့်လင်းချင်လှတယ်	…

လွနး်ထားထား	၊ေဆးတကသိုလ်၊

	

	

	

ǳမǮငǻǹကǯǱ	မခǼစǻသငǻǹမǿနǻǺ	သǯǳပမǴǹ	မခǼစǻဘǴ

မǳနရကǻလǯǱƄ	ခǼစǻခǴǹမǯတǮ

ǳမǮငǻနǴƄ	သမǱ	မတနǻမရǮလǿǳပမǴǹ

ǳမǮငǻǹရǴƧ	ခǼစǻခǾငǻǹကǳလǺကǯǱ	ပǯǱငǻဆǯǱငǻခǼငǻမǯပǲတယǻ

သမǱနǴƄ	ပတǻသကǻလǯǱƄ	မǽကǮခဏ	ǳမǮငǻ	စǯတǻတǯǱရ

စǯတǻဆငǻǺရǴရတǮǳတǾ	မǼǮǺ	လǮတǯǱငǻǺ	ပǯǱငǻဆǯǱငǻခǾငǻǹကǳလǺ

	ဆǱǸǺǑǗ​ǸǺသǾǮǺမǿǮ	ကǯǱလညǻǺ	ထǯတǻǳǽကǮကǻမǯပǲတယǻ

သမǱရǴƧ	ခŽတǻယǾငǻǺခǼကǻအတǾကǻ	ပǯǱမǯǱအǮǺငယǻတတǻလǮတǮ

အǴဒǰခŽတǻယǾငǻǺခǼကǻကǯǱ	ǳမǮငǻ	သǯရǿǯစǯတǻပǼကǻ	သǾǮǺမǿǮ	ကǯǱ

ရငǻမဆǯǱငǻရǴဆǱǸǺပǲပǴ	ǳမǮငǻရယǻ

	



***

	

	

၁။

	

ေမာင	်သမကုို	စတိပ်ျက်သည်း	မခံိုငြ်ဖစေ်နတာကုိ	ရှငး်ြပဖို	အေြခ

အေနဆို	တာ	သမဆုကုိီ	ဘယ်ေတာ့မ	ှေရာက်မလာိုငေ်တာ့ဘူး	ထငပ်ါ

ရဲ	။	တစေ်နထက်တစ်	ေန	စတိဓ်ာတ်	ယုိယွငး်ကျဆငး်လာပုံရတဲ့	ေမာင့်

ကုိ	အရိပ်ကည့်	အသနားခံုံကလွဲလို	သမ	ုဘာမ	ှမတတ်ိုငမ်ာှ	ေသချာ

ပါတယ်။	သမကုို	အမဲ	အကူအညီေပးေနတဲ့	ချစ်	သငူယ်ချငး်ေတလွည်း	

ဘာမှ	မစမွး်ိုငေ်တာ့ဘူး	ထငပ်ါရဲ	။

အရာရာမာှ	ရှက်ေကာက်	အားငယ်တတတ်ဲ့	သမရဲု	အားနည်းချိတဲ့	

ချက်ကုိ	ေမာင	်ဘယ်ကာလအထိ	စတိရှ်ည်ိုငပ်ါမလ	ဲဆိုတဲ့	အေတးွကုိ	

သမု	 အမေဲတးွေတာ	တတခ်ဲ့၊	 ေကာက်ရံွတတခ်ဲ့တာပါ။	တစစ်ုံတစရ်ာ

ကုိ	စိုးရံွေကာင့်	ကစတိ်ငှ့်	မလတွမ်လပ	်ထုံအေနရတဲ့	သမကုို	သငူယ်

ချငး်ေတကွ	ေဘးကေန	အမ	ဲေဖးမဝနး်ရံေပးေန	ကရတဲ့	အမှီကုိးခဘံဝ

ကုိ	တကယ်ေတာ့	ေမာင့်ကုိ	ေပးအပခ်ျငတ်ာပါ။	ဒါေပမဲ့	ေမာငရ်ယ်...	အဲ

ဒဘီဝကုိ	ေမာင	်သသိာွးရင	်ေမာင	်	သမကုို	စနွ်ခာွထားရစလ်ိုက်မာှ	ကုိ	

လည်း	သမု	စိုးေကာက်မပိါတယ်။

ေမာငြ်မတ်ိုးခဲ့တဲ့	သမရဲု	ဣေရ	သမိေ်မွးူည့ံတဲ့	ပုံစေံလး	ဆိုတာ

ေတဟွာ	 တကယ်ေတာ့	 ခတယွ်ငး်ချက်တစခ်ကုို	 ဖုံးကွယ်ထားတဲ့	 အ

ေဆာငအ်ေယာငေ်တပွမဲို	 ေမာင	် ေဝဒနာသသံယေတနွဲ	 ယုိငန်ဲ	 ယုိယွငး်



လာတာ	မဆနး်လပှါဘူး။	ဒါေပမဲ့	သမကုို	ခွဲေတာ့	မခွဲလိုက်ပါနဲ	ေမာငရ်

ယ်။

ေအးေဆးေပျာ့ေပျာငး်ပးီ	 ေလးေလးနက်နက်	 ခစံားချက်ကီးမားတ

တတ်ဲ့	၊	စကားကုိ	အလနွတ်ိုးညက်သမိေ်မွစာွေြပာတတတ်ဲ့	ေမာင့်ကုိ	စနွ်

လိုက်ရရင	်သမ	ုရငကဲွ်ရမာှ	။

ဒါေပမဲ့	သမ	ုရငကဲွ်ရေတာ့မယ့်	အချနိတ်စခ်ျနိဟ်ာ	အလနွတ်ရာကုိ	

နးီကပေ်နပဆီိုတာ	ပိကဲွကျဆငး်လာတဲ့	ေမာင့်အေြခအေနေတေွကာင့်

သမ	ုရိပမ်ေိနခဲ့ပါတယ်။	ေမာင	်စတိပ်ျက်ငးီေငွေနတဲ့	အချက်ေတကုိွလ

ည်း	သမ	ုသေိနခဲ့တယ်။	ဒါေပမဲ့	ေမာင.်..။

ေမာင	်စတိအ်ပျက်ကီး	ပျက်သာွးေစမယ့်	သမရဲု	ခတယွ်ငး်ချက်တစ်

ခကုို	သမ	ုဖငွ့်ဟ	ဝနမ်ခရဲံပါဘူး။	အဲဒနီည်းနဲ	ေမာင	်လမး်ခွဲသာွးမာှ	ကုိ	

သမ	ုအစိုးရိမဆ်ုံး၊	အေကာက်ရံွဆုံးပါ	ေမာငရ်ယ်။

	

***

၂။

	

ေမာင	်သမကုို	မချင့်မရဲြဖစေ်နခဲ့တဲ့	အချက်ေတထွမဲာှ	ပထမဆုံးပါဝ

ငတ်ာက	သမသုငူယ်ချငး်ေတေွကာင့်	 မဟုတလ်ား။	 ေမာင	်သမကုို	လို

က်ခဲ့စဉက်ေရာ၊	အေြဖေပးပးီ	 ေမာငန်ဲ	 ချစသ်ေူတြွဖစသ်ာွးပးီတဲ့	အထိ

ေရာ	တစရ်က်မှ	မပျက်မကွက်	သမေုဘးမာှ	ဝနး်ရံေစာင့်ကပေ်ပးေနက

တာကုိ	ေမာငက်	ခြံပငး်ပုံပါပ။ဲ

တကယ်ဆို	 ချစသ်ူစှဦ်းတည်း	 တတိဆ်တိေ်အးချမး်စာွ	 ချစစ်ကား



ဆိုရငး်	ရယ်ေမာ	ရငခ်နုရ်တဲ့	အရသာကုိ	ေမာင	်မက်ေမာရှာတာ။	သမု	

လက်ဖျားကေလးကုိ	ဖဖွဆွပု်ပးီ	တိုးလွးူည့ံတဲ့	အသေံလးနဲ	 ေမာငက်	

သမကုို	 စကားဆိုချငရှ်ာတာ။	 ရှည်လျားလတှဲ့	သမဆုပံင	် နက်နက်ေတွ

ကုိ	ေဆာ့ကစားရငး်	သမကုို	တေမတ့ေမာ	ေငးစိုက်ြမတ်ိုးချငရှ်ာတာ။

အခေုတာ့	 သမအုနားက	 ဘယ်ေတာ့မ	ှ မခာွဘဲ	 တိုးသက်လနွး်တဲ့	

ေမာငေ်ြပာ	သမစကားေတကုိွ	သမသုငူယ်ချငး်ေတကွ	ကျယ်ေလာငက်ျ

ယ်ေလာငန်ဲ	ထပမ်ေံြပာ	တတတ်ာကုိ	ေမာင	်သပိမ်နုး်မာှ	ပါပ။ဲ	ေမာငန်ဲ	

သမု	 စှေ်ယာက်တည်း	တိုက်ုိက်စကား	ဆိုခငွ့်	တစခ်ါမှ	 ေမာင	် မရခဲ့

ဘူး	 မဟုတလ်ား။	 ေမာင့်အြမငမ်ာှ	သမသုငူယ်ချငး်ေတကွ

ချစသ်ူကားမာှ	ဝငေ်ရာက်ောှင့်ယှက်	ချယ်လယ်ှေနကတယ်လို	ထငမ်ာှ

ပ။ဲ	ေမာင	်သေဘာမကျဆုံးြဖစေ်နတာကေတာ့	သငူယ်ချငး်ေတကုိွ	သမု

ကုိယ်တိုင်	 အားကုိး	 တကီး	 ခိုကပမ်ှီတယ်ွေနတာပါပ။ဲ	 ေမာင့်ကုိ

အရမး်ချစရ်သေလာက်	ေမာင့်ကုိရငဆ်ိုငဖ်ို	ခက်ခေဲနရတတတ်ဲ့	သမရဲု	ပုံ

စကုိံ	ေမာင	်စတိပ်ျက်ေနမာှ	ကုိလည်း	သမု	သေိနပါ	တယ်	ေမာငရ်ယ်။	

မထုံတတေ်သးြဖစေ်နမယ့်	သမပုုံစကုိံ	ေမာငက်	ေသးွေအးတယ်လို	စပွ်

စွဲခဲ့တာ	ေမာင	်မမာှးပါဘူး။

ေမာငေ်ြပာသမ	စကားေတကုိွ	သငူယ်ချငး်ေတ	ွထပအ်ေြပာကုိ	ေစာ

င့်ပးီမ	ှ		သမု	စကား	ြပနတ်တတ်ဲ့	ထုံးစကုိံ	ေမာင	်ဘယ်သည်းခံိုငပ်ါမ့

လ။ဲ	ချစသ်ူစှဦ်းတည်း	ငမိး်ချမး်စာွ	ချစခ်ငစ်ကားေြပာခငွ့်	မရတာေလာ

က်	 ေကကဲွနာကျငစ်ရာ	 ေကာငး်တာကုိ	 သမလုည်း

ခစံားေကကဲွရတာပါပ။ဲ

တစခ်ါတစရံ်	အလစဖ်မး်ဖမး်ပးီ	သမကုို	ေမာငစ်မး်သပတ်ိုငး်	မာှးယွ

ငး်စာွ	ေခါငး်ညိတ	်ေခါငး်ခါေတွ	ြဖစခ်ဲ့ရတာ။	အုိ...	ဒါေတကုိွ	ေမာင	်သပိ်



ခြံပငး်ေနမာှ	ပါပ။ဲ

"မငး်	ဘယ်ဆ	ီစတိေ်ရာက်ေနသလကွဲာ"

လို	ခပက်ျယ်ကျယ်	ေအာ်ဟစဆ်ပူေူလရိှ့တိုငး်	စတိမ်ာှ	ဒဏရ်ာ	ပိုရခဲ့

ရပါတယ်။	သမရဲု	ခတယွ်ငး်ချက်ကုိ	ေမာငသ်သိာွးရငေ်တာ့	ပစပ်စခ်ါခါ

ကုိ	စနွ်ခာွသာွးမာှ	ပဲ	ဆိုတဲ့	စတိဇေတလွည်း	ရင့်သနခ်ဲ့ရပါတယ်	ေမာင်

ရယ်။

	

***

	

၃။

	

"ေမာင	်သမကုို	စတိဆ်ိုးေနလား"

အခါများ	 စာွကလိုပဲ	 ေမာငန်ဲ	 သမအုကားမာှ

မေြပမလည်ြဖစသ်ာွးပးီရင	် ေမာငရိှ်ရာအတနး်ကုိ	 သမတုို	 လိုက်ကရ

ေတာ့တာပါပ။ဲ	ေမာငက်	ခဏစတိဆ်ိုးရာက	ေန	အပးီအြပတ်	လမး်ခွဲလို

က်မာှ	 ကုိ	သမု	အစိုးရိမဆ်ုံးပါေနာ်။	သမကုေချာ့ရင်	 ေမာင	် စတိေ်ြဖလို

က်မပဲ။ဲ	 ဒါေပမဲ့	 တရိပရိ်ပ	် ေဆးွအိပဲ့ကျေတာ့မတတ	် ပိယွငး်လာတဲ့	

ေမာင့်	 သည်းခံိုငစ်မွး်အားကုိ	 ေြဖသမိ့်ြပြပင်ိုငစ်မွး်ေတာ့	 သမု	 မရပါ

ဘူး။	ဒါ	ေပမဲ့	ေမာငရ်ယ်	ေမာငန်ဲ	ေနခငွ့်ရသမ	အချနိက်ေလးမာှ	ေမာင်

နဲ	 အနးီကပဆ်ုံး၊	 အေြပလည်ဆုံးေလး	 ေနချငပ်ါတယ်။

ေမာငလ်မး်ခွဲသာွးတဲ့	အခါလည်း	အးူည့ံဆုံး၊	အတိုးတတိဆ်ုံးေလးနဲ	အ

မနုး်ကငး်စာွ	 လမး်ခွဲသာွးစမး်ပါ။	 တတိဆ်တိတ်ဲ့	 လမွး်ဆတွမ်​နဲ



မျိသပိစ်ာွ	 မျက်ရည်ကျရငး်	သမု	ကျနခ်ဲ့ပါရေစ။	သမရဲု	 ခတယွ်ငး်ချက်

ကုိ	ေမာင	်သရိှိသာွးပးီ	ရှက်နာကည်းစာွ	ေပါက်ေပါက်ကဲွကဲွ	စတိပ်ျက်	

ေကျာခိုငး်သာွးြခငး်မျိးကုိ	 သမု	 ဘယ်ေသာအခါမှ	 ရငမ်ဆိုငပ်ါရေစနဲ	

ေနာ်။

"ေမာင	်ဘာကုိစတိဆ်ိုးရမာှ	လ"ဲ

အနည်းငယ်ြပးံပးီ	ေမာင	်တစခ်ခုေုြပာလိုက်တာကုိ	သရိစဉ	်သမသုူ

ငယ်ချငး်	ေမမကီ	ြပးံြပးံေလးနဲ

"ကဲ	 ငါေြပာတယ်မဟုတလ်ား၊	 ကုိေကာငး်က	 စတိမ်ဆိုးတတပ်ါဘူး

လို	 "	ဝငေ်ြပာေတာ့မ	ှေမာင့်စကားကုိ	သမု	သခိငွ့်ရပါသည်	 ။	ေမာငက်

ေတာ့	 ထုံးစအံတိုငး်	 သူစကားကုိ	 ထပေ်ြပာေသာ	 မာမီ့ကုိ

တစခ်ျက်လည့်ှကည့်ကာ	မလိုလားပုံြပေလသည်	။	သိုေပမဲ့	ေြပလည်စမို

ေမာင	်အတတ်ိုငဆ်ုံး	စတိရှ်ည်သည်းခထံားပုံလည်း	ရိှသည်	။

ေမာင	်ေမာင့်အသဟံာ	သာမနထ်က်	ပိုကျယ်ခဲ့ရင	်ေမာငန်ဲ	သမုကား

မာှ	ဖထုစထ်ုံးြပစ	်အနည်းငယ်	 ရှားသာွးိုငပ်ါလမိ့်မယ်။	ဒါဆို	သမသုငူ

ယ်ချငး်ေတလွည်း	 ေမာင့်စကားခနွး်တိုငး်ကုိ	 ထပမ်ေံြပာြပဖို	 မရိှေတာ့

ဘူးေပါ။့	ေမာငေ်ြပာသမစကားတိုငး်	ကုိ	ေမမတီို	က	သမအုနားကပ်ပးီ	

ခပက်ျယ်ကျယ်	 ြပန	်သေံယာငလ်ိုက်ေပးကတာ	ေမာင	်လုံးဝ	မစှ်မိို

ငမ်နှး်	သေိပမဲ့	အလနွ်	တိုးသက်လတှဲ့	 ေမာင့်အသေံကာင့်	ရယ်၊	သမခု

တယွ်ငး်ချက်ကုိ	 ေမာင	်သရိှိရိပမ်မိာှ	စိုးစတိန်ဲ	 ေမာင့်ကုိ	 ရငမ်ဆိုငရဲ်စာွ	

ထာဝစဉ်	 ငုံကျထားတတတ်ဲ့	 သမမုျက်ာှေဘးက	 နားကေလးမာှ

အကားအာံုတချိ	 ခတယွ်ငး်ချိတဲ့	 ေနတာေကာင့်	 ရယ်၊

ဒအီချက်ေတေွကာင့်	သမု	ဘာမှ	မတတ်ိုငခ်ဲ့ပါ	ဘူး။	လုံးဝမကားရတာ

မျိး	 မဟုတေ်ပမဲ့	 တစခ်ျက်တစခ်ျက်	 လစဟ်ာသာွးတတတ်ာ၊	 ခပက်ျယ်



ကျယ်	 ေြပာရငေ်တာ့	 ကားရတတတ်ာ	တစခ်ျနိမ်ာှ	သမနုားေတွ	လုံးဝ	

အာံုကငး်မဲ့သာွးရင်	 နားကပကုိ်	 အသုံးြပရေတာ့မာှ	 ။	 ေမးွရာပါ

နားမကားတာမျိး	 မဟုတေ်ပမဲ့	 သူအလိုလို	 နားမာှ	လာထခိိုက်ခဲ့တာမို	

သမု	သပိရှ်က်ခဲ့ရတာပါ။	သမသုငူယ်ချငး်ေတကွ	လွဲလို	ဘယ်သမူှ	ေတာ

င်	မသတိဲ့	ဒကိီစကုိ	ေမာငသ်သိာွးရင	်စတိပ်ျက်သာွး၊	ရှက်သာွးမာှ	ကုိ	သ

မု	အစိုးရံွဆုံးပါပ။ဲ	ဒါေကာင့်	ေမာငန်ဲ	စချစခ်ဲ့ကတည်းက	ေမမတီို	နဲ	တို

ငပ်င်ပးီ	 သမခုတယွ်ငး်ချက်ကုိ	 ေမာငမ်သေိအာင်	 ဝုိငး်ဝနး်	 ဖုံးကွယ်	

ထားခဲ့မတိာပါ။

ေမာင့်ကုိ	မချစသ်င့်မနှး်	သေိပမဲ့	မချစဘဲ်	မေနရက်လို	ချစခ်ဲ့မတိာ။	

ေမာငန်ဲ	သမ	ုမတနမ်ရာလေှပမဲ့	ေမာင့်ရဲ	ချစခ်ငွ့်ကေလးကုိ	ပိုငဆ်ိုငခ်ျင်

မပိါတယ်။	သမနုဲ	ပတသ်က်လို	မကာခဏ	ေမာင	်စတိတ်ိုရ၊	စတိဆ်ငး်ရဲ

ရတာေတွ	 များ	လာတိုငး်	 ပိုငဆ်ိုငခ်ငွ့်ကေလး	ဆုံး​းံသာွးမာှ	ကုိလည်း	

ထတိေ်ကာက်မပိါတယ်။	သမရဲု	ခတယွ်ငး်ချက်	အတက်ွ	ပိုမို	အားငယ်

တတလ်ာတာ၊	အဲဒီ	ခတယွ်ငး်ချက်ကုိ	ေမာင	်သရိှိစတိပ်ျက်	သာွးမာှ	ကုိ	

ရငမ်ဆိုငရဲ်ဆုံးပါပဲ	ေမာငရ်ယ်။

"တစခ်ခုု	သာွးစားရေအာင်	သမု"

သပိတ်ိုးလနွး်တာမို	 ေမာင	်စကားေြပာလိုက်တယ်	ဆိုတာကုိ	ေမာင့်

မျက်ာှကုိ	အရိပ်ကည့်မေနရင	်သမိာှ	မဟုတ။်	မိုးက	ရယ်ပးီ

"ေဟး	 ကုိေကာငး်ကီး	 ေကးေတာ့မယ်ေပါေ့လ၊	သမ	ု စားရေသာက်

ရဦးမယ်"

ဟု	 ခပက်ျယ်ကျယ်	 ေအာ်လိုက်မ	ှ သမ	ု ေမာငေ်ြပာတာကုိ	 သခိငွ့်ရ

ေတာ့တာပါ။	ေမာင့်လက်ကုိ	တွဲလိုက်ပးီ	လမး်ေလာက်လာတဲ့	အခါမာှ	

ေတာ့	သမဘုဝဟာ	အသာယာဆုံးေပါ။့	အမဲ	 ေြပလည်ေနေစဖို	 ေမာင	်



သမကုို	 ခပတ်ိုးတိုးစကားေတွ	 သပိမ်ေြပာေစချငဘူ်း။	 ေမးခနွး်ေတ	ွ မ

ေမးေစချငဘူ်း	ေမာငရ်ယ်။	သမကုိုယ်တိုင်	ေမာင့်ပါးစပအ်လ​ပကုိ်သာ	ြမ

ငရ်ပးီ	ခစံားချက်ကငး်မဲ့တဲ့	အကားအာံုေကာင့်	ဘာ	တစခ်မုှ	တုံြပန်	

အေြဖမေပးိုငစ်မွး်တဲ့	အခါ၊	ေခါငး်ညိတေ်ခါငး်ခါေတွ	မာှးယွငး်သာွးတဲ့	

အခါမာှ

"မငး်	ဘယ်ဆ	ီစတိေ်ရာက်ေနသလ"ဲ

လို	ေမာင	်ေဒါသနဲ	အကျယ်ကီး	ေအာ်လိုက်မှ	ပဲ	သမု	 ကားခငွ့်ရခဲ့၊	

တနုလ်​ပခ်ဲ့ဖးူပါတယ်။	 သငူယ်ချငး်ေတကုိွ	 အားကုိးတကီး	 မှီခိုေနရတဲ့	

သမဘုဝကုိ	 ေမာငသ်	ိ သာွးရင	် ဘယ်လို	 ဆုံးြဖတလ်ိုက်မလ	ဲ ဆိုတာ	 မ

ေတးွရဲေလာက်ေအာင	်ပါပ။ဲ	အဲဒအီချက်ေတေွကာင့်	ပဲ	သမ	ုမပငွ့်လငး်

ရဲေတာ့တာေပါ။့

	

***

	

၄။

	

ေမာင့်ရဲ	စကားသ	ံတိုးတိုးေလးေတကုိွ	မကားရတဲ့	သငူယ်ချငး်ေတွ

က	 ေဘးကေန	 ခပက်ျယ်ကျယ်	 ထပေ်ြပာေပးမ	ှ ကားခငွ့်ရတဲ့	 သမရဲု

အေြခအေနေကာင့်	ေမာငန်ဲ	သမု	တစခ်ါမှ	တိုက်ုိက်	စကားေြပာခငွ့်	မ

ရခဲ့ပါဘူး။	အဲဒအီတက်ွေတာ့	ေမာင	်သပိခ်ြံပငး်	ေအာင့်သက်ေနမာှ	ပါ။	

တစခ်ါတနုး်ကေတာ့	မိုးတို	အလစမ်ာှ	ေမာငက်	သမနုားကပ်ပးီ	ခပတ်ိုး

တိုး	 စကားေြပာလိုက်ပးီ	 ေမးေလး	ဆတြ်ပခဲ့တယ်။	တစခ်ခု	ု ေမးေနပီ



ဆိုတာ	 သလိိုက်ပးီ	 သမု	 သပိကုိ်	 တနုလ်​ပသ်ာွးခဲ့တာေလ။	 မိုးတို	 ကုိ	

အားကုိးတကီး	လမှး်ကည့်မေိတာ့	မိုးတို	က

"ကုိေကာငး်	ဘာေြပာလိုက်တာလဟဲင၊်	မိုးတို	မကားလိုက်ဘူး"

လို	 ြပနေ်မးေပမဲ့	 ေမာင	် ထပမ်ေြပာြပခဲ့ဘူး။	 သမကုိုပဲ

အတငး်ကည့်ပးီ

"သမု	ေြဖေလ"

လို	 ခပက်ျယ်ကျယ်	 ေအာ်ပါေရာ။	 အဲဒတီနုး်ကေတာ့	 သမအုတက်ွ

ေြဖစရာ	အေြဖမရိှတာမို

"သမု	မသဘူိး"

လို	 ေဖျာက်ဖျက်ပစခ်ဲ့မတိာမို	 ေမာင	် စတိအ်ပျက်ကီး

ပျက်သာွးခဲ့ဖးူပါတယ်။	ေနာက်မှ	ေမာငက်

"မငး်ကွာ	ချစလ်ားလို	ေမးတာကုိေတာင	်မသဘူိးလို	ေြဖရက်တယ်"

လို	မွး်မွး်လျလျ	ညည်းလိုက်တယ်ဆိုတာကုိေတာ့	ေမမရဲီ

"ေအးေလ	သမကုလည်း	ကုိေကာငး်က	ချစလ်ားလို	ေမးတာကုိ	မသိ

ဘူးတဲ့	ေတာ်	ဟာသပ"ဲ

ဆိုတဲ့	 စကားေကာင့်	သမု	သခိငွ့်ရခဲ့တာပါ။	 အဲဒလီိုေပါေ့မာငရ်ယ်၊	

သငူယ်	 ချငး်ေတကွ	အချတိအ်ဆက်ေတနွဲ	 ေမာင့်စကားေတကုိွ	သမသုိ

လာေအာင်	စမွး်ေဆာငေ်ပးမ	ှေမာင့်ကုိ	စကားေြပာခငွ့်ရတဲ့	သမကုို	ေမာ

င်	ဘယ်သည်းခခံျငပ်ါေတာ့မလဲ	ေနာ်။	အဲဒတီနုး်က

"အလကားစတာ၊	 ေမာင့်ကုိ	သမု	အရမး်ချစတ်ယ်၊	အရမး်ချစတ်ယ်

ေနာ်	သလိား"



လို	ေမာင့်ပခုံးစနွး်ကုိ	ေြခဖျားေထာက်	လမှး်ပတုလ်ိုက်ရငး်	ေချာ့ေမာ့

စှသ်မိ့်ခဲ့	တဲ့	စကားဟာ	အဲဒကီတည်းက	ေမာင့်အတက်ွ	အရာမေရာက်

ိုငေ်တာ့တာ	 သမ	ု သေိနခဲ့ပါတယ်။	 ခစံားချက်ေတ	ွ ေရာြပမွး်ြပည့်သပိ်

ေနတဲ့	ေမာင့်မျက်ာှမာှ	သည်းခံကငန်ာရိပဆ်ိုတာ	မရိှိုငေ်တာ့ေလာက်

ေအာင	်ရှားပါးေနခဲ့ပးီ	စတိပ်ျက်	ငးီေငွရိပေ်တ၊ွ	ေဆးွြမည့်	နာကျငြ်ခငး်

ေတသွာ	ေနရာယူလာခဲ့တယ်။

တစေ်နေနမာှ	ေမာင	်သမကုို	စနွ်ခာွေတာ့မယ်ဆိုတဲ့	စိုးရိမစ်တိဟ်ာ	

ဆိုးရွားဖစိးီစာွ	 သမရုငကုိ်	 လိ​က်စားဖဲ့ေြခခွဲ့ပါတယ်	 ေမာငရ်ယ်။

သမအုေကာက်ဆုံး	အချနိဟ်ာ	သမမုသလိိုက်ဘဲ	 ကုနဆ်ုံးသာွးခဲ့ရင်	ဘ

ယ်ေလာက်	ေကာငး်လိုက်မလေဲနာ်။	သမ	ုေပါက်ကဲွမ​ကုိ	ရငမ်ဆိုငရဲ်ဘူး။

	

***

	

၅။

	

ထုံးစအံတိုငး်	 အတနး်ေရှဆုံးမာှ	ေနရာယူေလရိှ့ေသာ	 သမကုို	 အ

ေဖာ်ကငး်စာွ	 တစေ်ယာက်တည်း	 ေတွလိုက်ရတာမို	 ေကာငး်မိုး

တအ့ံတသရိှသာွးရသည်	။	ေအးေဆး	းူည့ံကာ	ဆပံငရှ်ည်ကီးများ	တ

စဖ်က်တစခ်ျက်မာှ	ပိကျအံုဆိုငး်ေနေသာ	ခပင်ုံငုံမျက်ာှ	ေလးကုိ	ေကာ

ငး်	ြမတ်ိုးြခငး်တစဝ်က်	စတိပ်ျက်ငးီေငွြခငး်	တစဝ်က်ရိှခဲ့တာ	ကာပပီဲ

။	စချစက်တည်းကပဲ	ြဖစ၏်။	သူသငူယ်ချငး်ေတ	ွချယ်ချယ်လယ်ှလယ်ှ	​

ပ်​ပခ်တခ်တ်	 ငှ့်	 ပုံစကုိံ	 ကုိေကာငး်	 သပိကုိ်	 ေဒါသထက်ွခဲ့တာ။	 ပးီ



ေတာ့	 မထုံတက်ေသးငှ့်	 ေအးစက်ခစံားချက်မဲ့လေှသာ	သမဒုယကုိလ

ည်း	မနုး်ချငစ်တိပ်င	်ဝငခ်ဲ့တာ။

အခေုတာ့	 စချစက်တည်းက	 ဒကီေနအထိ	 ကာလအတငွး်မာှ	ေကာ

ငး်	 ေတာငး်တခဲ့ရေသာ	 ရှားပါးရခသဲည့်	 ဒအီခငွ့်အေရးကုိ

ပထမဆုံးအကိမရ်လိုက်တာမို	 တက်ကွဖျတလ်တလ်ာသည်	 ။	 တစ်

ေယာက်တည်း၊	သမဒုယကေလးတစေ်ယာက်	တည်းေလ။

"သမေုလး"

ရေနကျရနံသငး်ကေလးတစခ်ေုကာင့်	သမု	 ေမာ့အကည့်	ှတခ်မး်

ကေလး	လ​ပသ်ာွးေသာ	 ရယ်ြပးံြပးံ	 ေမာင့်မျက်ာှေလးကုိ	 ြမငလ်ိုက်ရ

သြဖင့်	သမု	တနုလ်​ပသ်ာွးရသည်	 ။	 ဒေီနမှ	သမတုစေ်ယာက်တည်း	အ

ေစာကီး	ေရာက်လာရသည့်	အြဖစကုိ်	ေနာငတ်ရသည်	။	ှတခ်မး်ေလး	

တနုခ်တစ်ာွငှ့်	ထိုငေ်လေမာင်	ဟု	ဆိုလိုက်ရငး်	ငိုချငလ်ာသည်	။

သမအုေကာက်ဆုံးအချနိဟ်ာ	ဒေီနရာမာှ	ြဖစေ်ပမလာပါေစနဲ	ေနာ်

။	ေမာင	်ဘာစကားမှ	မဆိုဘဲ	သမကုို	တတိဆ်တိစ်ာွ	ကည့်ေနလိုက်ပါ။	

ေပါက်ကဲွမ​ေတကုိွ	 သမု	 မနုး်လိုက်တာ။	 မိုးတို	 အြမနဆ်ုံးေရာက်လာပါ

ေစ၊	ဘုရားသခင်	သမးီေတာ်ကုိ	ေမာင	်စကားေြပာဖို	မကိးစားေအာင	်

ထနိး်ချပေ်ပးထားေတာ်မပူါ။

ေမာင	်တစခ်ခုေုြပာလိုက်ရင်	 မကားရမည့်	သမနုားေကာင့်	 အေြဖ

ေတ	ွမာှးယွငး်သာွးမာှ	၊	ေမာင	်ရိပမ်သိရိှိသာွးမာှ	၊	ေပါက်ကဲွမ​ေတ	ွလပ်

တစြ်ပက်	ြဖစထ်နွး်လာ	မာှ	၊	အုိ...	သမု	ရငမ်ဆိုငရဲ်ပါ။

"သမု	ေနေကာငး်လား"

တနွ်ဆတု	်ပင့်သက်ြဖာေနေသာ	သမဒုယကုိ	ေကာငး်	မျက်ေမာှငကု်



ပခ်ျငလ်ာသည်	။	ကုိယ်ငှ့်	ရငဆ်ိုငဖ်ို	ခက်ခေဲနပုံမျိး...။

ေမာင	် ဘာေြပာလိုက်မလဲ	 ေစာင့်ကည့်ေနမေိသာ	 သမကု	 ေမာင့်ှ

တခ်မး်ေလး	လ​ပသ်ာွးတာမို	 စတင	်တနုလ်​ပစ်ြပလာသည်	 ။	ကျယ်ကျ

ယ်ေလး	 ေြပာလိုက်စမး်ပါ	 ေမာငရ်ယ်။	 ေဟာငုံကည့်	 ရယ်ရငက်ာ	 ေမး

ေလးဆတြ်ပေနသြဖင့်	တစခ်ခုေုမးတာ	ေနမာှ	ပ။ဲ	ေခါငး်ကေလးလ​ပံု်	

ညိတြ်ပလိုက်ပးီ	 မာှးသာွးမည်လား	 စိုးရိမစ်ာွ	 ေမာင့်ကုိ	 ေမာ့ကည့်ေနမိ

ဆဲ	ေမာင့်အြပးံ	မပျက်ကွယ်ေသးတာမို	သမအုေြဖ	မမာှးေသးတာ	သရိ

၏။	သက်ြပငး်ကေလး	ိ​က်ကျသာွးဆဲ

"မိုးတို	မလာေသးဘူး	မဟုတလ်ား၊	တစေ်နရာရာသာွးရေအာင"်

တစခ်ခု	ုေြပာလိုက်ြပန်ပ။ီ	သမု	ဘာတစခ်မု	ှမကားရေသာ	ေမာင့်စ

ကား	အတက်ွ	တုံြပနစ်ရာ	ရှာမေတွဘဲ	ေမာင့်ကုိ	တိုးလိးစာွကည့်ရငး်	

ရငတ်ဒတိဒ်တိခ်နု	်လာ၏။

"ေနာ်	သမ	ုထေလ"

ဝုိငး်စက်ကာ	ေကာက်ရံွေနပုံရေသာ	သမမုျက်လုံးများကုိ	အတတ်ို

ငဆ်ုံး	ဥေပကာြပကာ	လက်ကမး်ေပးလိုက်သည်	။

အုိ	လက်ကမး်ေပးေန	တာပါလား။	 ေမာင	်တစေ်နရာရာသို	သာွးဖို	

ေခေနတာ	များ	လားဟု	ေတးွယူ၍	သမု	လန်သာွးရသည်	။	ဘယ်ြဖစပ်ါ့

မလ၊ဲ	ဘယ်ြဖစပ်ါမ့လဲ	ေမာငရ်ယ်။	စှေ်ယာက်တည်း	သာွးလို	မြဖစဘူ်း

။

"မိုးတို	မလာေသးဘူးေမာငရ်ယ်	ခဏေလး"

အခအုချနိမ်ာှ	သမအုြဖစက်	 ခက်ခဲ​ပေ်ထးွလေှသာ	 ေမးခနွး်များကုိ

ေြဖေနရ	 သတူစဦ်းရဲ	 အမာှးကုိ	 စိုးရံွေစာင့်စားေနရသလိုပ	ဲ ေစးထနး်



လာတဲ့	ေခးများ	ထမဲာှ	တနုလ်​ပြ်ခငး်ေတွ	အြပည့်	ရိှေနရပါတယ်။

"မိုးတို	မလာတာ	ဘာလပုရ်မာှ	လ၊ဲ	မငး်နဲ	တို	စှေ်ယာက်တည်းပ	ဲ

သာွးမယ်၊	သမ	ုမငး်ကုိပ	ဲတို	လိုအပတ်ာ"

စတိတ်ိုလာပုံငှ့်	 မျက်ာှနရဲီလာေသာေမာင့်ကုိ	 ေငးရငး်	သမ	ုငိုချင်

လာတယ်။	ှတခ်မး်ေတွ	တငး်မာစာွ	လ​ပရှ်ားေနတာ၊	အုိ	ေမာင	်သမကုို

တစခ်ခုမုေမးလိုက်	ပါနဲ	ေမာငရ်ယ်။

"လာ	ထ၊	အငး်လျားဘက်သာွးရေအာင။်	အငး်လျားဆိုတာ	ချစသ်ူှ

စ်	ေယာက်တည်း	သာွးရတဲ့	ေနရာ၊	ကဲ	ထ"

ေမာင	်အတငး်ေခေနတာ	ေသချာေနပါပ။ီ	အတငး်မလပုပ်ါနဲ	 ေမာ

ငရ်ယ်။	 ပးီေတာ့	ေလသ	ံတိုးတိုးေလးေတနွဲ	ေပါက်ကဲွဖို	အစပျိးမေနပါ

နဲ	၊	ေြပလည်ပါေစ	ေမာငရ်ယ်။

"ဘာေကာင့်	ဒေီလာက်	ေကာက်ဆတုေ်နတာတုံး	သမ၊ု	ဟင်	တို	နဲ	

စှေ်ယာက်တည်း	သာွးဖို	ကုိ	မငး်	ဘာလို	အမြဲငငး်ဆနေ်နခဲ့သလ၊ဲ	တို	

သကိာကုိေတာ့	မငး်	ေလးစားဖို	ေကာငး်တယ်၊	မငး်	ေလးစားဖို	ေကာငး်

တယ်။	မငး်	သပိေ်အးစက်ေနတာ	ဘာသေဘာလကွဲ"

အုိ	ေမာင့်ှတခ်မး်ေတ၊ွ	ေမာင့်မျက်လုံးေတမွာှ	သမေုကာက်ရံွေသာ	

မနုး်တးီ	 နာကည်းရိပမ်ျား	 ယှက်သနး်လျက်။	 ေမာင့်အသကံေတာ့

တိုးလျမပဲါပ။ဲ	ေကျးဇးူြပပးီ	တဆတိေ်လာက်	ကျယ်ေလာငစ်ာွ	ေအာ်ပစ်

လိုက်ပါ	ေမာငရ်ယ်။	ေမာငဦ်းတည်ေနတဲ့	စကားေတထွကဲ	တစစ်တိ	်တ

စေ်ဒသေလာက်	သမ	ုသပိါရေစ။	သမကုို	မနုး်တးီစကား	ေတ	ွဆိုေနတာ

လား၊	စပွစ်ွဲတဲ့	သသံယစကားေတနွဲ	ပစေ်ပါက်ေနတာလား၊	သမရဲု	ခတ်

ယွငး်ချက်ကုိ	 ေမာင	် ရိပမ်ေိနပလီို	 ေပါက်ကဲွစာွ	 ေရရွတေ်နတာလား၊

ကားပါရေစ	ေမာငရ်ယ်။



"တို	ကုိ	မငး်	လုံးဝအားမကုိးဘူး၊	အထငမ်ကီးဘူး။	တို	ကုိ	ဘယ်တု

နး်ကမ	ှလတွလ်ပခ်ငွ့်	မငး်	မေပးခဲ့ဖးူဘူး။	အေပါငး်အသငး်ေတကုိွ	အမ	ဲ

အားကုိးတယ်ွကပေ်နတာ၊	 တို	 ကုိ	 ေအးစက်ြပေနတာ	 မငး်ကုိ	 တို	 က	

ဘာများ	လပုမ်ာှ	မိုလဲ	သမ။ု	မငး်ရဲ	ဒလီိုတုံြပနခ်ျက်ေတကုိွ	ငါ	သည်းမခံ

ိုငေ်တာ့ဘူး"

သည်းမခံိုငေ်တာ့ဘူးတဲ့	။	အဲဒအီစနွး်ကေလးေတာ့	သမ	ုကားသာွး

သည်	 ။	 ေမာင့်အသေံလး	 အဲဒေီနရာမာှ	ကျယ်သာွးတာပ။ဲ	 သပိကုိ်

လ​ပရှ်ား	 ေပါက်ကဲွချငပ်ုံရေသာ	 ေမာင့်မျက်ာှကုိ	 သမ	ု ရငမ်ဆိုငရဲ်ပါ။	

ေမာင	်ဘာကုိ	သည်းမခံိုငေ်တာ့တာပါလမိ့်၊	ဘာကုိ	သည်းမခံိုငေ်တာ့

တာပါလမိ့်။	ဟင့်အငး်	ခွဲသာွးဖို	ေတာ့	ဒအီချနိမ်ာှ	မဆုံးြဖတ်	လိုက်ပါနဲ	

ေမာငရ်ယ်။	ဒလီိုေပါက်ကဲွမ​မျိးနဲ	ေမာင	်ေကျာခိုငး်သာွးမာှ	ကုိ	သမု	ရင်

မဆိုငပ်ါရေစနဲ	။

"ေတာက်	ငါကုိ့	မငး်	ဆက်ညဉး်မထားစမး်နဲ	သမရုယ်။	မငး်	ြပတြ်ပ

တသ်ားသား	တစခ်ခု	ုေြပာလိုက်စမး်။	မငး်	ငါကုိ့	စတိမ်ပါေတာ့ဘူး	မဟု

တလ်ား။	မငး်	လမး်ခွဲချငေ်နပမီဟုတလ်ား။	မငး်	ငါကုိ့	မချစေ်တာ့ဘူး	မ

ဟုတလ်ားဟင	်ေြပာစမး်"

ေမးေစေ့လး	တဆတဆ်တ်	ခတေ်နပုံက	တစခ်ခုကုို	ြပတသ်ားလစှာွ

သရိှိလိုပုံမျိး၊	တစခ်ခုကုို	ေမာင	်အြပငး်အထန်	ေမးေနပပီ။ဲ	ဘာပါလမိ့်၊	

ဘာကုိ	ေမးေနတာပါလမိ့်ေမာငရ်ယ်။	ေမာင့်အသကံ	တမိဝ်ငသ်ာွးသလို	

တိုးေပျာက်သာွးလိုက်။	 ကိတမ်ိုငခ်မဲရ	ပုံစမံို	အသကုိံ	သပိကုိ်	စစုည်း	

သပိသ်ည်းစာွ	 တိုးလျလိုက်ငှ့်	 သမနုားဆ	ီ ဘာခစံားချက်မ	ှ ုိက်ခတမ်

လာပါ။

တစခ်ခုေုတာ့ေမးေနတာပ။ဲ	 အုိ...	 အြပငလ်ိုက်ခဲ့ဖို	 ေခေနတာများ	



လား၊	ဟုတမ်ယ်ထငပ်ါရဲ	 ။	ေမာင	်မကာခဏ	ေတာငး်ဆိုဖးူတာလည်း	

စှဦ်းတည်း	စကားေြပာခငွ့်ရဖို	ကုိပ။ဲ

ခပြ်ပငး်ြပငး်အုိက်ခထံားရသလို	 နီကငေ်နေသာ	 ေမာင့်မျက်ာှမာှ

အေကာ	နနီမီျား	ထငး်ြပလာေသာ	မျက်သားတစစ်ုံက	တစခ်ခုမုာှးယွငး်

လိုက်လင	် ဝုနး်ခနဲ	 ေပါက်ကဲွကျလိုက်ဖို	 အရိှနယူ်ေနဟန။်	 ဒါ	 ဆိုရင်

ေတာ့	 ေမာင	် အြပငသ်ာွးဖို	 ေခေနတာ	 မနှလ်င	် သမ	ု ြငငး်ပစလ်ိုက်ဖို

မြဖစ။်	အရဲစနွ်ပးီ	ေခါငး်ညိတ	်လိုက်ေလျာပစလ်ိုက်ရ	ေတာ့မာှ	ပ။ဲ	အခု

အချနိမ်ာှ	ေမာငမ်ေပါက်ကဲွဖို	က	အေရးကီးဆုံးပါပ။ဲ

"ေြဖေလ	သမ	ုမငး်	လမး်ခွဲေတာ့မလား"

ေမးေလးဆတြ်ပပးီ	 တစစ်ုံတစခ်ု	 ေမးလိုက်ြပန်ပ။ီ	 ေမာင	် ဘာြဖစ်

လို	 များ	 တိုးလည့ံွသက်တဲ့	 အသကုိံ	 ပိုငဆ်ိုငခ်ဲ့ရတာပါလမိ့်။	 ဘာမှ

မကားရတဲ့	သမခုတယွ်ငး်	ချက်ကုိေတာ့	ေမာငသ်လိို	မြဖစ။်	ဒါဆို	သမ	ု

အေတးွနဲ	ယူဆထားတဲ့	ေမာင	်အြပငလ်ိုက်ခဲ့ဖို	ေခေနတာကုိ	သမ	ုေခါ

ငး်ညိတ်ပးီ	ြဖစခ်ျငရ်ာြဖစ	်လိုက်ခဲ့ပါမ့ယ်။	ေမာင	်စတိေ်ကျနပေ်စဖို	ေလ

။	ဟနေ်ဆာငြ်ခငး်ဟာ	ပငပ်နး်လပှါလား	ေမာငရ်ယ်။	မပငွ့်လငး်ခဲ့တဲ့	သ

မ	ုေရှဆက်	ဟနေ်ဆာငြ်ခငး်ကုိပဲ	ဆက်လက်	ဖက်တယ်ွထားဦးေတာ့	မ

ယ်	ထငပ်ါရဲ...။

အခလုည်း	 ဟနေ်ဆာင်ပးီ	 ေမာင့်စကားကုိ	 နားလည်သလို

ေမာငေ်ခေနတာကုိ	ေခါငး်ညိတြ်ပေတာ့မယ်။	သမ	ုမပငွ့်လငး်သမ	ေမာ

ငမ်ရိပမ်ေိအာင	် ဟနေ်ဆာငရ်ဦးမာှ	 ပ။ဲ	 အခေုတာ့	 တစခ်ခုေုမးေနပုံရ

ေသာေမာင့်ကုိ	ြဖည်းေလးစာွ	ေခါငး်ညိတြ်ပလိုက်ရငး်	ေခါငး်ငုံချထားလို

က်သည်	 ။	 မာှးယွငး်သာွးမာှ	လား။	 အုိ...	 မနှပ်ါေစကွယ်။	 ေမာငေ်ခတဲ့	

ေနရာကုိ	 သမု	 အရာအားလုံးကုိစနွ်ပးီ	 လိုက်မယ်လို



ေခါငး်ညိတြ်ပလိုက်ပ။ီ	အုိ...	တတိဆ်တိလ်နွး်လပှါလား၊	ေမာင	်ဘာလပု်

ေနသလဲ	တတိဆ်တိစ်ာွ။	 ပးီေတာ့	 ကည်းူစာွ	 ြပးံကည့်ေနမာှ	လား။	

ေရှဆက်	ဘာေတြွဖစလ်ာဦးမာှ	လ။ဲ

သမ	ုေခါငး်ေမာ့ကည့်လိုက်စဉမ်ာှ	ေတာ့	အလနွတ်ရာ	ေကာက်မက်

ဖယ်ွ	ေကာငး်တဲ့	ေပါက်ကဲွေနေသာ	မျက်ာှစမိး်တစခ်ကုို	ေတွရေလသ

ည်	 ။	 ပးီေတာ့	 အဆမတန	် သပိသ်ည်း	 နက်နေဲသာ	 မျက်ရည်စက်က

ေလးတစစ်	 ခိုတယ်ွေနေသာ	 မျက်ဝနး်တစစ်ုံ	 အကီးအကျယ်	 ဆုံး​းံလို

က်ရပုံမျိးငှ့်	 ေကကဲွေဆးွြမည့်ေနေသာ	 မျက်ဝနး်ေတွ	 ေပါ။့	ဟင.်..	 ဒါ

ဆို	ေမာင့်ေမးခနွး်ဟာ	တစေ်နရာရာကုိ	ေခပးီ	လိုက်ခဲ့ခိုငး်တာ	မဟုတ်

ဘူး	ေပါ။့	ေခါငး်ခါေစလိုေသာ	ေမးခနွး်တစခ်ကုို	ေမာင	်ေမးခဲ့ပဆီိုတာ	

သလိိုက်ရပးီ	 ြပငဆ်ငဖ်ို	အချနိက်ေတာ့	သမဆု	ီဘယ်ေတာ့မ	ှ ြပနလ်ာို

ငေ်တာ့မာှ	မဟုတ.်..။

"ေမာင.်.."

ထတိလ်န်တနုလ်​ပစ်ာွ	သမု	ေမာင့်လက်ဖျားေလးကုိ	ဆွဲကုိငမ်စိဉမ်ာှ	

ေတာ့	ေမာငက်	နာကည်းစာွ	ုနး်ထက်ွသာွး၏။	 ပးီေတာ့	အလနွေ်ကာ

က်စရာ	ေကာငး်ေသာ	အြပးံတစခ်	ုြပးံြပပါသည်	။	သမ	ုသလိိုက်ပ။ီ	သ

မသုပိေ်ကာက်တဲ့	ေနာက်ဆုံးအချနိဟ်ာ	လျငြ်မနစ်ာွ	ေရာက်ရိှလာခဲ့ပပီ။ဲ

ေမာင	်ဘာများ	ေမးခဲ့ပါလမိ့်ကွယ်။

ေပါက်ကဲွမ​ကုိ	 ေကာက်ရံွခဲ့မေိသာ	 သမေုရှမာှ	ေမာင်

အသတံတိေ်ပါက်ကဲွေနတာကုိ	 ကာြမင့်စာွ	ေတွေနရေတာ့သည်	။	 ြပငး်

ထနေ်သာ	 မနုး်တးီြခငး်ေတ၊ွ	 ေပါက်ကဲွေနေသာ	 နာကည်း	 ခြံပငး်ြခငး်

ေတ၊ွ	အဆုံးစနွေ်သာ	စတိပ်ျက်ြခငး်ေတ၊ွ	 ပးီေနာက်မာှ	ေတာ့	ြပငး်ထန	်

ကျယ်ေလာငလ်ေှသာ	ေပါက်ကဲွသတံစခ်ကုို	သမ	ုေနာက်ဆုံးကားခဲ့ရသ



ည်	။	သမလုိုလားေသာ	ေမာင့်အသ	ံကျယ်ကျယ်ကေလး...။	သိုေသာ်	ထို

အသေံလးထမဲာှ	ေတာ့	သမကုို	ူးသပွေ်သဆုံးသာွးေစေသာ	အဆပိမ်ျား	

ပါဝငလ်ာခဲ့သည်	။

"မငး်ကုိ	ငါ	မနုး်လိုက်ပ	ီသမ"ု

တဲ့	။	အုိး...	သမ	ုလေူသတစေ်ယာက်လို	ဝိညာဉလ်ငွ့်စဉသ်ာွးေတာ့သ

ည်	 ။	ထိုစဉ	်သမေုကာက်လန်မခိဲ့ေသာ	ေပါက်ကဲွစာွ	ေမာင	်ေကျာခိုငး်	

ထက်ွခာွသာွးြခငး်ကုိ	ရငဆ်ိုငခ်ဲ့ရေလသည်	။

သမ	ုြပငး်ြပငး်ြပြပ	ငိုေကွးေနမခိျနိမ်ာှ	ေတာ့	ေမာငသ်ည်	အလနွတ်

ရာ	 ြပတသ်ားမာေကျာစာွ	 သမုငှ့်	 ဆန်ကျငဘ်က်ဆသီို	 ေဝးကွာသာွး

ေတာ့သည်	 ။	 ဟင့်အငး်	 အဲဒေီလာက်အထိ	 ြမနဆ်န	 ေစာစးီစာွ	 ေမာင်

ေပါက်ကဲွသာွးလမိ့်မယ်လို	သမ	ုထငမ်ထားခဲ့ပါဘူး။	ဘာအတက်ွနဲ	ေမာ

င်	သမကုို	မနုး်သာွးခဲ့သလ။ဲ	သမ	ုကားခငွ့်ရချင	်လိုက်တာ	ေမာငရ်ယ်...။

	

လǾနǻǺထǮǺထǮǺ၊ǳဆǺတကȨသǯǱလǻ၊

	အမǿတǻ	၂၆၊	ဒǰဇငǻဘǮလ၊	၁၉၉၁	ခǱȽǿစǻ

ǳရƀအɖမǙǳတ	ǑǱပǻစǱǸမဂȪဇငǻǺ။

*****



ေရသည်	ေယာက်ျားင့်ှ	ဆဒနဆ်င်မင်း

ဝင်းစညသ်ူ

	

	

ဆရǮ...၊	ဦǺပǱညတǯǱƄ	ǳခတǻတǱနǻǺက

ǳဝဖနǻǳရǺဆရǮǳတǾ	မရǿǯǳသǺဘȀǺနǴƄ	တȀတယǻဆရǮ

ခǱǳခတǻလǯǱသǮ	ǳဝဖနǻǳရǺဆရǮǳတǾ

ǳပǲလǯǱƄ	ကǳတǮǹ	စǱတǻɖပတǻသǾǮǺမǿǮ	ǳသခǼǮǳပǲကǻပǴ

ǳဇǮǻမǼǯǙǺǳအǮငǻရǴƧ	စကǮǺǳǽကǮငǻǹ	ကǼǙပǻနဖȀǺǳǽကǮǳတǾ

ǳထǮငǻတကǻသǾǮǺǞပǰǺ	မǼကǻလǱǸǺɖပǘǺသǾǮǺမǯတယǻ

ဒǰǳကǮငǻ	ဘǮကǯǱဆǯǱလǯǱတǮလǴ၊	ဘǮǳɖပǮခǼငǻတǮလǴ။

	

***

	

ကျပဟ်ာ	ေကျာငး်ကီးတစေ်ကျာငး်က	အထက်တနး်ြပ	ြမနမ်ာစာဆ

ရာပါ။	အာေပါက်ေအာငလ်ည်း	သငရ်၊	လက်ေညာငး်ေအာငလ်ည်း	စစရ်

ဆိုတဲ့	ဆရာတစေ်ယာက်ပါ။



မနှတ်ာ	ေြပာမယ်ေနာ်။

ဒြီပငစ်ာေတကုိွစစရ်ရင်	ကျပ	်သပိပ်ျငး်တာပ။ဲ	ဒြီပငစ်ာေတဆွိုတာ	

ဘာေတလွ။ဲ	 ခက်ဆစေ်တ၊ွ	 အလကာေတ၊ွ	ကဗျာေတ၊ွ	 စကားေြပေတ၊ွ	

ေရသည်	ြပဇာတ	်စကားစပေ်တကုိွ	ေြပာတာပါ။	အလနွေ်လးလထံုံထိုငး်

ေစတဲ့	သဒါဆိုတာကေတာ့	အဆိုးဆုံးေပါ။့

စာစစီာကံုး	 စစရ်မာှ	 ကျေတာ့	 ကျပ	် လုံးဝမပျငး်ဘူး။	 ေရးချငသ်

ေလာက်	 ေရးခဲ့က။	ဘယ်ပှိုဒေ်ရးမလ၊ဲ	ဘယ်မှျက်ာှေရးမလ။ဲ	 မငးီ

ေငွစတမး်	ထိုငဖ်တေ်တာ့တာပ။ဲ	တစအု်ပ်ပးီ	တစအု်ပ၊်	တစပ်ဒု်ပးီတစ်

ပဒု။်

လငူယ်ေတရဲွ	 အေတးွ၊	 လငူယ်ေတရဲွ	 အေရးကုိ	 ကျပက်	 သပိသ်

ေဘာကျတာ။	လူကီးေတေွရးတဲ့	ေရာငး်တနး်	စာစစီာကံုးေတထွကဲ	မှီး

ချတာ	 ဆိုရငေ်တာ့	 ကျပ်	 လုံးဝ	 အားမေပးဘူး။	 ကုိယ်နဲ	 မေတာ်တဲ့

အကျကီးကုိ	 အငာှးဝတလ်ာတာနဲ	 တတူယ်လို	 ကျပ	် အမေဲြပာေနကျ။

ြပစတ်င်	​တခ်ျေနကျ။

ဟုတတ်ယ်ေလ။

လငူယ်ဟာ	လငူယ်လိုပြဲဖစမ်	ှေပါ။့	ငယ်တနုး်မာှ	လူကီးေငွေတ	ွသ

နး်ေနတာဟာ	သဘာဝမ	ှမကျဘဲ။	တုဲ့	အရွယ်မာှ	သုလိုေတးွ၊	သုလို

ေရးမ	ှသန်ရှငး်စင	် ကယ်ေတာ့မာှ	 ေပါ။့	သစလ်ငွ်	လတဆ်တေ်တာ့မာှ	

ေပါ။့	အေတးွရဲရဲ၊	အေရးရဲရဲ	ြဖစေ်တာ့မာှ	ေပါ။့

ဘယ်ေနရာမဆို	 ဟနေ်ဆာငတ်ယ်၊	 အေယာငေ်ဆာငတ်ယ်	 ဆိုတာ	

ေကာငး်မှ	မေကာငး်တာ။

အဲ...	 ကုိယ်ပိုင်	 အေတးွကေလးေတနွဲ	 ကုိယ်ပိုင်



အေရးကေလးေတမွျား	 ြဖစေ်နပ	ီ ဆိုရငေ်တာ့	 လား။	 သတူို	 စာအုပက်

ေလးေတကုိွ	ဖတေ်နတဲ့	ကျပမ်ျက်ာှြပင်	တစခ်လုုံးမာှ	အြပးံပနး်ေတမွှ

ပငွ့်လို	 ၊	 ေဝလို	 ။	 ကျပမ်ငန်တီကံလည်း	 အမတှေ်တကုိွ	 ရက်ရက်ေရာ

ေရာ	ေပးေနလိုက်တာမ	ှသက်ွလို	၊	လက်လို	။	၂ဝ	ပိုငး်	၁၅၊	၂ဝ	ပိုငး်	၁၆၊	

၂ဝ	ပိုငး်	၁၇။

ကေလးေတကုိွ	 စာစစီာကံုး	 မေလက့ျင့်ခိုငး်လို	 ကလည်း	 မြဖစဘူ်း

ေလ။	စာစစီာကံုး	ေကာငး်မ	ှသာ	ဂဏုထ်းူစဉး်စားတာ၊	ဂဏုထ်းူရတာလို

ကျပ	်သိပးီသားေပကုိး။

ဟုတေ်တာ့လည်း	ဟုတပ်ါတယ်။

ေကျာငး်သားတစေ်ယာက်	 ြမနမ်ာစာကုိ	တကယ်တတ၊်	မတတ၊်	တ

ကယ်	 ေလလ့ာ၊	 မေလလ့ာဆိုတာ	 စာစစီာကံုးကုိ	 ေကာက်ဖတ်ကည့်လို

က်တာနဲ	အသသိာ	ကီးပ။ဲ

ခက်ဆစေ်တ၊ွ	ေဝါဟာရေတ	ွဘယ်ေလာက်ကွယ်၊	မကွယ်ဆိုတာလ

ည်း	ေပေနတာပ။ဲ	အလကာေတ	ွဘယ်ေလာက်သုံးတတ၊်	မသုံးတတဆ်ို

လည်း	ထငး်ေနတာပ။ဲ	အေတးွ	ဘယ်ေလာက်ေကာငး်၊	မေကာငး်ဆိုတာ

လည်း	သက်ေသခေံနတာပ။ဲ	စကားေြပ	အသာွးအလာ	ေချာ၊	မေချာ၊	ဝါ

ကျဖွဲထုံး	မနှ၊်	မမနှဆ်ိုတာလည်း	ရှငး်ေန	တာပ။ဲ

တကယ်ေတာ့	 စာစစီာကံုးဆိုတာ	 ပငလ်ယ်ကီးမှ

တကယ့်ပငလ်ယ်ကီး	တစခ်ပုါ။

သတူို	သငရ်တဲ့	သဒါဆိုတဲ့	ြမစ၊်	ခက်ဆစဆ်ိုတဲ့	ြမစ၊်	အလကာဆိုတဲ့	

ြမစ၊်	 ကဗျာဆိုတဲ့	 ြမစ၊်	 စကားေြပဆိုတဲ့	 ြမစ၊်	 ြမစေ်တြွမစေ်တမွနှသ်မ

ဟာ	အဲဒထီကုိဲ	အကုန	်စးီဝငရ်တာကုိး။



ဒါေကာင့်	ကျပက်ေတာ့	ကျပက်ေလးေတကုိွ	ေသာကာေနတိုငး်	တ

စပ်တတ်စပ်ဒု်ှနး်	 အေရးခိုငး်ေလရိှ့တယ်။	 အိမစ်ာေပးလတတ်ာ	 မဟု

တဘူ်း	ေနာ်။	အတနး်ထမဲာှ	တင	်ေရးရတာ။	မနိစေ်လးဆယ်အတငွး်	ပးီ

ေအာငေ်ရး။	မေရးိုငတ်ဲ့	လ	ူခုံေပတက်	မတတ်တရ်ပ။်	ဒါမှ	မဟုတ	်အ

တနး်ေရှကုိ	ထက်ွခဲ့။	လပုေ်စ	ထိုငထ်	အခါသုံးဆယ်။

ေခါငး်စဉကုိ်လည်း	 ကျပက်	 ကိပးီေြပာထားေလ	့ မရိှဘူး။

စာေမးပွဲကီး	 အတက်ွ	 အကျိးြပေစိုငလ်မိ့်မယ်လို	 ထငသ်မ

ကျပေ်ခါငး်ထေဲပလာတာကုိ	ချေပး	လိုက်တာပ။ဲ

ုတတ်ရက်ေပးတဲ့	ေခါငး်စဉကုိ်	ဖျတခ်နေဲတးွေစပးီ	 ြဗနး်ခနေဲရးရ

တဲ့	ေလက့ျင့်မ​။

	

***

	

ေဇာ်မျိးေအာင။်

တပည့်ေတထွမဲာှ	ေတာ့	ကျပ	်သပိသ်ေဘာကျမတိဲ့	ေကာငေ်လးပ။ဲ	

ခိုငး်ချငတ်ဲ့	ေခါငး်စဉခ်ိုငး်	ကျပစ်ားပွဲကုိ	ပထမဦးဆုံး	စာအုပလ်ာထပ်ိုင်

တဲ့	သဟူာ	လက်ေရး	လက်သား၊	သတပ်ုံ	အကျအေပါက်၊	စာပိုဒအ်ခွဲအ

တွဲ	ဘာတစခ်မု	ှေြပာစရာမလိုဘူး။

ေရးပဆီိုလည်း	 အြဖစသ်ေဘာေလာက်၊	 မည်ကာမတေလာက်လပု်

တတတ်ဲ့	 ကေလး	 မဟုတဘူ်း	 ။	 အနည်းဆုံး	 သုံးမျက်ာှထက်ေတာ့

ေကျာ်ေအာင	်ေရးိုငတ်ာချည်းပ။ဲ

စာကျေတာ့လည်း	 ေကာငး်သလားမေမးနဲ	 ။	 အေတးွလည်းေကာငး်



တာပ။ဲ	အေရးလည်း	 ေကာငး်တာပ။ဲ	 နဒိါနး်ကုိ	 နဒိါနး်နဲ	တေူအာင၊်	 စာ

ကုိယ်ကုိ	စာကုိယ်နဲ	တေူအာင၊်	နဂိုံးကုိ	နဂိုံးနဲ	တေူအာင	်အလနွေ်ရးတ

တတ်ဲ့	ချာတတိ။်

ပးီေတာ့	လူကီးဟနလ်ည်း	တစစ်က်ကေလးမှ	 မဖမး်ဘူး။	သူကုိယ်

ပိုငအ်ေတးွ၊	သူကုိယ်ပိုငအ်ေရး	အလနွသ်န်ရှငး်တယ်။	အလနွ	်လတဆ်

တတ်ယ်။	အလနွ	်လက်ငမိတ်ယ်။	၁၆	စှသ်ားဆိုတဲ့	အရွယ်နဲ	ေတာငမ်ှ

မတယ်မထငရ်ဘူး။

"ေမးွရပေ်ြမ"	ဆိုတဲ့	စာစစီာကံုးကုိ	ေရးခိုငး်ေတာ့	ေတာရွာကေလး	

တစရွ်ာကုိ	ေြခကုပယူ်ေရးတယ်။

သမူျား	ေတလွို	"နတေ်ချာငး်ေရယဉ၊်	ြမကွငး်ြပငဝ်ယ်၊	ေကာက်ပငစ်ိ

မး်လဲ့၊	ယိမး်ွဲွဲငှ့်	 ၊	တာဖွဲကျယ်ဝနး်၊	လယ်ေြမခငး်လည်း	၊	နတမ်ငး်မ

ချိ၊	ဖန၏်	သို"	ဆို	တဲ့	စာကုိးစာကားေတနွဲ	တမငဖ်မး်စားေနတာမျိးလ

ည်း	မဟုတဘူ်း	။	သူစာဆယ်	ေကာငး်	ကုိယ်တစေ်ကာငး်နဲ	ကိနး်ကီးခ

နး်ကီးလပုေ်နတာမျိးလည်း	မဟုတဘူ်း	။

ရွာရဲ	အလအှပေတထွက်	မလပှတဲ့	ေတာသေူတာငသ်ားေတရဲွ	ဘဝ

ကုိ	 ြခယ်မ​နး်ြပတယ်။	 မနက်မာှ	ထနး်တက်၊	 ညေနမာှ	ယာဆငး်ရေပမဲ့	

ထမငး်	နပမ်မနှရှ်ာတဲ့	အေကာငး်ေတလွည်း	ပါတယ်။	ုိးသားြခငး်၊	 ြဖ

စငြ်ခငး်ဆိုတဲ့	 အရာေတဟွာ	 ေတာမာှ	 ပကဲျနပ်ါေတာ့မယ်	 ဆိုတဲ့

အေကာငး်၊	ဒါေ့ကာင့်	ေတာသားလို	ကငပ်နွး်အတပ	်ခရံေပမဲ့	သ	ူဂဏု်

ယူတဲ့	အေကာငး်ေတကုိွ	လပိပ်တလ်ည်ေအာင်	ေရးြပသာွးတယ်။

သူစာဖတရ်ငး်မာှ	 ပဲ	 ကျပ်ာှေခါငး်ဝမာှ	ေတာနံေတာငန်ံေတ	ွသငး်

လာတယ်လို	ခစံားရတယ်။	ငဘတို	၊	ကုိေဆးုိးတို	၊	ကုိေဒါငး်စနိတ်ို	ကုိ	

ကျပမ်ျက်စထိ	ဲြပနလ်ည်ပးီ	ြမငေ်ယာငလ်ာတယ်။



ဒကီတည်းက	ဒအီေကာငင်ယ်ေတာ့	ေကျာငး်စာအြပင	်ြပငပ်စာေတွ

ကုိ	လိုက်စားထားေလရဲ	လို	ကျပ	်ခန်မနှး်ပးီသားပါ။	ဆယ်တနး်ေကျာ

ငး်သား	 ေပမဲ့လည်း	 ဝတေတ၊ွ	 ကဗျာေတ၊ွ	 စာေတေွပေတေွတာ့	 ဖတ်

ေဖာ်ရသားပဟ့ဲဲ	ဆိုတဲ့	အေတးွနဲ	လည်း	ကျပမ်ာှ	ဝမး်သာေကျနပလ်ို	 မ

ဆုံးဘူးေလ။

"အိမေ်နာက်ေဖး	 	 ေဈးဆိုငတ်ည်"	ဆိုတဲ့	 ေခါငး်စဉကုိ်	 ခိုငး်ေတာ့လ

ည်း	ဒေီကာင	်အစမွး်ြပိုငြ်ပနတ်ာပ။ဲ

တာဝါလနိး်အိမ်ကီးရဲ	 ေနာက်ေဖးမာှ	ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်ကုိယ်တို

င်	ေပါက်ြပားတစလ်က်နဲ	စိုက်ဖို	ပျိးဖို	ြပငဆ်ငေ်နတဲ့	ပုံဟာ	သူမျက်စထိဲ

က	ဘယ်ေတာ့မ	ှမထက်ွိုငေ်တာ့ဘူးတဲ့	။

လတွလ်ပေ်ရးရဖို	ကိးပမး်ေနရတဲ့	ေနမအား၊	ညမအားကာလကား

ဗိုလခ်ျပလ်ို	လကူေတာငမ်ှ	အိမေ်နာက်ေဖးမာှ	စိုက်ခငး်ပျိးခငး်	ြဖစေ်စဖို

ဝါယမစိုက်ထတု်ိုင်	 ေသးရင	် လတွလ်ပေ်ရး	 အသးီအပငွ့်ေတကုိွ

ခစံားပးီ	အချနိမ်ျား	 စာွပိုေနတဲ့	ကန်ပတ်ိုလို	လေူတကွ	ဘာေကာင့်	 မ

လုံးပနး်ိုငရ်မာှ	လတဲဲ့	။

တစအိ်မမ်ှ	တစရ်ပ၊်	တစရ်ပမ်ှ	တစရွ်ာ၊	တစရွ်ာမ	ှတစ်မိ၊	တစ်မိမှ	

တစ်ိုငင်လံုံးသာ	 အိမေ်နာက်ေဖး	 ေဈးဆိုငတ်ည်ကမယ်ဆိုရင်	 ြပည်တွ

ငး်စားနပရိ်ကာ	 ေပါြပည့်လလံာေတာ့မာှ	အေသအချာပ။ဲ	ဘာပဲ	ညာပဲှ

င့်	ေရးြပသာွးလိုက်တာမ	ှစုံ	တကာကုိ	ေစလ့ို	။	စာစစရ်ငး်နဲ	ကျပမ်ာှ	လ

ည်း	ေဆးလပိမ်းီက	ခဏခဏငမိး်။

နဂိုံးပိုဒကုိ်လည်း	ဖတ်ပးီေရာ	မငန်တီကံလည်း	သက်ွပါေပ။့	 ေပးချ

လိုက်တဲ့	အမတှမ်	ှ၂ဝ	ပိုငး်	၁၈။	ဒါေတာင	်အားမရိုငေ်သးလို	မတှခ်ျက်

ေတ	ွ အပိုေဆာငး်	 လိုက်မေိသးရဲ	 ။	 "အလနွ်အလနွ်	 ေကာငး်၏။



ဤစာမျိး	ဂဏုထ်းူရိုင၏်။	ဆက်လက်	ကိးစားသာွးပါ"	တို	ဘာတို	နဲ	

ရဲပေလာငး်ခတသ်ာွးေတာ့တာပ။ဲ

"ထတိလ်န်ဖယ်ွရာ	ြမငကွ်ငး်တစခ်"ုကုိ	ေရးေတာ့လည်း	တကယ်ကုိ	

စမံ	ှစ။ံ

သမူျား	ေတလွို	ကားတိုက်တာ၊	မးီေလာငတ်ာ၊	သခူိုးဖမး်တာ၊	ေလမု

နတ်ိုငး်ကျတာ၊	သစပ်ငလ်တဲာ၊	 ငလျငလ်​ပတ်ာ၊	တိုက်ပိတာမျိးေတွ	 မ

ဟုတဘူ်း	။

ဘိနး်ြဖထိုးလို	 သူမျက်စေိအာက်မာှ	 တင	် မ​မလှ

မချမိဆန်ေသသာွးဖးူတဲ့	သူသငူယ်ချငး်	လဆူိုးလမူိုက်အေကာငး်။

တကယ်ေတာ့	သူမာှ	အဲသလိုသငူယ်ချငး်မျိး	အြပငမ်ာှ	အဟုတရိှ်ချင်

မှ	ရိှမာှ	ေပါေ့လ။	ဖနတ်းီတာလည်း	ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ာှ	ေပါ။့

ဒါကုိ	ကျပ်	ခငွ့်လတပ်ါတယ်။

စာစစီာကံုးရဲ	 သေဘာကုိက	လတွလ်ပမ်​အသငွ	် ေဆာင်ပးီသားလို	

ကျပ်	 နားလည်ပါတယ်။	အေရးကီးတာက	အေကာငး်အရာ	အချက်အ

လက်	ေကာငး်၊	မေကာငး်၊	တငြ်ပပုံ	ထ၊ိ	မထ၊ိ	အေတးွအေခ	ပါ၊	မပါနဲ	ရ

သေဘာင	်ဝင၊်	မဝင်	ဆိုတာေတကွပ	ဲအဓိကမဟုတလ်ား။

သူစာက	ဘိနး်ြဖရဲ	ဆိုးြပစေ်တကုိွလည်း	ေဖာ်ြပိုငစ်မွး်ရိှတာပ။ဲ	လူ

မသမာ	ေတကုိွလည်း	လက်ညိး	ထိုးြပိုငစ်မွး်ရိှတာပ။ဲ	လငူယ်ချငး်သာ	

ဖတ်ကည့်	ယူတတမ်ယ်	ဆိုရင်	သငခ်နး်စာ	ရစရာေတမွ	ှတစပ်ုံတစေ်ခါ

ငး်ကီး။

သေူတာ်တာလည်း	မေြပာနဲ	 ေတာ့ေလ။	အေမးအြမနး်ကလည်း	ထူ

မှ	ထ။ူ	အတနး်ထလဲည်း	အတနး်ထမဲို၊	အြပငမ်ာှ	လည်း	အြပငမ်ာှ	မို၊	အိ



မအ်ထ	ိလိုက်မလာံု	တမယ်ပ	ဲကျနေ်လရဲ	။

သုပေ်ဖာ်ေရးနည်းဆိုတာ	 ဘယ်လိုဟာမျိးလဆဲရာ။	 ြဖစစ်ဉြ်ပေရး

နည်း	ဆိုတာကေရာ။	 ဖငွ့်ဆိုရှငး်ြပေရးနည်းနဲ	 ေကာငး်ကျိးြပေရးနည်း

ေတဟွာ	ဆက်စပေ်န	တယ်ဆိုတာ	ဟုတေ်ကာ	ဟုတရဲ်	လား	ဆရာ	စသ

ြဖင့်။

ကနေ်တာ်တို	 အရွယ်မာှ	ဘယ်လိုစာေတွ	 ဖတသ်င့်သလဆဲရာ။	 ဆ

ရာ့ဆမီာှ	ဘာဖတစ်ရာရိှလ၊ဲ	 ရိှရင်	 ငာှးစမး်ပါဆရာ၊	ကနေ်တာ်	 ုိုိေသ

ေသကုိငမ်ာှ	ပါ။	ဖတ်ပးီရငလ်ည်း	ချက်ချငး်ြပနေ်ပးမာှ	ပါ	ဆိုတာက	ပါ

ေသး။

လက်ေတွကျကျေတာ့	မငာှးြဖစဘူ်းေပါေ့လ။	ကျပဆ်မီာှ	ကလည်း	

ကုိယ်ပိုငစ်ာအုပရ်ယ်လို	 သပိမ်ှ	 မရိှတာ။	 ရိှခဲ့ဖးူတာေတကွျေတာ့လည်း	

ဟုိလယူူ၊	ဒလီယူူ၊	ဟုိကအေမေ့ကာက်၊	ဒကီ	အေမေ့ကာက်နဲ	မို	ြပတြ်ပ

တြ်ပနး်ကုန်ပ။ီ	 ြပနဝ်ယ်ဖို	 ကျေတာ့လည်း	 မလယ်ွေတာ့ဘူး။	 ေဈးေတွ

က	ြဗဟာ့ဘံုမာှ	ေပျာ်ေနပ။ီ

ဒေီတာ့	ေဇာ်မျိးေအာငကုိ်	ဟုိဒငး်ဖတကွ်ာ၊	ဒဒီငး်	ရှာကွာေလာက်နဲ	

ပဲ	ေခါငး်ကုတ်ပးီ	နး်ိုငေ်တာ့တယ်။

ဒါေပမဲ့	ကျပဘ်က်ကလည်း	ထနိး်ထနိး်သမိး်သမိး်	လပုရ်သေပါေ့လ

။	ေတာ်ေနကာ	ြပငပ်စာေပေတဘွက်	သပိအ်ားသနသ်ာွးရင	်ေကျာငး်စာ

ေတ	ွထခိိုက်ကုန	်မာှ	စိုးရေသးတာကုိး။

ေတာ်ေတာ့	ေတာ်ပါေသးရဲ	။

လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်	ြဖစတ်ဲ့	တြခား	ဘာသာြပဆရာေတကုိွ	ေမးကည့်

ေတာ့	ေဇာ်မျိးေအာင်	စာလိုက်ိုငတ်ယ်ဆိုတဲ့	အေကာငး်၊	ေတာ်တယ်ဆို



တဲ့	အေကာငး်ေတ	ွချည်းပဲ	ကားရပါတယ်။

အဲသလိုကားရေတာ့မှ	လည်း	ကျပမ်ာှ	ဟငး်ချိုငေ်တာ့တယ်။

ဒါေပါဗ့ျာ၊	ဆယ်တနး်ဆိုတာ	တစဘ်ာသာတည်း	မိုးပျေံအာငထ်းူခန်

ေနံုနဲ	ေအာငမ်ာှ	မတှလ်ို	။	၆	ဘာသာစလုံး	ညီညီမမ	ထးူခနမ်ှ	စတိခ်ျရ

တဲ့	ဥစာ။

	

***

	

"ဆရာ...၊	 ဦးပညုတို	 ေခတတ်နုး်က	 ေဝဖနေ်ရးဆရာေတွ	 မရိှေသး

ဘူးနဲ	 တတူယ်ဆရာ၊	 ခေုခတလ်ိုသာ	 ေဝဖနေ်ရးဆရာေတ	ွ ေပါလို	 က

ေတာ့	စတုြ်ပတသ်ာွးမာှ	ေသချာေပါက်ပဲ"

ေဇာ်မျိးေအာငရဲ်	 စကားေကာင့်	 ကျပန်ဖးူေကာေတေွထာင	် တက်

သာွးပးီ	 မျက်လုံး	 ြပးသာွးမတိယ်။	 ဒေီကာင	် ဘာကုိဆိုလိုတာလ၊ဲ

ဘာေြပာချငတ်ာလ။ဲ

"ဆရာ	သတထိားမမိလား	 မသဘူိး။	 ေရသည်	 ြပဇာတထ်မဲာှ	ေရသ

ည်	ေယာက်ျားက	သဝှူက်ထားခဲ့တဲ့	ေငေွလးေရွးကုိ	ယူဖို	ေတာင်မိုိးက

ေန	ေြမာက်မိ		ုိးကုိသာွးတယ်ေနာ်"

"ုိးုိးသာွးတာ	မဟုတဘူ်း	၊	ေြပးတာကွ"

"ေတာင်မိုိးနဲ	 ေြမာက်မိုိး	 ၆	 ယူဇနာကွာတယ်ေနာ်	 ဆရာ၊	 ေငွ

ေလးေရွးကုိ	ယူပးီတာနဲ	ေရသည်	မနိး်မရိှရာ	ေတာင်မိုိးကုိ	ြပနရ်ဦးမ

ယ်ဆိုရင်	 ေနာက်ထပ	် 	 ၆	 ယူဇနာ	 အသာွးအြပန	် ၁၂	 ယူဇနာကီးများ	



ေတာင်	မ	ှပါလား	ဆရာရယ်"

"ေအးေလ	အဲဒါ	ဘာြဖစလ်"ဲ

"ေရသည်	 ြပဇာတ်	 စာအုပရဲ်	 ေနာက်ပိုငး်မာှ	 ပါတဲ့	 ခက်ဆစအ်ေြဖ

ေတကုိွ	ကနေ်တာ်ကျက်ေတာ့	တစယူ်ဇနာဆိုတာ	၁၂.၇၂	မိုငလ်ို	ေတွရ

တယ်	ဆရာ"

ကျပလ်ည်း	 အဲဒစီကားလုံးေတကုိွ	 ေနာေကျေနေအာင	် ရပးီသားမို	

ေခါငး်ညိတလ်ိုက်မတိယ်။

"မိုိးတစခ်နုဲ	တစခ်ု	၆	ယူဇနာကွာတယ်ဆိုမှ	ေတာ့	မိုင်	၇ဝ	ေကျာ်၊	

၈ဝ	နပီါးရိှေနပပီ	ဲဆရာရယ်။	ဘယ်တိုငး်ြပည်မာှ	အဲသလို	 မိုိးကီးမျိး

ရိှမာှ	တဲ့	လ။ဲ	ရိှတယ်ဆိုလည်း	ဘယ်လိုလကူ	မရပမ်နား	ေြပးိုငမ်ာှ	တဲ့	

လ။ဲ	အေမာဆိုပးီ	ေသေသရေချရဲ	။	ကနေ်တာ်ေတာ့	ယုတိမရိှဘူးလို	ထ

ငတ်ယ်"

"ဟေကာငရ်	ယုတိကုိ	 ကည့်စရာမလိုဘူးေလကွာ။	အေကာငး်ြခငး်

ရာနဲ	ရသသေဘာကုိပ	ဲေလလ့ာရမယ့်ဥစာ"

သူအေြပာကုိ	 သေဘာတကျကျနဲ	 ကျပက်	 ြပးံြပးံကီးကည့်ပးီ	 စ

ကားေတွ	ဖာေပးေနေပမဲ့လည်း	သကူေတာ့	ေခါငး်ကုိ	တငွ	်တငွ	်ကီးယ

မး်လို	။	မျက်ာှကလည်း	မ​နကု်ပလ်ို	။

"စကားေြပထမဲာှ	ကနေ်တာ်တို	သငရ်တဲ့	 ေသာတုရမဆုိုးနဲ	ဆဒန်

ဆငမ်ငး်	ဆိုတာ	 ေကာက်တုခ်ျက်	တိုတိုကေလးေလာက်ပဲ	 ရိှတယ်ဆို

လို	အားမရတာနဲ	ကနေ်တာ်	တစပ်ဒုလ်ုံးကုိ	ရှာဖတ်ကည့်တယ်	ဆရာ"

"မငး်	ဘယ်ကရသလ"ဲ

"အေဟာငး်ဆိုငက်ပါ။	 ယုနမ်ငး်ဝတ၊	 သအုိူမကီးဝတ၊	 ကာကဝလိ



ယ	ဝတ၊	ဆဒနဆ်ငမ်ငး်	ဝတဆိုပးီ	ေလးပဒုေ်ပါငး်ထားတာေလ	ဆရာ

ရဲ	"

ကျပ်	ေခါငး်ညိတမ်ြိပနတ်ယ်။

ဧက	၆၄	ခုစှ	်ပတဝ်နး်ကျငေ်လာက်တနုး်က	ကျပတ်ို	ဆယ်တနး်	

ေကျာငး်သားဘဝမာှ	သငယူ်ခဲ့ရတဲ့	 ဦးပညုဝတေလးပဒု	် ဆိုတဲ့	 စာအုပ်

ြပာြပာမ	ှ ိငး်မ	ှ ိငး်	 ကေလးကုိ	 ဒေီကာင	် မရမကရှာပးီ	 ကံကံဖနဖ်န	်

ေတွခဲ့ပနီဲ	တပူါရဲ	။

"ဆရာရယ်	 ေရှပိုငး်မာှ	ဖွဲထားတာကျေတာ့	ဆငမ်ငး်ရဲ	 အစယ်ွက	

လုံးပတ	်၁၅	ေတာင၊်	အရှည်က	အေတာင်	၃ဝ	တဲ့	။	အငမ်တအိငမ်တန်	

ခနွအ်ားကီးပါတယ်ဆို	တဲ့	မဆုိုးေတာငမ်	ှ ြပတေ်အာင်	မြဖတ်ိုငလ်ို	ဆ

ငမ်ငး်ကုိယ်တိုင	်လကုိ	ာှေမာငး်နဲ	ပတ်ပးီ	ြဖတရ်သတဲ့	။	စဠူသဘုဒါ	မိ

ဖရုားဆေီရာက်လို	ဆက်တဲ့	အခါကျေတာ့	အဲဒအီစယ်ွကုိ	မဖိရုားက	အ

ုိးရှည်ယပေ်တာငက်ေလးနဲ	 လမှး်ပးီခယူံ၊	 ရငခ်ငွမ်ာှ	 ပိုက်ပးီ	 ငိုသတဲ့	

ဆရာရယ်။	ဆငစ်ယ်ွကလည်း	 ေနာ်	 ရှည်ရာက	တိုပးီ၊	 ကီးရာက	ေသး

သာွးလိုက်ပုံများ	 ေြပာပ	ဲ မေြပာချငေ်တာ့ပါဘူး။	 ဘယ်မာှ	ေရှစကားနဲ	

ေနာက်စကား	ညီေတာ့လို	လ	ဲဆရာရယ်"

တကယ်ပါ။

ကျပေ်တာ့ြဖင့်	အငိုက်မသိာွးပါပ။ီ

မနှတ်ာကုိ	ဝနခ်ပံါမ့ယ်။

ကျပရ်ငထ်မဲာှ	ေဇာ်မျိးေအာငကုိ်	အာဂေကာငက်ေလးလို	ကျတိ်ပးီ	

မတှခ်ျက်	ချလိုက်ရပေီလ။

ဆဒနဆ်ငမ်ငး်ကုိ	 ကျပတ်ို	 လည်း	ထေိတွခဲ့ရတာပါပ။ဲ	 သငတ်ဲ့	 ဆ



ရာက	 အေြပာေကာငး်ရင	် ေကာငး်သလို	 ဆငမ်ငး်ကီးအေပ	 လိုက်သ

နားရင်	သနား၊	 မဆုိုးအေပ	လိုက်မနုး်ရင	် မနုး်၊	သတပ်စခ်ျင်	 ေလာက်

ေအာင	်ေဒါသြဖစရ်ငြ်ဖစ၊်	စဠူသဘုဒါကုိ	ကျနိဆ်လဲား	ကျနိဆ်။ဲ

ဒါထ့က်	မပိုခဲ့ဘူး။	ဒါထက်	မေတးွမခိဲ့ဘူး။

ရသ	ေရလျဉေ်ကာ	ေမျာေနရရင်	 ပးီတာပ။ဲ	 ငမိ့်လို	 ၊	 ေညာငး်လို	 ၊	

သာယာလို	၊	မနိး်မးူလို	။

ေခတက်	ေြပာငး်သာွးပ။ီ

ေဇာ်မျိးေအာငတ်ိုလို	လငူယ်ေတကွျေတာ့	ကျပတ်ို	 ငယ်တနုး်ကလို	

မဟုတ	်ေတာ့ဘူး။

ဘာမဆို	ေတးွရမ	ှ၊	သုံးသပရ်မှ	၊	ေဝဖနရ်မ	ှ။

မဟုတရ်င	်မဟုတဘူ်း	လို	ေထာက်လိုက်ရမ	ှ။

မကိက်ရင်	မကိက်ဘူးလို	ေြပာလိုက်ရမ	ှ။

ယုတိ	မရိှရင	်မရိှမနှး်	သတိယ်။

ေရှစကား	ေနာက်စကား	မညီရင	်မညီမနှး်	သတိယ်။

ဘယ်လိုဦးောှက်မျိးေတနွဲ	များ	ေမးွလာတဲ့	ကေလးေတတွဲ့	လဗဲျာ။

	

ဝငǻǺစညǻသȀ

	အမǿတǻ	၂၆၊	ဒǰဇငǻဘǮလ၊	၁၉၉၁	ခǱȽǿစǻ

ǳရƀအɖမǙǳတ	ǑǱပǻစǱǸမဂȪဇငǻǺ။
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